
新緑

  森林浴の効能を科学的に検証し、静岡県で唯一「森林セラピーロードの認定を受け
  伊豆元気わくわくの森公園が鉢ノ山にオープンしました。
　森の力がこころと身体を癒し心身を元気に取り戻してくれます。

　   　テープカットの様子      桜の小道 　　　   　  森の小道

　　　    森の小道 　    　鉢の山森林セラピーロード 鉢の山石仏郡(現世安穏と後世安楽）

　            左より　猿山・登り尾・八丁池・観音山・小岳・万三郎岳・馬の背・万二郎岳・三筋山の天城連山を眺望



①第１駐車場⇒桜の小道⇒森の小道⇒鉢の山セラピーロード⇒山頂広場⇒山頂周遊路（百年のヒノキの森）⇒

　　　　　　　　　560m　　　　560m 　　　　1600m

⇒周遊路⇒第2駐車場⇒第１駐車場 ※所要時間：2～3時間
　　　　　 770m

②第２駐車場⇒鉢の山セラピーロード⇒山頂広場⇒山頂周遊路（百年のヒノキの森）⇒周遊路⇒第２駐車場
　　　　　1600m  　　　　　　　770m

※所要時間：1～2時間

　　

■電車の場合＜直通電車で＞
　●特急「踊り子」号・スーパービュー「踊り子号」でJR「東京駅」～伊豆急「河津駅」　所要時間《２時間３０～４０分》
　　伊豆急河津駅から河津七滝方面行きバスに乗り換えて下佐ヶ野バス停下車　第1駐車場まで4ｋｍ
　　伊豆急河津駅からタクシーで10km
■お車の場合
　●＜東京方面＞東京～東名～厚木IC～小田原厚木道路～熱海　熱海⇒国道135号⇒河津町（下佐ヶ野交差点右折-鉢の山）約158㎞

　●<名古屋方面>沼津IC⇒国道136号修善寺～国道414号⇒河津町（下佐ヶ野交差点左折-鉢の山）約60㎞

　　　        　　コース案内

　　　        　　　交通アクセス
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