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平成２４年 河津町成人式

河津町成人式は１月８日、河津中学校体育館で開かれました。

会場では、あでやかな振袖や真新しいスーツに身を包んだ新成人が

成人の喜びを笑顔でわかち合いました。

午
前

時
か
ら
行
わ
れ
た

１０
式
典
に
は
、
新
成
人
７３

人
（
男

人
・
女

人
）
の
う

３９

３４

ち

人
が
出
席
し
ま
し
た
。

６１式
典
前
に
は
、
選
挙
に
関
心

を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
、
町
選

挙
管
理
委
員
会
と
町
明
る
い
選

挙
推
進
協
議
会
に
よ
る
「
模
擬

投
票
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
相
馬
町
長
が

「
創
意
と
工
夫
、
情
熱
を
持
っ

て
自
ら
を
鍛
え
上
げ
て
く
だ
さ

い
」
と
新
成
人
を
激
励
。
中
学

時
代
の
恩
師
、
金
指
孝
征
先
生
、

鈴
木
弘
光
先
生
、
高
橋
香
恵
先

生
か
ら
は
、
中
学
時
代
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
と
と
も
に
、「
多
く
の
人

と
関
わ
り
合
い
、
新
し
い
絆
を

た
く
さ
ん
結
び
な
が
ら
大
き
く

成
長
し
て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル

が
送
ら
れ
ま
し
た
。
新
成
人
を

代
表
し
て
飯
田
明
衣
莉
さ
ん

あ

い

り

＝
長
野
＝
が
相
馬
町
長
か
ら
記

念
品
を
受
け
取
り
、
稲
葉
和か

ず

洋ひ
ろ

さ
ん
＝
泉
奥
原
＝
が
謝
辞
を
読

み
上
げ
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
を
受
け
て
あ

ら
た
め
て
人
の
「
絆
」
の
大
切

さ
を
実
感
す
る
声
も
多
く
、
新

成
人
は
、
支
え
て
く
れ
た
多
く

の
人
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に

大
人
と
し
て
の
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。

私たちは、バブル経済が崩壊した年に生ま

れました。「失われた二十年」と呼称される

ようになった日本経済の停滞は、いつ終焉を

迎えるのか誰にもわかりません。そんな先行

き不透明な状況で、私たちはこれからの人生

と向き合っていかなければならないのです。

昨年３月１１日に発生したマグニチュード９.０

の大震災は、多くの尊い命を奪っていきまし

た。あの日から１０カ月が経とうとしています。

静岡県民にとっても決して人事ではありませ

ん。あの日、家族や友人のことを心配したこ

とは覚えているはずです。そのとき、どれだ

け家族や友人の存在が大切かを思い知らされ

たと同時に、一日一日を無事に過ごせている

幸せに気付いたことでしょう。人は永遠の存

在ではないからこそ、お互いを想い、慕い、

気遣うのだと思います。もし、自らが生死を

分ける決断を迫られた時、一瞬で判断を下す

ことができるでしょうか。私は、どんな状況

でも決断を下せるようになることが、人生を

生きるうえで重要だと考えます。

今まで、高校受験や大学受験など人生にお

ける節目に立たされた時、常に周囲の方々の

助言のおかげで、自らの決断を信じ前に進む

ことができました。これから先も幾度となく

人生の節目に立たされることでしょう。その

節目で迫られる決断は、大人の仲間入りを果

たした今、自らの意志で下していかなければ

なりません。どんな結果にも後悔はつきもの

です。ああすれば良かった、こうすれば良

かったと思うのは誰もが経験することです。

それだけ人間が欲深いということなのでしょ

う。何年か経ってから、もっと別の人生を歩

めたかもしれないと誰もが思うものです。し

かし、やらずしての後悔は、救いようのない

ことなのです。やらないということは、逃げ

たのも同然。そのような決断を下さぬように、

「決断力」を身につけることが重要です。

２０１２年は、「日本力」が試される年になる

ことでしょう。まだまだ未熟な私たちですが、

昇り龍にあやかり目標に向かって努力してい

くことをここに誓い、新成人代表の謝辞とさ

せていただきます。～抜粋～

新成人代表 謝辞

稲葉 和洋さん

自ら決断し
悔いのない人生を

謝辞を読み上げる稲葉和洋さん 記念品を受け取る飯田明衣莉さん 模擬投票をする新成人
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笑顔で灸第一歩球─記念撮影する新成人─
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まちの
出来事

ZOOMINKAWAZU

親子体験教室「親子でつくる料理教室」

は１月１４日、保健福祉センター調理実習室

で行われました。３組の親子が参加して、町

健康づくり食生活推進協議会の皆さんの指

導で郷土料理の黄飯、豚汁、へらへら餅を

作りました。参加した保護者は、「子ども

たちは、野菜を切ったり小麦粉をこねたり

する調理ができて楽しかったと思う」、「今

までは自分なりのレシピだったが、昔なが

らのやり方や味を知ることができて良かっ

た」と感想を話しました。

おいしく作れたよ！
親子料理教室

親子で仲良くへらへら餅づくり

点火する新成人、手前から松本隆慈さん、岩崎航太さん、村木千波さん

浜区同志会（野田安廣会長）は１月８日、河津浜海岸

で｢どんど焼き」を行い区民約１２０人が参加しました。

地区の新成人を迎えて、鏡開きをしたあとおんべに点

火、火が勢いよく燃え上がると大きな歓声が上がりま

した。豚汁とおしるこが振る舞われ、参加者は書き初

めや正月のしめ飾りをおんべに投げ入れたり、残り火

で餅を焼いたりして１年の無病息災を願いました。

どんど焼きで無病息災願う
浜どんど焼き

職員から土器について説明を受ける子どもたち（西小学校体育館）

町内の小学４～６年生が参加する「ふるさと緑の少年

団」は１２月１７日、町内の文化財をめぐりました。段間

遺跡や見高神社、涅槃堂などを見学し、西小学校体育

館で、町内の遺跡から発掘された土器などの出土品に

ついて教育委員会職員から説明を受けました。子ども

たちは、昔の人たちの生活の様子や、神社や石造物の

いわれについて興味深く聞いていました。

発見いろいろ文化財めぐり
ふるさと緑の少年団

講師の指導でお飾りを作る参加者たち

ボランティアグループ「ひだまりの会」（土屋眞希

代表）は１２月２３日、西小学校体育館で昔遊び体験を行

いました。町内の有志が講師となって、正月のお飾り

作りや昔遊びを体験してもらう世代間交流のイベント

です。８回目となる今年は、親子５０人が参加して、お飾

り作りや、竹でっぽう、ベーゴマ、ぶんぶん回しなど

の昔の遊びで交流を深めました。

世代を越えた交流イベント
ひだまりの会 昔遊び体験

団員たちによるパレード

町消防団出初式は１月５日、中学校グラウンドで行わ

れ団員約２５０人が参加しました。稲葉伸晃団長は訓示

で、「東海地震が懸念される今、東日本大震災は他人事

ではない。町民の財産と安全を守る防災の要として一

層訓練に精進してほしい」と団員を激励しました。式

典後は、団員と消防車両が笹原区画整理地内をパレー

ドし、南小学校前の川原で放水訓練を披露しました。

町民の安全を守る防災の要
消防団出初式

号砲とともに一斉にスタート

新春恒例の町元旦マラソンが１月１日、役場をスター

ト・ゴールに開催されました。２㌔、３㌔、５㌔ の３コース

で、子どもから大人まで２６９人が家族や友人とさわや

かな汗を流しました。開会式には河津バガテル公園の

マスコットキャラクター、ガッテルくんが登場し、参

加者と一緒に元気にスタートしました。ゴール後に全

員に温かいおしるこが振る舞われました。

２６９人が新春を駆け抜ける
元旦マラソン

春に向けバガテルで講習会
冬季園芸バラ管理講習会

河津バガテル公園のローズガーデンで１月３日から１６

日、冬季園芸バラ管理講習会が行われました。これは、

バガテル公園１０周年記念事業のひとつとして行われ、

冬に大切なつるバラの剪定と木バラ・スタンダードの

剪定講習です。実技を含め約１時間の講習を終えた参加

者は、「家ですぐに実践して春に立派な花を咲かせた

い」、「とても勉強になった」と満足していました。

園芸スタッフ（左）の説明を真剣に聞く参加者たち（１月１０日）

５
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気軽に相談
してください！

【
取
材
】
土
門
ゆ
き
さ
ん
（
民
間
広
報
協
力
員
）

ど
で
常
に
勉
強
は
か
か
せ
ま
せ

ん
」。仕

事
以
外
に
熱
中
し
て
い
る

の
が
、
仲
間
と
一
緒
に
進
め
て

い
る
遊
び
場
づ
く
り
。
長
田
ガ

ス
の
事
務
所
と
し
て
以
前
使
っ

て
い
た
建
物
を
現
在
リ
フ
ォ
ー
ム

中
で
、
夏
に
完
成
予
定
だ
そ
う

で
す
。

仕
事
柄
、
毎
日
ス
ー
ツ
姿
と

い
う
祐
樹
さ
ん
。「
相
談
は
無
料

で
す
。
気
軽
に
相
談
に
来
て
も

ら
え
る
事
務
所
を
目
指
し
て
い

ま
す
」。
仕
事
に
誠
実
に
取
り
組

む
姿
と
時
折
見
せ
る
は
に
か
ん

だ
笑
顔
が
素
敵
な
好
青
年
。
何

事
に
も
一
生
懸
命
な
祐
樹
さ
ん

の
活
躍
に
期
待
で
す
。

昨
年
９
月
に
「
司
法
書
士
お
さ

だ
法
務
事
務
所
」
を
開
業
し
た
長

田
祐
樹
さ
ん
。
大
学
卒
業
後
一
般

企
業
に
就
職
し
ま
し
た
が
、
会
社

を
辞
め
１
年
間
の
独
学
だ
け
で
合

格
率
３
％
未
満
の
司
法
書
士
試
験

に
見
事
合
格
し
ま
し
た
。

司
法
書
士
は
、
相
続
や
登
記
の

書
類
を
作
成
し
た
り
、
債
務
や
交

通
事
故
な
ど
、
身
近
な
法
律
ト
ラ

ブ
ル
を
解
決
す
る
法
律
家
で
す
。事

務
所
は
、
実
家
の
長
田
ガ
ス
事
務

所
の
一
角
に
か
ま
え
、
お
客
さ
ん

と
の
相
談
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配

慮
し
２
階
で
行
っ
て
い
ま
す
。

「
お
客
さ
ん
の
話
を
し
っ
か
り

聞
く
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
新

し
い
法
律
が
で
き
た
り
内
容
が
変

わ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
研
修
な

269

フ シュレッ

よ
う
と
観
光
客
が
押
し
か
け
る
観

光
ス
ポ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

が
、
ジ
ャ
カ
ル
タ
か
ら
飛
行
機
と

舟
を
乗
り
継
い
で
行
か
ね
ば
な
ら

ず
我
が
家
は
行
け
そ
う
に
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、
手
軽

に
コ
モ
ド
に
会
え
る
ジ
ャ

カ
ル
タ
の
動
物
園
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
朝
、
ま

だ
涼
し
い
時
間
だ
っ
た

か

ら

か
、
コ

モ

ド

は

じ
ー
っ
と
し
て
、た
だ
の

大
き
な
石
の
よ
う
で
し

た
。
が
、
待
つ
こ
と

分
。
急
に

１０

ズ
リ
ッ
ズ
リ
ッ
と
足
を
動
か
し
始

め
、先
の
割
れ
た
舌
を
ベ
ロ
ベ
ロ
ッ

と
出
し
ま
し
た
。
動
く
と
不
気
味

で
恐
ろ
し
い
で
す
。
コ
モ
ド
は
戦

う
時
、
後
ろ
足
２
本
で
立
ち
あ
が

り

取

っ

組

み

合
っ
て
戦
う
そ

う
で
す
。ま
た
動

か
な
く
な
っ
た

コ
モ
ド
を
見
な

が
ら
、野
生
の
コ

モ
ド
は
も
っ
と

シ
ャ
ー
プ
で
き

り
っ
と
し
て
る
の
か
な
あ
と
思
い

ま
し
た
。

そ
れ
で
は
皆
さ
ん
、
ク
テ
ゥ
ム

ラ
ギ
（
ま
た
会
い
ま
し
ょ
う
）。

河
津
町
の
皆
さ
ん
、ア
パ
カ
バ
ー

ル
（
こ
ん
に
ち
は
）。

２
０
１
２
年
は
辰
年
で
す
ね
。

我
が
家
に
も
２
０
０
０
年
生
ま
れ

の
年
男
、
寛か

ん

太
（
写
真
１
）
が
い

た

ま
す
。

そ
し
て
、
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
に
も
辰
年
を

司
る
龍（
ド
ラ
ゴ
ン
）

つ
か
さ
ど

が
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

コ
モ
ド
ド
ラ
ゴ
ン（
写

真
２
）。
見
た
目
は
ド

ラ
ゴ
ン
と
い
う
よ
り
、

超
巨
大
ト
カ
ゲ
で
す
。写
真
の
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
は
５
０
０

な
の
で
、

ml

大
き
さ
を
推
測
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
コ
モ
ド
、
新
世
界
七
不
思
議

に
登
録
し
た
い
と
、
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
は
国
を
挙
げ
て
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に

励
ん
で
い
ま
す
。

野
生
の
コ
モ
ド

は
東
ヌ
サ
ト
ゥ

ン
ガ
ラ
州
コ
モ

ド
島
に
生
息
し

て
い
ま
す
。
こ

の
島
、
昔
は
罪

人
が
島
流
し
に

な
る
場
所
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た

そ
う
で
す
。
コ
モ
ド
ド
ラ
ゴ
ン
は

肉
食
で
、
人
間
も
食
べ
ま
す
。
今

は
こ
の
巨
大
ド
ラ
ゴ
ン
を
一
目
見

MonthlyReport

ジャカルタからアパカバール！vol.14
● 末満 ひろみ

すえみつ ひろみ
青年海外協力隊調整員の夫に随
行して２０１０年１０月からインドネ
シアへ。一男三女の母。浜インドネシアの龍

長田 祐樹さん
おさだ ゆうき

下峰

25歳 B型 やぎ座
司法書士おさだ法務事務所

写真１ 年男の長男、寛太

写真２ コモドドラゴン

７

図書館カレンダー ２月

土金木水火月日

4321

111098765

18171615141312

25242322212019

29282726

■は休館日です。本の返却は返却ボックスへ。

図書館だより
http://www.bunkanoie.town.kawazu.shizuoka.jp

No.106

新着図書案内 ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

出版社著者名書 名（一般書）

角川書店鬼塚 忠花いくさ

宝島社法坂 一広弁護士探偵物語

河出書房新社秦 建日子
ダーティ・ママ、
ハリウッドへ行く！

角川書店角田 光代幾千の夜、昨日の月

辰巳出版寺西 恵里子通園通学バッグとこもの

出版社著者名書 名（児童書）

ブロンズ新社
チェジョンソン／文
ハンビョンホ／絵

あかちゃんがぴたっ

世界文化社
正岡 慧子／作
古内 ヨシ／ 絵

きょうはせつぶん
ふくはだれ？

新日本出版社
福 明子／作
ふりや かよこ／絵

ちっこばぁばの泣いた夜

評論社
マイケル・モーパーゴ／著
佐藤 見果夢／訳

戦火の馬

岩崎書店水野 真帆
かんたん楽しい
手づくり本1

【開館時間】
９：００～１８：００土・日は１７時まで
【休館日】月曜・祝休日・月末日
【問い合わせ】
町立文化の家図書館緯３４－１１１５

今月のおはなし会

「さくらの会」読み聞かせ会
日曜日 １４時３０分～

２月５日（桜まつり期間休み）

乳幼児向けの読み聞かせ
「はらぺこあおむしの会」

１０時１０分～１０時３０分０・１・２歳児向け

１０時４０分～１１時２・３歳児向け

(木曜日)

２月９・１６・２３日

１４時３０分～１５時幼児向け

(第２木曜日)

２月９日

小学生向けの読み聞かせ
「時間のはこぶね」

１５時５０分～１６時２０分木曜日

２月９・１６・２３日

※おはなし会は読み聞かせ室で行います。
変更がある場合は、図書館に掲示します。

語りかけから、始めよう。

今月のブックスタート

と き：２月２３日(木）１３時～
ところ：保健福祉センターふれあいホール
対象者：平成２３年１０月生まれの赤ちゃん

子どもから大人まで楽しめるDVDがそろっています。貸し出し中の

ものは、予約することができます。

新着DVDがそろいました

■アリス・イン・ワンダーランド■ハナミズキ

■ヒックとドラゴン■雷桜

■恐竜大研究■イキガミ

■はじめましてトーマスシリーズ■のんのんばあとオレ

■ハリーポッター死の秘宝■チャップリンのすべて

■「栗原はるみ」のおすすめ！わが家の味■オーケストラ！

新着DVDタイトル（一部）

かわづっこ子育てねっと主催

読み聞かせフォーラム
INかわづ
■日時 ３月９日(金)

１０時～１１時３０分

■場所 文化の家図書館

生涯学習室

■講師 広瀬恒子氏

■内容 たくさんの本を紹介しま

す。本を選ぶ参考にしてください。

講師プロフィール

広瀬恒子さん

東京生まれ。親子読書地域文庫全

国連絡会代表。喜多見なかよし文

庫、世田谷の図書館を考える会、

日本子どもの本研究会、学校図書

館を考える全国連絡会代表。著書

に『だから、子どもの本は面白い』

（新日本出版社）『読書ボランティ

ア活動ガイド』（一声社）など。

オーケストラ！
さぁ、人生を奏でよう。
寄せ集め楽団が巻き起
こす感動の物語。冴え
ない清掃員として働く
天才指揮者が、仲間た
ちと過去の栄光を取り
戻そうと奮闘する姿を
描く。

イキガミ
1/1000の確率で選ばれた
若者の命を強制的に奪
う「国家繁栄維持法」
が施行された世界が舞
台。死亡予告証「イキ
ガミ」を受け取った3人
の若者を巡る最期の24
時間を描く。



８

●今月のテーマ

時間がないときの
簡単料理

こ
ん
に
ち
は

保
健
師
で
す
。保健福祉課 緯３４－１９３７

健康レシピ③

作り方
①Aの割りしたは、酒とみりんを沸騰させてアルコール分を飛ばしたあ

と、しょうゆを入れてひと煮立ちさせる。

②大根は皮をむき、ピーラーを使って縦に薄く切る。

③えのきだけは根をとり、長ねぎはざく切りにする。

④鍋に油をひき牛肉を入れ炒める。肉の赤味が少し残る程度で砂糖を入

れて肉にからめる。

⑤④に割りしたを入れ、肉に味がついたら野菜を加える。肉が硬くなら

ないように野菜を鍋の下に敷きつめる。

⑥だし汁を加えて色がつくまで煮つめる。

材料が準備できればあっという間に作ることができる簡単メニュー

です。野菜やきのこの量を増やすと、少し薄味になりますがカロリー

を抑えることができます。鍋料理は肉・魚・野菜など多くの食材を一

度に摂ることができ栄養バランスも良いので、時間がないときや食欲

がないときにもおすすめです。

【提供】町健康づくり食生活推進協議会簡単牛鍋

1人分あたり
エネルギー５７２kcalたんぱく質１２．２g

材料（２人分）
大根・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１／４本

牛バラ肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５０ｇ

えのきだけ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１束

長ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１／２本

油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１

砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１と１／２

だし汁・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１／２カップ

酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２５㏄

Ａ みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２５㏄

しょうゆ・・・・・・・・・・・・・・・２５㏄

保健のお知らせ

■育児相談

子育てには悩みがつきもの…、一人

で悩まないで相談してください。

日 時 ３月６日(火)

９時３０分～１１時３０分

場 所 保健福祉センター

ふれあいホール

対象者 子育て中の保護者

内 容 身体測定、離乳食、育児相談

持ち物 母子健康手帳

■健康相談および母子健康手帳交付

日 時 ２月２０日(月)

１３時３０分～１５時３０分

３月５日(月)

１３時３０分～１５時３０分

場 所 保健福祉センター

■出張健康相談・健康講話

保健師が、自治会や地域のグループ

の会合に出向いて健康相談や講話を行

います。希望日の１カ月前までに保健

福祉課へ申し込んでください。

テーマ 血圧管理・メタボリックシン

ドローム対策・認知症の予防

など

子育てサロンを
ご利用ください
子育て中の親同士の交流、情

報交換、リフレッシュの場所で

す。親子で利用してください。

■開館日 月～金（役場開庁日）

■開館時間 １０時～１６時

■場所 保健福祉センター２階

図書室

【問い合わせ】

保健福祉課 緯３４－１９３７

子育てサロン“チョコット”利用について

サロンの利用利用できる人

子育てサポーターがいますので、親子

で自由に過ごしてください。

月に数日、サークル活動日があります。

サロンの利用対象は未就学の子どもと

その保護者です。必ず保護者同伴で利

用してください。

お知らせ施設内での飲食

予定表を町ホームページくらしのガイ

ド内に掲載しています。

桜まつり期間も開設します。

施設内で飲食ができます。

昼食タイム（１１時３０分～１３時）

おやつタイム（１４時４５分～１５時１５分）

右
が
女
の
子
、
左
が
男
の
子
、
５
月

生
ま
れ
の
双
子
で
す
。（
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル
に
て
）

（割りした）

免
除
（
賀
茂
地
区
の
小
中
学
生
を

対
象
、
小
学
１
～
３
年
は
保
護
者

同
伴
、
同
伴
者
は
有
料
）

③
賀
茂
地
区
の
主
な
美
術
館
や
動

物
園
、
公
園
な
ど
の
施
設
は
、
園

児
と
小
・
中
学

生
の
入
館
（
園
）

が
無
料
に
な
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
推

進
課

緯
（
３

４
）
１
９
２
４

９

ொ͔らの͓஌らͤ

町
で
は
、
緊
急
性
の
高
い
災
害

情
報
を
、
町
内
の
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ

の
携
帯
電
話
へ
無
料
で
自
動
配
信

す
る
緊
急
速
報
「
エ
リ
ア
メ
ー
ル
」

サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し
ま
し
た
。
受

信
す
る
と
詳
細
画
面
が
自
動
的
に

表
示
さ
れ
、
受
信
ボ
ッ
ク
ス
に
保

存
さ
れ
ま
す
。

受
信
で
き
る
携
帯
電
話

２
０
０
７
年

月
以
降
に
発
売

１１

さ
れ
た
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
の
機
種

（
一
部
対
象
外
の
機
種
が
あ
り
ま

す
）

受
信
設
定
方
法

事
前
に
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
登

録
の
必
要
は
な
く
、
受
信
料
は
か

か
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
２
０
０

８
年

月
以
前
に
発
売
さ
れ
た
機

１０

種
は
次
の
設
定
が
必
要
で
す
。「
メ
ー

ル
設
定
」
→
「
エ
リ
ア
メ
ー
ル
設

定
」
→
「
受
信
設
定
」
→
「
Ｏ
Ｎ
」

「
利
用
す
る
」

※
対
応
機
種
や
受
信
設
定
に
つ
い

て
不
明
な
点
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w
w
w
.n
ttd
o
co
m
o
.co
.jp
/

問
い
合
わ
せ

総
務
課

防
災
係

緯
（
３
４
）
１
９
１
３

横
浜
市
金
沢
区
に
あ
る
横
浜
市

立
金
沢
動
物
園
で
１
月

日
、
河

１３

津
桜
の
幼
木
の
植
栽
式
典
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
昨
年

月
、
動
物
園

１１

か
ら
、
同
園
公
園
エ
リ
ア
内
に
河

津
桜
を
植
栽
し
た
い
と
の
申
し
出

が
あ
り
、
町
は

月
に
幼
木

本

１２

１０

を
園
に
搬
入
し
ま
し
た
。

式
典
に
は
、
相
馬
町
長
と
動
物

園
の
好
意
で
招
待
さ
れ
た
町
民
２４

人
、
区
内
の
園
児
ら
約
１
０
０
人

が
出
席
。
樹
高
２
～
３
㍍
の
幼
木

本
を
約
６
０
０
㎡
の
休
憩
広
場

１０に
植
栽
し
ま
し
た
。

市
か
ら
指
定
管
理
者
の
指
定
を

受
け
、
園
の
管
理
運
営
を
行
っ
て

横
浜
市
立
金
沢
動
物
園
へ

河
津
桜
の
幼
木

本
を
贈
呈

１０

町
民

人
を
招
待
し
て
植
栽
式
典

２４

new
s

news
and
info

県
民
が
富
士
山
に
つ
い
て
学
び
、

考
え
、
想
い
を
寄
せ
、
富
士
山
憲

章
の
理
念
に
基
づ
き
、
富
士
山
を

後
世
に
引
き
継
ぐ
こ
と
を
志
す
日

と
し
て
、
県
は
２
月

日
を
「
富

２３

士
山
の
日
」
と
定
め
ま
し
た
。
県

内
で
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

町
内
と
周
辺
の
イ
ベ
ン
ト

①
踊
り
子
温
泉
会
館
・
サ
ン
シ
ッ

プ
今
井
浜
の
入
館
料
半
額
（
県
民

を
対
象
）

②
河
津
バ
ガ
テ
ル
公
園
の
入
園
料

エリアメールの配信イメージ

い
る
財
団
法
人
市
緑
の
協
会
の
吉

田
哲
夫
理
事
長
は
、「
３
月
に
開
園

周
年
を
迎
え
る
節
目
の
年
に
植

３０え
る
こ
と
が
で
き
た
。
河
津
町
か

ら
提
供
さ
れ
た
元
祖
河
津
桜
の
付

加
価
値
で
入
園
者
数
の
増
加
に
つ

な
げ
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
相
馬

町
長
は
「
町
と
動
物
園
と
相
互
協

力
し
て
集
客
増
を
目
指
し
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

園
で
は
植
栽
地
隣
の
休
憩
所
に

河
津
町
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
観

光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
、
町
も

観
光
協
会
な
ど
で
動
物
園
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
付
し
て
い
ま
す
。

植
栽
を
終
え
て
、
河
津
桜
の
幼
木
に
水
を

あ
げ
る
吉
田
理
事
長
と
園
児
た
ち

new
s

携
帯
で
緊
急
の
災
害
情
報
発
信

緊
急
速
報
エ
リ
ア
メ
ー
ル
を
導
入

new
s

富
士
山
に
つ
い
て
考
え
よ
う

２
月

日
は
富
士
山
の
日

２３



暮らしの情報

（１月１日現在）

(－３)前月比人８,０６２人 口

人３,８８０（男）

人４,１８２（女）

（－２）前月比世帯３,３４０世帯数

（12月1日～31日届出）

１１ １０

戸籍だより

人口と世帯

相 談

日本年金機構出張相談

身近なこと生活相談へ

日 時 ２月１５日(水)１０時～１５時

場 所 保健福祉センター

ボランティア団体室

問 社会福祉協議会 緯３４－１２８６

人権・行政・生活相談

日 時 ３月７日(水)１０時～１５時

場 所 保健福祉センター

ふれあいホール

問 町民生活課 緯３４－１９３２

ひとの動き

日時・場所

２月１７日(金) 河津町商工会館

３月９日(金) 下田市役所（要予約）

９時３０分～１１時３０分 １３時～１４時

問 町民生活課 緯３４－１９３２

看護師など再就業相談

現場経験を持つ看護職相談員が再就

職の相談に応じます。

日 時 ３月８日(木)１１時～１４時

場 所 西伊豆町福祉センター

費 用 無料 定員なし

問 県ナースセンター東部支所

緯０５５－９２０－２０８８

ひきこもり悩み相談会

ひきこもりの悩みや問題について相

談に応じます。

日 時 ３月２日(金)１１時～１５時３０分

１回１時間程度

場 所 下田総合庁舎４階 相談室

対 象 ６カ月以上ひきこもりの状態に

ある１８歳以上の子どもを持つ家族また

は本人。家族の場合は原則両親で出席

してください。

申 込 事前に電話予約してください。

問 賀茂健康福祉センター

福祉事業課 緯２４－２０５６

募 集

◆今月の納税◆
固定資産税４期 国民健康保険税１０期

後期高齢者医療保険料７期 ２月２９日（水）が納期です。

問 町民生活課 緯３４ー１９２８

町では、町民の皆さんに親しまれる

広報の紙面づくりを行うため、取材や

企画などに協力していただく民間広報

協力員を募集しています。

任 期 平成２４年４月～平成２６年３月

（２年間）

受 付 ３月１６日(金)まで

問 まちづくり推進課 緯３４－１９２４

２４年度民間広報協力員

お知らせ

冬季省エネにご協力を

下田消防で上級救命講習

応急手当の普及啓発を目的とした上

級救命講習（年１回開催・８時間講習）

を行います。

日 時 ３月１０日(土)

８時３０分～１７時３０分

場 所 下田消防署３階 防災対策室

内 容 心肺蘇生法（成人・小児・乳

児対象）AED使用方法・傷病者管理法・

外傷の手当・搬送法

定 員 ２０人（先着順）

受講料 無料

その他 講習終了時に効果測定を実施

受付期間・場所

２月２７日(月)～３月５日(月）９時 ～１７時

１５分 下田消防署２階 事務所

問 下田消防署 緯２２－１８０４

伊豆急割引サービス充実

①「６０（ロクマル）定期」新規発売

６０歳以上限定の１カ月定期を３月１日か

ら販売します。通勤定期の半額と大変

お得です。定期の申し込みは伊東駅を

除く伊豆急行線各駅で受け付けます。

年齢が証明できるもの（免許証など）

が必要です。

②伊豆急小学生パスポート

会員になると、伊豆急行線内運賃が

１回１００円となる「沿線こどもきっぷ」

を購入できます。パスポートの申し込

みは伊東駅を除く伊豆急行線各駅で受

け付けます。写真（３㌢×２.４㌢）と住

所・年齢が証明できるもの（保険証な

ど）が必要です。

※引き渡しまで３日かかります。

※発行手数料１００円をいただきます。

③中学生きっぷ

中学生は、生徒手帳を提示すると伊

豆急行線内運賃半額の「中学生きっぷ」

を購入できます。

問 伊豆急行株式会社

緯０５５７－５３－１１１６

富士山百人一首展示会

富士山を詠んだ短歌を通して、富士

山が育んできた文化を紹介します。

巡回スケジュール

①ステーションプラザfuji第１展示室

（ＪＲ新富士駅構内）２月１０日～１４日

１０時～１７時（１４日は１６時）

②遠鉄百貨店 ６Ｆギャラリーロゼ（浜

松市中区）２月２２日～２７日 １０時～１９

時３０分（２７日は１７時）

③掛川市生涯学習センター １Ｆ（掛川

市御所原）２月２９日～３月４日 １０時～

１７時（４日は１５時）

④磐田市文化振興センター １Ｆロビー

（磐田市二之宮東）３月１日～３日 １０

時～１７時

⑤富士山樹空の森 ２Ｆギャラリー（御

殿場市印野）３月１０日～２５日 １０時～

１６時（開館９時～、休館火曜）

問 県文化・観光部 総務企画課

緯０５４－２２１－３３７５

沢田区で涅槃堂本開帳

沢田区と沢田涅槃堂奉賛会が主催す

るお祭です。今年は６０年に一度の本開

帳です。

日 時 ２月１５日(水)１０時～１５時

場 所 沢田涅槃堂

記念講演 １１時～ 「河津の涅槃堂の仏

像」 上原仏教美術館学芸員 田島整氏

その他 演芸や百万遍念仏の催しもあ

ります。

問 町観光協会 緯３２－０２９０

広域通信制NHK学園高等学校普通科

の４月生を募集します。入学案内書と願

書を郵送します。

願書受付 ４月２０日(金)まで

対 象 中学校卒業者（見込み含む）、高

等学校中退者ほか

内 容 NHKのテレビ・ラジオの放送

を利用した特色ある教育課程で、３年間

で高校卒業資格を取得できます。全国

どこからでも入学可能で、登校は月に

１～２回です。

問 NHK学園 緯０４２－５７２－３１５１

NHK学園４月生を募集

日 時 ２月１７日（金）、１８日（土）、１９日

（日）１３時～ １時間程度 ３日間とも

講習内容は同じ

場 所 河津バガテル公園 ローズ

ガーデン内

受講料 ２，５００円（入園料込み、ドリン

ク無料券・春バラ新苗引換券付き）

内 容 木バラの剪定、鉢の植え替え

など

その他 皮手袋を持参して、直接公園

へお越しください。

問 河津バガテル公園 緯３４－２２００

バガテルばら剪定講習

国有林モニターを募集

国有林の管理経営に関する意見を聞

いたりアンケートに答えていただく、

平成２４・２５年度の「国有林モニター」を

募集します。

応募条件 関東森林管理局管内に住ん

でいる成人で、インターネットを利用

できる人

応募方法 ２月２０日(月)までに必要事項

を記入したメールを下記へ送信してく

ださい。

必要事項 氏名（ふりがな）、性別、生

年月日、住所（郵便番号）、電話番号

（FAX番号）、メールアドレス、職業、

モニターを知ったきっかけ、応募の理

由（１００字程度） 詳細はホームページ

をご覧ください。

問 林野庁関東森林管理局 国有林モ

ニター担当 緯０２７－２１０－１１５０

E-mail kanto_kikaku@rinya.maff.go.jp

HP http://www.rinya.maff.go.jp/kanto/

今月のふれあい町長室

相馬町長と直接対話できます

日 時 ２月２７日(月)１３時３０分～

１人２０分程度

場 所 役場町長室

申 込 ２月２０日～２４日に電話で申し込

んでください。（団体不可）

問 まちづくり推進課 緯３４－１９２４

検査前日の１６時までに電話予約して

ください。検査は無料・匿名。

日 時 ２月２３日(木)

問診・採血 ９時～１２時（要予約）

結果通知

エイズ検査 １４時～１７時

肝炎検査 約１週間後

場 所 賀茂保健所１階 相談室

問 賀茂保健所 地域医療課

緯２４－２０５２

エイズ検査と肝炎検査

犬・ねこ引き取ります

飼い主のいない犬・ねこの引き取り

日 時 ２月１５日(水)

１３時～１３時１５分

場 所 役場前駐車場

問 町民生活課 緯３４－１９３２



２
人
が
出
会
っ
た
の
は
、
祐
太

朗
さ
ん
が
磐
田
市
に
あ
る
農
業
学

校
に
通
っ
て
い
た
と
き
。
祐
太
朗

さ
ん
は
悦
子
さ
ん
の
「
気
が
利
い

て
し
っ
か
り
し
た
と
こ
ろ
」
に
、

悦
子
さ
ん
は
祐
太
朗
さ
ん
の
「
素

直
な
と
こ
ろ
」
に
惹
か
れ
た
そ
う

で
す
。

祐
太
朗
さ
ん
が
河
津
に
戻
り
家

業
の
わ
さ
び
栽
培
を
手
伝
う
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
５
年
間
は
、
遠
距

離
恋
愛
で
し
た
。
当
時
は
、
悦
子

さ
ん
が
車
で
河
津
に
会
い
に
く
る

こ
と
が
多
か
っ
た
と
か
。

プ
ロ
ポ
ー
ズ
の
言
葉
は
特
に
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
こ
の
ま
ま
ず
っ

と
一
緒
に
い
て
結
婚
す
る
と
思
っ

て
い
た
」と
い
う
２
人
。
プ
ロ
ポ
ー

ズ
の
言
葉
は
な
く
て
も
気
持
ち
は

つ
な
が
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。

「
結
婚
式
の
準
備
は
大
変
で
し

た
が
、
た
く
さ
ん
の
人
に
祝
っ
て

も
ら
い
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
」。

「
こ
れ
か
ら
し
っ
か
り
や
っ
て
い

か
な
き
ゃ
」
と
気
持
ち
を
新
た
に

し
た
そ
う
で
す
。

言
葉
少
な
め
で
男
ら
し
い
祐
太

朗
さ
ん
と
、
明
る
く
し
っ
か
り
も

の
の
悦
子
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
相
手

に
望
む
こ
と
は
、
祐
太
朗
さ
ん
は

「
小
遣
い
ア
ッ
プ
」、
悦
子
さ
ん

は
「
わ
さ
び
の
仕
事
は
身
体
が
勝

負
な
の
で
た
ば
こ
を
控
え
て
健
康

に
注
意
し
て
ほ
し
い
」
と
の
こ
と

で
す
。

取
材
の
間
、
互
い
に
目
を
合
わ

せ
な
が
ら
仲
良
く
質
問
に
答
え
て

く
れ
た
２
人
。こ
れ
か
ら
幸
せ
い
っ

ぱ
い
の
明
る
い
家
庭
を
築
い
て
く

だ
さ
い
。

皆
さ
ん
は
何
か
続
け
て
い
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

１
年
の
始

め
は
、
今
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ

と
を
始
め
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
私

は
ま
ず
、
し
ば
ら
く
休
ん
で
い
た

運
動
サ
ー
ク
ル
に
行
き
始
め
ま
し

た
。
週
１
回
２
時
間
の
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
、
久
し
ぶ
り
に
感
じ
る
腕
の

プロポーズの
言葉はなくても…

筋
肉
痛
が
新
鮮
で
す
。
こ
れ
か
ら
や

り
た
い
こ
と
は
韓
国
語
。
以
前
一
度

挫
折
し
て
い
る
の
で
今
度
こ
そ
。
今

年
も
変
わ
ら
ず
続
け
て
い
き
た
い
の

は
コ
ー
ラ
ス
。
み
ん
な
で
声
を
出
す

一
体
感
は
私
の
ス
ト
レ
ス
発
散
で
す
。

継
続
は
力
な
り
、
皆
さ
ん
も
何
か
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
と
）
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【
取
材
】
渡
辺
須
実
子
さ
ん（
民
間
広
報
協
力
員
）

披露宴でのふたり

板垣 祐太朗さん（２６歳）
ゆう た ろう

（わさび栽培）

悦子さん（２５歳）
えつ こ

（旧姓・寺田 袋井市出身）

ー川横・堂の前ー

平成２３年９月１５日結婚
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姉妹都市長野県白馬村通信

河津東小学校・白馬南小学校
スキー交流

初めての東小学校児童は白馬南小学校児童にスキー靴の履き方を教えても

らい、楽しそうに交流を深めました。

当日は真っ白な山々の上に青空が広がりこの時期には珍しい温かい一日

となりました。夏には修学旅行を兼ねて河津町で再会します。北アルプス

から太平洋へ、どんな楽しいことが待っているのでしょうか。

白
馬
五
竜
ス
キ
ー
場
に
て

１月１８日から２０日

にかけて、姉妹都

市の河津町から東

小学校５年生が白馬

村を訪れ、白馬南

小学校５年生とス

キー交流をしまし

た。

１９日は、白馬五竜

スキー場でスキー

を楽しみ、スキーが


