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後後後期高齢者医期高齢者医療療のの
保険料保険料率率が変わりまが変わりますす

保
険
料
は
、
加
入
者
全
員
が
負

担
す
る
「
均
等
割
額
」
と
、
前
年

の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る
「
所

得
割
額
」
の
合
計
額
で
、
個
人
ご

と
に
計
算
し
ま
す
。

所
得
の
少
な
い
人
や
健
康
保
険

な
ど
の
被
扶
養
者
だ
っ
た
人
は
、

保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
均
等

割
額
は
、
世
帯
の
所
得
水
準
に
合

わ
せ
て
軽
減
の
割
合
が
決
ま
り
ま

す
。
（
下
の
表
を
参
照
）

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の

加
入
者
は
、
「
限
度
額
適
用
・
標
準

負
担
額
認
定
証
（
減
額
認
定
証
）」を

医
療
機
関
や
調
剤
薬
局
の
窓
口
に

提
示
す
れ
ば
、
支
払
い
額
が
自
己

負
担
限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
入
院
時
の
食
事
代
が
減
額

さ
れ
ま
す
。

減
額
認
定
証
が
必
要
な
人
は
、

町
民
生
活
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。（
申
請
が
な
い
と
交
付
さ
れ
ま

せ
ん
）
す
で
に
減
額
認
定
証
を
持
っ

て
い
る
人
は
自
動
更
新
の
た
め
申

請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
新
し

い
認
定
証
を
７
月
中
旬
に
郵
送
し

ま
す
。

平
成

年
度
の
保
険
料
は
、
平

２４

成

年
中
の
所
得
に
基
づ
い
て
決

２３
ま
り
ま
す
。
加
入
者
（
被
保
険
者
）

に
８
月
中
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
原
則
、

年
金
（
年
額

万
円
以
上
の
人
）

１８

か
ら
の
差
し
引
き
と
な
り
ま
す

（
特
別
徴
収
）。
対
象
の
年
金
額
が

年
額

万
円
未
満
の
人
や
、
介
護

１８

保
険
料
と
合
わ
せ
た
額
が
年
金
額

の
２
分
の
１
を
超
え
る
人
は
、
納

付
書
や
口
座
振
替
な
ど
で
納
め
ま

す
（
普
通
徴
収
）。
特
別
徴
収
に
該

当
す
る
人
も
、
申
請
す
れ
ば
口
座

振
替
に
変
更
で
き
ま
す
。

納
め
て
い
た
だ
い
た
保
険
料
は
、

病
院
や
薬
局
へ
支
払
わ
れ
る
医
療

費
に
充
て
ら
れ
ま
す
。
安
定
し
た

医
療
制
度
を
維
持
し
て
い
く
た
め

に
必
要
な
財
源
で
す
の
で
、
納
め

忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

特
別
な
事
情
が
あ
っ
て
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
と
き
な

ど
、
納
付
に
関
す
る
こ
と
は
、
町

民
生
活
課
保
険
年
金
係
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
計
算
と
軽
減

８
月
に
保
険
料
を
お
知
ら
せ

納
付
は
忘
れ
ず
に

減
額
認
定
証
で

窓
口
負
担
を
軽
減

新しい被保険者証を7月中旬に郵送します

被保険者証の色は“みどり色”です

賦課のもととなる所得金額が５８万円以下の人は、所得

割額が５割軽減されます。年金収入のみの人は、年額１５３

万円から２１１万円以下の人が該当します。（年度途中で加

入した人は、１０３万円からおおむね１７１万円以下）

所得割額の軽減

後期高齢者医療制度に加入する前日まで、会社の

健康保険などの被扶養者だった人は、均等割額が９割

軽減され、所得割額はかかりません。

被扶養者の軽減

現在お持ちの被保険者証の有効期限は平成２４年７月３１日です。新し

い被保険者証を、７月中旬に郵送します。また、新たに７５歳の誕生日を迎

える人には、誕生日までに被保険者証を郵送します。

新しい被保険者証の住所・氏名・生年月日・性別・自己負担割合（１割

または３割）を確認してください。古い被保険者証は、町民生活課へお持

ちいただくか、ハサミで切るなどして処分してください。

【問い合わせ】町民生活課 保険年金係 緯３４－１９３２

２年に１度の見直しを実施

軽減後の均等割額軽減の割合世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額の合計

円／年３,７００割９
世帯内の被保険者全員が年金収入８０万円以下で
その他所得がないとき３３万円以下

の場合
円／年５,６００割８.５上記以外のとき

円／年１８,９００割５３３万円＋（２４.５万円×世帯主以外の被保険者数）以下のとき

円／年３０,３００割２３３万円＋（３５万円×世帯の被保険者数）以下のとき

均等割額の軽減 世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額の合計に合わせて均等割額が軽減されます。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
７５

歳
以
上
の
人
と
、

歳
以
上
で
一

６５

定
の
障
害
が
あ
る
と
認
定
さ
れ
た

人
を
対
象
と
し
た
医
療
制
度
で
す
。

県
内
の
全
市
町
が
加
入
す
る
静
岡

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が

運
営
し
、
保
険
料
の
徴
収
と
窓
口

業
務
を
市
町
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

医
療
費
の
自
己
負
担
割
合
は
、

一
般
が
１
割
、現
役
並
み
所
得
者（
住

民
税
課
税
所
得
１
４
５
万
円
以
上

の
被
保
険
者
が
１
人
で
も
い
る
世

帯
）
は
３
割
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険

料
率
（
均
等
割
額
と
所
得
割
率
）

は
、
静
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
が
２
年
ご
と
に
見
直
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。
平
成

・

年

２４

２５

度
の
保
険
料
率
は
、
医
療
費
の
増

額
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、
平

成

年
度
に
比
べ
て
引
き
上
げ
ら

２３
れ
ま
し
た
。
保
険
料
率
は
都
道
府

県
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

ま
た
、
保
険
料
の
賦
課
限
度
額

（
年
間
保
険
料
の
上
限
）
が

万
５０

円
か
ら

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ

５５

ま
し
た
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は

保
険
料
率
を
引
き
上
げ

※賦課のもととなる所得金額…収入から当該収入の種類に応じた金額（年金収入なら公的年金控除、事業収入なら必要経費など）を控除し、さら

に基礎控除（３３万円）を控除した金額

平成24・25年度の保険料率
平成22・23年度の保険料率

後期高齢者医療制度は、７５歳以上の人と、６５歳以上で一定の障

害があると認定された人を対象とした医療制度です。

加入者（被保険者）には、平成２４年度の保険料を８月中にお知

らせします。また、８月から使用できる新しい被保険者証を７月中

旬に郵送します。

【問い合わせ】町民生活課 保険年金係 緯３４－１９３２

所所得割所得割額額
＝ ＋

年年間保険年間保険料料
上限５上限５５５万円万円

１００円未満切捨１００円未満切捨てて

均均等割均等割額額

３７,９００３７,９００円円 賦課のもととなる所得金賦課のもととなる所得金額額 所得割率７.３９所得割率７.３９％％××

→保険料の賦課限度額５０万円

均等割額３６,４００円 所得割率７.１１％ 所所得割所得割率率７.３９７.３９％％均等割額均等割額３７,９００３７,９００円円

保険料の賦課限度保険料の賦課限度額額５５万５５万円円

引き上げ

▲新しい被保険者証はみどり色です
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まちの
出来事

ZOOMINKAWAZU

５

歯の衛生週間(６月４～１０日)に合わせて、

さくら幼稚園で６月１日、園児と保護者を対

象にむし歯予防教室が行われました。歯科

衛生士や町健康づくり食生活推進協議会会

員からむし歯予防のための正しい食生活と

歯磨きの仕方を教えてもらい、みんなで歯

磨きの練習をしました。年中・年長児は染

め出しをして歯の汚れをチェック。鏡を見

ながら歯磨きをしたあと保護者に仕上げ磨

きをしてもらい、歯科衛生士に磨き残しが

ないか確認してもらいました。

正しい歯磨きを学ぼう
幼稚園 むし歯予防教室

鏡を見ながら歯ブラシでゴシゴシ

竹で枝をたたいてブルーシートに梅の実を落とす児童たち

西小学校は６月１３日、湯ヶ野山の梅林で梅採りを行

い、３年生以上４６人が３７２㎏を収穫しました。児童たち

は木の下にブルーシートを広げ、竹で枝をたたいて梅

の実を落とし収穫しました。梅は学校に持ち帰り１・２

年生２１人と保護者が選別しました。選別した梅は２㌔

５００円で販売し、残りの梅は児童たちの生活科と総合

学習の授業で、梅シロップや梅干作りに使われます。

力を合わせて梅の実372㌔収穫
西小学校 梅採り

草取りに汗を流す部員たち（オランジェリー前の花壇）

町商工会女性部（島崎公子部長）は６月１５日、河津

バガテル公園で草取りの奉仕作業を行いました。毎年、

商工会や伊豆急行河津駅周辺のごみ拾いなどの奉仕活

動をしている女性部が、町の観光施設である公園のた

めに何かできないかと今回初めて実施しました。部員

たちは春バラが最盛期を迎えたローズガーデンで約２

時間、花壇やバラ周りの草取りに汗を流しました。

ローズガーデンで草取り作業
商工会女性部 奉仕作業

飯田重久さんに指導を受けながら苗を植える児童たち

西小学校５年生１１人は６月５日、総合学習の授業で田植

え体験を行いました。飯田重久さん＝上佐ヶ野＝が、

「子どもたちに毎日食べている米の大切さを知ってほ

しい」と上佐ヶ野にある田んぼを学校に提供しました。

児童たちは飯田さんの指導を受けながら、約２㌃の田ん

ぼに一列になってもち米の苗を植えました。今後苗の

成長を観察し、１０月中旬に収穫予定です。

上佐ヶ野の田んぼで田植え体験
西小学校５年生 総合学習

表彰式で優勝トロフィーを受け取るひのきサンダーズ代表

町子供会世話人連絡協議会主催の子供会球技大会が

６月１６日、南小学校体育館とＢ＆Ｇ体育館の両会場で行

われ、町内の小学生１５チームがドッヂボールで熱戦を

繰り広げました。予選ブロックを勝ち抜いた８チームが

決勝トーナメントに進出。決勝戦は、西小学校区の

「ひのきサンダーズ」が笹原区の｢笹原ホワイトキャン

ディーズ｣にセットカウント２対１で勝ち優勝しました。

小学生がドッヂボールで熱戦
子供会 球技大会

かわづ花の会会員と一緒にパッションフルーツの苗を植える園児たち

かわづ花の会（土屋達雄会長）は６月７日、さくら幼

稚園で園児と花植え交流会を行いました。毎年行って

いるベゴニアの鉢植えに加えて、今年は初めて、夏の

節電対策としてゴーヤとパッションフルーツで緑のカー

テンを作りました。年中・年長児の代表がゴーヤ１２株

とパッションフルーツ４株をプランターに植え、園舎

西側の窓に張られたネットにつるを絡ませました。

園舎窓に緑のカーテンを作成
かわづ花の会 花植え交流

Topics

京極忍下田駅長から任命書を受け取るガッテルくん

ガッテルくん駅長デビュー
伊豆急行 オモシロ駅長

河津バガテル公園のマスコットキャラクター

「ガッテルくん」が伊豆急行河津駅の「オモシ

ロ駅長」に就任し、6月9日、同園で任命書贈呈

式が行われました。オモシロ駅長は、伊豆急行

が伊豆地域の活性化を目的に企画し、20組が選

ばれています。ガッテルくんは河津駅のオモシ

ロ駅長として、河津の魅力を発信していきます。
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いつも笑顔で
患者さんをサポート

正木 淳郎さん
まさき あつろう

下峰 正木石油

２３歳 Ｂ型 うお座

伊豆今井浜病院 勤務274

フ シュレッ

思
い
に
ど
ん
ど
ん
作
っ
て
い
き
ま

す
。
飛
行
機
の
見
て
く
れ
な
ど
気

に
も
し
ま
せ
ん
。「
プ
ロ
ペ
ラ
が
回

る
こ
と
」
と
「
車
輪
が
動
く
こ
と
」、

こ
の
２
点
に
だ
け
は
こ
だ
わ
っ
て
、

何
度
も
何
度
も
や
り
直
し
て
い
ま

し
た
。
つ
い
に
完
成
！

子
ど
も

た
ち
は
完
成
し
た
飛
行
機
を
持
っ

て
、
満
面
の
笑
顔
で
「
ブ
ー
ン
、

ブ
ー
ン
」
と
走
り
回
っ
て
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。（
ブ
ロ
グ
参
照
）

ち
な
み
に
、
今
回
使
っ
た
空
き

缶
は
、
私
も
愛
飲
し
て
い
る
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
で
人
気
の
ビ
ン
タ
ン
ビ
ー

ル
。
日
本
だ
っ
た
ら
ど
の
ビ
ー
ル

の
空
き
缶
が
い
い
で
し
ょ
う
。
夏

休
み
の
工
作
は
空
き
缶
飛
行
機
に

決
定
！

で
す
ね

そ
れ
で
は
皆
さ
ん
、
ク
ト
ゥ
ム

ラ
ギ
（
ま
た
会
い
ま
し
ょ
う
）。

河
津
の
皆
さ
ん
、
ア
パ
カ
バ
ー

ル
（
こ
ん
に
ち
は
）。

も
う
す
ぐ
夏
休
み
で
す
ね
。
夏

休
み
の
宿
題
と
い
え
ば
工
作
。
先

日
、
ビ
ー
ル
の
空
き
缶
で
作
る
飛

行
機
作
り
に
参
加
し
ま
し
た
。
講

師
は
青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て
イ

ン
ド
ネ
シ
ア
に
派
遣
さ
れ
て
い
る

石
塚
さ
ん
。
彼
女
の
指
導
で
、
K

D
M
と
い
う
孤
児
院
に
い
る
子
ど

も
た
ち
と
飛
行
機
作
り
を
し
ま
し
た
。

K
D
M
は
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ

ン
だ
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
共
に
暮

ら
す
家
で
す
。
こ
こ
で
は
、
ゴ
ミ

を
収
集
、
分
別
し
、
売
れ
る
ゴ
ミ

（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
ア
ル
ミ
缶
・

ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
）
は
売
っ
て
、

そ
の
収
益
金
を
運
営
費
の
一
部
に

し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
飛
行
機
作
り
の
当
日
。

飛
行
機
作
り
の
パ
ー
ツ
は
K
D
M

で
収
集
し
た
ビ
ー
ル
の
缶
で
石
塚

さ
ん
が
事
前
準
備
。
あ
と
は
子
ど

も
た
ち
が
パ
ー
ツ
を
組
み
立
て
る

だ
け
で
す
。ラ
ジ
ペ
ン
や
カ
ッ
タ
ー
、

き
り
な
ど
の
工
具
を
持
っ
て
作
業

開
始
。
で
も
、
工
具
で
の
作
業
は

初
め
て
で
作
業
は
思
う
よ
う
に
進

み
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
彼
ら
は
早

く
完
成
さ
せ
た
い
た
め
、
石
塚
さ

ん
の
説
明
な
ど
聞
か
な
い
で
思
い

空き缶で飛行機作り

MonthlyReport

ジャカルタからアパカバール！vol.19
● 末満 ひろみ

すえみつ ひろみ
青年海外協力隊調整員の夫に随
行して２０１０年１０月からインドネ
シアへ。一男三女の母。浜

技
は
小
学
１
年
生
か
ら
続
け
て

い
る
剣
道
で
、
今
も
天
心
会
道

場
に
通
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は
、

藤
枝
市
で
行
わ
れ
た
大
会
や
、

大
学
の
O
B
大
会
に
も
参
加
し

た
そ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
を
聞
く
と
、

「
仕
事
で
は
、
目
の
前
の
課
題

に
一
つ
一
つ
丁
寧
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

で
は
、
大
学
時
代
に
増
え
て
し

ま
っ
た
体
重
を
元
に
戻
す
こ
と
。

頑
張
っ
て

㎏

ダ
イ
エ
ッ
ト
し

３０

た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
成
功
と
こ
れ
か

ら
の
活
躍
が
楽
し
み
な
フ
レ
ッ

シ
ュ
さ
ん
で
す
。

や
さ
し
い
笑
顔
が
好
印
象
な
正

木
淳
郎
さ
ん
は
、
５
月
に
開
院
し

た
ば
か
り
の
伊
豆
今
井
浜
病
院
で

医
療
事
務
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

病
院
に
入
っ
て
す
ぐ
右
側
に
あ
る

総
合
窓
口
で
、
患
者
さ
ん
の
受
付

や
案
内
、
医
療
費
の
計
算
な
ど
を

担
当
し
て
い
ま
す
。

病
院
の
引
越
し
や
オ
ー
プ
ン
の

準
備
で
忙
し
く
、
帰
宅
が
遅
い
日

が
続
い
た
と
い
う
淳
郎
さ
ん
。

「
職
場
で
は
、
い
つ
も
笑
顔
を
絶

や
さ
な
い
こ
と
を
意
識
し
て
、
患

者
さ
ん
や
そ
の
家
族
の
心
が
お
だ

や
か
に
な
る
よ
う
な
対
応
を
心
が

け
て
い
ま
す
」

休
日
は
、
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け

た
り
、
同
級
生
と
集
ま
っ
て
遊
ぶ

こ
と
が
多
い
と
い
う
淳
郎
さ
ん
。特

【
取
材
】木
下
英
俊
さ
ん（
民
間
広
報
協
力
員
）

インドネシアで人気のビンタンビールと、その空
き缶で作った飛行機

■この日の飛行機作りは、青年海外協力隊のブログ http://jocvindo.exblog.jp/18103248/でも紹介しています。７

図書館カレンダー ７月

土金木水火月日

7654321

141312111098

21201918171615

28272625242322

313029

■は休館日です。本の返却は返却ボックスへ。

図書館だより
http://www.bunkanoie.town.kawazu.shizuoka.jp

No.111

新着図書案内 ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

出版社著者名書 名（一般書）

角川書店犬飼 六岐神渡し

集英社北方 謙三岳飛伝１

講談社
マリー・ロール・ピカ／著
ふじもと のりこ／訳

天国のママから届いた
最後の贈り物

河出書房新社
河村 毬子／著
伊藤 龍三／監修

はじめてでも簡単！
おうちでできる水耕栽培

家の光協会
古野 隆雄／著
佐藤 弘／聞き手

アイガモがくれた奇跡

出版社著者名書 名（児童書）

クレヨン
ハウス

川端 誠
みょうがやど
落語絵本

フレーベル館
斉藤 洋／作
高畠 那生／絵

だれのたまご

ＰＨＰ研究所
村上 しいこ／作
長谷川 義史／絵

そうじきのつゆやすみ

講談社
香坂 直／作
北沢 平祐／絵

みさき食堂へようこそ

小学館池上 彰／監修日本まるごとガイドブック

【開館時間】
９：００～１８：００土・日は１７時まで
【休館日】月曜・祝休日・月末日
【問い合わせ】
町立文化の家図書館緯３４－１１１５

今月のおはなし会

「さくらの会」読み聞かせ会
毎週日曜日 １４時３０分～

７月１・８・１５・２２・２９日

乳幼児向けの読み聞かせ
「はらぺこあおむしの会」

１０時１０分～１０時３０分０・１・２歳児向け

１０時４０分～１１時２・３歳児向け

(毎週木曜日)

７月５・１２・１９・２６日

１４時３０分～１５時幼児向け

(第２木曜日)

７月１２日

小学生向けの読み聞かせ
「時間のはこぶね」

１５時５０分～１６時２０分木曜日

７月５・１２・１９日

※おはなし会は読み聞かせ室で行います。
変更がある場合は、図書館に掲示します。

第５８回青少年読書感想文全国コンクール

「夏の課題図書」を読もう！

夏休み期間中たくさんの皆さんに貸し出
しできるよう「貸出制限」をします。
ご協力をお願いします。

■実施期間 ８月３０日(木)まで
■冊 数 １冊まで
■貸出期間 １週間
■貸出対象者 町内の人
■予約連絡取置期間 ３日間

★課題図書の貸し出しについて★

と き：７月２６日(木）１３時～

ところ：保健福祉センター

ふれあいホール

対象者：平成２４年３月生まれの

赤ちゃん

語りかけから、始めよう。

今月のブックスタート

小学校高学年の部（５・６年生）

小手鞠るい／作心の森

グザヴィエ＝ローラン・プティ／作 浜辺貴絵／訳走れ！マスワラ

モリー・バング／作 さくまゆみこ／訳わたしのひかり

こうやまのりお／著ピアノはともだち 奇跡のピアニスト辻井伸行の秘密

中学校の部

大木聖子／著地球の声に耳をすませて 地震の正体を知り、命を守る

高橋秀雄／作 森英二郎／画地をはう風のように

パトリック・ネス／著怪物はささやく

高等学校の部

朽木祥／著オン・ザ・ライン

ジャークリーン・ケリー／作 斉藤倫子／訳ダーウィンと出会った夏

池上俊一／著パスタでたどるイタリア史

小学校低学年の部（１・２年生）

まつおかたつひで／作・絵ぼくがきょうりゅうだったとき

もりやまみやこ／作 いしいつとむ／絵またおいで

アンナ・ケンプ／文 サラ・オーギルヴィー／絵パンケ－キをたべるサイなんていない?

浜田桂子／作へいわってどんなこと？

小学校中学年の部（３・４年生）

梨屋アリエ／作 菅野由貴子／絵ココロ屋

掘米薫／作 小泉るみ子／絵チョコレートと青い空

アイリーン・スピネリ／文 マット・フェラン／絵ここがわたしのおうちです

なかがわちひろ／作 絵カモのきょうだいクリとゴマ



８

●今月のテーマ

目を使いすぎてい
ませんか？

目
は
知
覚
（
視
覚
）
し
た
イ

メ
ー
ジ
を
脳
に
伝
え
る
重
要
な

器
官
で
す
。
私
た
ち
は
、
社
会

生
活
を
営
む
う
え
で
必
要
な
情

報
の
多
く
を
視
覚
か
ら
得

て
い
ま
す
。

目
に
異
常
を
起
こ
す
三

大
要
因
は
遺
伝
、
環
境
、

加
齢
で
す
。
最
近
は
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
携
帯
ゲ
ー
ム
な
ど
が

身
近
に
な
り
目
を
酷
使
す

る
生
活
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。

目
は
、
近
く
を
見
続
け

る
と
、
毛
様
体
の
緊
張
が

続
き
疲
労
物
質
が
溜
ま
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
水
晶
体

が
皿
の
よ
う
に
伸
ば
さ
れ
た
状

態
が
続
く
と
次
第
に
弾
力
が
失

わ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
酷
使

す
る
時
間
が
長
け
れ
ば
、
目
の

休
息
も
意
識
し
て
取
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

り
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
を
軽
減
す
る

保
護
メ
ガ
ネ
・
フ
ィ
ル
ム
を
使

用
す
る
の
も
効
果
的
で
す
。
水

晶
体
に
負
担
を
か
け
な
い
た
め

遠
く
や
緑
を
見
る
の
も
よ
い
で

し
ょ
う
。
蒸
し
タ
オ
ル
を
目
の

上
に
あ
て
る
と
血
行
が
良
く
な

り
疲
労
回
復
に
な
り
ま
す
。

目
が
し
ょ
ぼ
し
ょ
ぼ
し
て
目

の
奥
が
痛
い
・
重
い
感
じ
が
す

る
場
合
、
最
も
多
い
の
は
疲
れ

目
で
す
。
こ
の
状
態
が
長
く
続

く
と
、
頭
痛
・
肩
こ
り
・
食
欲

不
振
・
吐
き
気
・
倦
怠
感
な
ど

が
表
れ
る
眼
精
疲
労
の
状
態
に

な
り
ま
す
。
何
ら
か
の
症
状
が

あ
る
と
き
は
、
異
常
を
知
ら
せ

る
サ
イ
ン
と
受
け
止
め
て
早
め

に
眼
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
に
ち
は

保
健
師
で
す
。

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
携
帯
電
話
な
ど
を
使
う
時

間
を
減
ら
す
だ
け
で
な
く
、バ
ッ

ク
ラ
イ
ト
を
暗
め
に
設
定
し
た

保健のお知らせ

■育児相談

子育てには悩みがつきもの…、一人

で悩まないで相談してください。

日 時 ８月７日(火)

９時３０分～１１時３０分

場 所 保健福祉センター

ふれあいホール

対象者 子育て中の保護者

内 容 身体測定、離乳食、育児相談

歯科衛生士による歯科相談、

フッ素塗布（希望者）

持ち物 母子健康手帳

■健康相談および母子健康手帳交付

日 時 ７月１７日(火)

１３時３０分～１５時３０分

８月６日(月)

１３時３０分～１５時３０分

場 所 保健福祉センター

保
健
福
祉
課

渡
邉

美
智
子

保
健
師

保健福祉課 緯３４－１９３７

■のびのび発達検査（要予約）

日 時 ７月３０日(月)

場 所 保健福祉センター

対象者 子どもの言葉の発達やしつけ

などで心配なことがある人

内 容 児童相談所心理司による精神

発達精密検査と個別相談

■出張健康相談・健康講話

保健師が、自治会や地域のグループ

の会合に出向いて健康相談や講話を行

います。希望日の１カ月前までに保健

福祉課へ申し込んでください。

テーマ 血圧管理・メタボリックシン

ドローム対策・認知症の予防

など

健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
！

町
が
行
う
検
診
や
健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
た
だ
く
「
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を

募
集
し
ま
す
。
現
在
、

人
が
登
録
し
て
い
ま

１１

す
。

活
動
内
容

①
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
の
案
内
通
知
封
入
作

業
（
年
５
～
６
回
）

②
特
定
健
診
・
が
ん
検
診

の
街
頭
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
年
１
～
２
回
）

③
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
（
未
定
）

登
録
方
法

保
健
福
祉
課
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。
保
健
福
祉
課
か
ら
、
定
期
的
に
協
力

依
頼
が
あ
り
ま
す
。

◎
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、

今
後
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。

興
味
の
あ
る
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
登
録
窓
口
・
問
い
合
わ
せ
】

保
健
福
祉
課

緯
（
３
４
）
１
９
３
７

特定健診・がん検診の街頭啓発キャンペーン
（６月１９日、スーパーあおき前）

エプロン姿の健康ボランティアが、町・県の職員
とともに啓発グッズが入った袋を一人一人に手渡
して広報活動を行いました。

～こんな活動をしています～

目はとても複雑で繊細な構造をしています

９

伊
豆
見
高
入
谷
高
原
温
泉
で
６

月
１
日
、
開
館
５
年
目
で
入
館
者

数
５
万
人
を
達
成
し
、
施
設
を
管

理
運
営
す
る
同
温
泉
組
合
が
記
念

品
を
贈
り
ま
し
た
。

５
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
、
数

年
前
か
ら
同
温
泉
を
利
用
し
、
今

回
息
子
さ
ん
と
２
人
で
コ
テ
ー
ジ

に
来
た
と
い
う
横
浜
市
の
斉
藤
千せ

ん

里
さ
ん
。
遠
藤
照
之
組
合
長
か
ら

りみ
か
ん
の
詰
め
合
わ
せ

㌔
と
コ

１０

テ
ー
ジ
宿
泊
券
、
温
泉
入
浴
券
が

贈
ら
れ
、
斉
藤
さ
ん
は
「
良
い
記

念
に
な
り
ま
す
。
今
度
は
孫
も
連

れ
て
き
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

同
温
泉
は
平
成

年
６
月
に
日

１９

帰
り
温
泉
施
設
と
し
て
オ
ー
プ
ン
。

地
元
特
産
品
や
加
工
品
販
売
の
ほ

か
、平
成

年
に
宿
泊
棟
の
コ
テ
ー

２１

ジ
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

河
津
バ
ガ
テ
ル
公
園
で
６
月
１４

日
、
開
園

年
目
で
来
園
者
数
１

１１

５
０
万
人
を
達
成
し
、オ
ラ
ン
ジ
ェ

リ
ー
前
で
記
念
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

１
５
０
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
、

神
奈
川
県
伊
勢
原
市
の
大
坂
百
合

子
さ
ん
と
同
県
大
和
市
の
高
橋
カ

ヂ
さ
ん
親
子
。
相
馬
宏
行
社
長
か

ら
バ
ラ
の
花
束
や
公
園
の
記
念
花

「
伊
豆
の
踊
り
子
」
の
花
苗
な
ど

が
贈
ら
れ
、
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
ガ
ッ
テ
ル
く
ん
も
お
祝

い
し
ま
し
た
。
大
坂
さ
ん
は
「
親

子
旅
行
の
良
い
思
い
出
に
な
り
ま

し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

河
津
バ
ガ
テ
ル
公
園

来
園
者
数
１
５
０
万
人
達
成

開
園

年
目
で
記
念
イ
ベ
ン
ト

１１

new
s

news
and
info

new
s

開
館
5
年
で
入
館
者
数
５
万
人

伊
豆
見
高
入
谷
高
原
温
泉

new
s

み
ん
な
の
手
で
町
を
き
れ
い
に

町
内
一
斉
清
掃

写真上・150万人目
の来園者となった
大坂百合子さんと
高橋カヂさん親子
（中央）
写真下・春バラが
満開のローズガー
デン

伊豆見高入谷高原温泉の日帰り温泉施設

０
㎏
で
し
た
。ま
た
、エ
コ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
東
河
に
搬
入
で
き
な

い
テ
レ
ビ
や
洗
濯
機
な
ど
の
家
電

類
や
タ
イ
ヤ
な
ど
の
大
型
ゴ
ミ
は

役
場
に
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。

町
内
一
斉
清
掃
が
５
月

日
に

２７

町
内
全
域
で
行
わ
れ
、
町
民
の
皆

さ
ん
が
参
加
し
て
、
道
路
脇
の
草

取
り
や
側
溝
の
掃
除
、
川
沿
い
や

海
岸
の
ご
み
拾
い
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

こ
の
日
、
エ
コ
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
東
河
に
各
地
区
か
ら
搬
入
さ

れ
た
ご
み
は
、
燃
え
る
ご
み
３
９

４
０
㎏
、
空
き
缶
類
５
９
０
㎏

（
ア
ル
ミ
缶
５
１
６
０
個
、ス
チ
ー

ル
缶
６
８
４
０
個
）、
ビ
ン
類
２
１

遠藤組合長から記念品を受け取る斉藤千
里さん（左）

海岸での清掃作業



暮らしの情報

（６月１日現在）

(－１０)前月比人７,９８２人 口

人３,８４０（男）

人４,１４２（女）

（－３）前月比世帯３,３３６世帯数

（５月１日～３１日届出）

11 10

戸籍だより

人口と世帯

相 談

日本年金機構出張相談

人権・行政・生活相談

日 時 ８月８日(水)１０時～１５時

場 所 保健福祉センター

ふれあいホール

問 町民生活課 緯３４－１９３２

ひとの動き

日時・場所

７月２０日(金) 東伊豆町役場

８月１０日(金) 下田市役所（要予約）

９時３０分～１１時３０分 １３時～１４時

問 町民生活課 緯３４－１９３２

（予約は下田市役所国保年金係緯２２－

３９２２まで）

募 集

◆今月の納税◆
固定資産税２期 国民健康保険税３期

７月３１日（火）が納期です。

問 町民生活課 緯３４ー１９２８

お知らせ

伊豆東海岸中継局を開局

静岡県の放送局５社（NHK静岡放送

局、静岡放送、テレビ静岡、静岡朝日

テレビ、静岡第一テレビ）は、平成２４

年度中に、大島に伊豆東海岸中継局を

開局します。大島から伊豆半島に向け

て電波を出すことで、伊豆半島東海岸

の広い地域で静岡県の地上デジタル放

送をご覧いただけるようになります。

伊豆東海岸中継局の電波は、静岡県

を対象としたニュースや気象情報（注

意報・警報）、緊急地震速報など、地元

に密着した情報をお届けすることがで

きます。

自宅の屋根の上から大島が見通せる

場合は、基本的に伊豆東海岸中継局の

電波を受信して地上デジタル放送をご

覧いただくことが可能となります。

問 静岡放送㈱

緯０５４－２８４－９０５９（平日９時～１７時）

ふじのくに芸術祭は、県民の皆さん

誰もが参加できる総合芸術祭です。コ

ンクールや展覧会、公演を県内各地で

開催します。各部門の詳細、募集要項

の請求はお問い合わせください。

音楽・舞台芸術部門

①合唱コンクール

申込期限：１０月２９日(月)まで

②演劇コンクール

申込期限：公演日の６０日前まで

美術部門

③美術展（油彩画、水彩画、版画ほか）

申込期限：８月１０日(金)まで

④写真展（単写真、組写真）

申込期限：８月１７日(金)まで

⑤書道展（漢字、かな、調和体ほか）

申込期限：１０月９日(火)まで

文学部門

⑥文芸コンクール

申込期限：９月７日(金)

⑦高校生短歌・俳句コンクール

申込期限：９月１５日(土)

問 県文化政策課 緯０５４－２２１－２２５４

ホームページ：「アトリエふじのくに」

三島で合同相談会＆講演会

県教育委員会主催のニートや不登校

などを支援する合同相談会＆講演会で

す。相談会では、ニート・ひきこもり・

不登校などの子ども・若者を支援する

フリースクール、サポート校、就労支

援団体などがブースを設置して個別相

談に応じます。講演会では、調査研究

や自立支援の講演を行います

参加費は無料。相談会の入退場は自

由です。

日 時 ８月６日(月)

講演会 １０時３０分～１２時（受付１０時～）

相談会 １３時～１６時１５分

場 所 三島市民文化会館（JR三島駅

南口から徒歩３分）

申込締切 ７月２０日(金)まで

申込書は県のホームページから入手

できます。「静岡県 合同相談会」で検

索してください。当日参加も受け付け

ます。

問 県教育委員会 社会教育課

緯０５４－２２１－３１６０

犬・ねこ引き取ります

飼い主のいない犬・ねこの引き取り

日 時 ７月１８日(水)

１３時～１３時１５分

場 所 役場前駐車場

問 町民生活課 緯３４－１９３２

検査前日の１６時までに電話予約して

ください。検査は無料・匿名。

日 時 ７月２６日(木)

問診・採血 ９時～１２時（要予約）

結果通知

エイズ検査 １４時～１７時

肝炎検査 約１週間後

場 所 賀茂保健所１階 相談室

問 賀茂保健所 地域医療課

緯２４－２０５２

エイズ検査と肝炎検査
戦没者遺児の皆さまへ

(財)日本遺族会は、「戦没者遺児によ

る慰霊友好親善事業」の参加者を募集

しています。この事業は、先の大戦で

父などを亡くした戦没者遺児を対象と

して、旧戦域を訪れ慰霊追悼を行うと

ともに、同地域の人たちと友好親善を

図ることを目的としています。参加費

は９万円です。日程など詳細は下記へお

問い合わせください。

問 (財)日本遺族会事務局

緯０３－３２６１－５５２１

バスの車内事故を防止

県バス協会では、走行中のバス車内

での事故を防止するため「車内事故防

止キャンペーン」を実施しています。

走行中に席を離れると、転倒など思

わぬけがをする場合があります。バス

を降りるときは、バスが停留所に着い

て扉が開いてから席を立ちましょう。

また、やむを得ず急ブレーキを掛ける

場合があります。満席のため、立って

ご利用いただく場合は、吊革や握り棒

にしっかりおつかまりください。

問 県バス協会 緯０５４－２５５－９２８１

警察官を募集します！

平成２５年４月採用予定の警察官を募集

します。詳細は、下田警察署または最

寄りの交番・駐在所へお問い合わせく

ださい。

職 種 警察官A（大卒または卒業見

込み） 警察官B（高卒程度）

問 下田警察署 緯２７－０１１０（内線２１１）

平成２４年度第２学期（１０月入学）の学

生を募集します。

放送大学はテレビなどの放送を利用

して授業を行う通信制の大学です。心

理学・福祉・経済・歴史・文学･自然科

学など、幅広い分野を学べます。無料

で資料を郵送します。

出願期間 ８月３１日(金)まで

問 放送大学静岡学習センター

緯０５５－９８９－１２５３

放送大学１０月生を募集

今月のふれあい町長室

相馬町長と直接対話

できます。

日 時 ７月３１日(火)

１３時３０分～

１人２０分程度

場 所 役場町長室

申 込 ７月２３日～２７日に電話で申し込

んでください。（団体不可）

問 まちづくり推進課 緯３４－１９２４

下田公証役場では、月に１回、日曜無

料相談を開催しています。身近な問題

について「公正証書」を作成しておく

と安心です。

日 時 毎月第２日曜日 １０時～１５時

場 所 下田公証役場（下田市西本郷一

丁目２-５ 佐々木ビル３階）

相談内容 相続、遺言、任意後見、離婚給

付、年金分割など

申 込 事前に電話で申し込んでくだ

さい。（要予約）

問 下田公証役場 緯２２－５５２１

公証役場で日曜無料相談

ふじのくに芸術祭参加募集

東京電力からお詫びとお知らせ

弊社原子力発電所の事故により、今

なお、大変なご迷惑とご心配をおかけ

していますことを心よりお詫びいたし

ます。

【電気料金の値上げを申請しています】

弊社は、火力発電の燃料費などの大

幅な増加により、この度やむを得ずご

家庭や商店・事務所など低圧（１００ボル

トまたは２００ボルト）の電気をお使いい

ただいているお客さまの電気料金につ

きまして、値上げをさせていただきた

いと考えています。

お客さまに多大なご迷惑とご負担を

おかけしますが、ご理解をいただきま

すようお願いいたします。

※実際の値上げ実施日・料金は、今後、

国の認可を受けて決定されます。（契約

種別や電気の使用状況などで値上げ幅

は異なります）

【電気を上手に使う節電＆節約ナビ】

ご家庭で使用する電気の多くは、エ

アコン・冷蔵庫・照明などに使われて

います。電気の使用量が多い製品を正

しく知ることが、効果的な節電・節約

につながります。

値上げのご負担を少しでも減らして

いただくために、弊社ホームページ

「TEPCO 節電・節約ナビ」で、電気

を上手に使う節電＆節約方法を紹介し

ています。

①節約したい目安の金額にあわせて無

理なく続けられる節電手法

②同じサイズや能力の省エネ製品に買

い換えた場合の節約効果

③契約種別ごとの節電手法とその節約

金額

※過度な節電による健康面への影響に

は十分ご注意ください。

問 東京電力沼津カスタマーセンター

緯０１２０－９９５－９０２（通話料無料）

月～土（休･祝日除く）９時～１８時

http://www.tepco.co.jp



姉妹都市長野県白馬村通信

白馬連峰開山祭（貞逸祭）
てい いつ さい

行われた記念トレッキングでは、猿倉登山口でのコーラスを横に、約

２００人の参加者が、白馬マイスターに指定されている白馬山案内人組合

の専属ガイドと白馬大雪渓までの登山を楽しみました。

今年で４６回目を

迎える「白馬連峰

開山祭（貞逸祭）」

が、５月２６日に白馬

岳の登山口猿倉で

開かれました。

開山祭では神事

が執り行われ、今

シーズンの山の安

全が祈念されまし

た。開山祭の後に
大雪渓へ向かう参加者たち

柔
道
着
姿
が
凛
々
し
い
神
尾
文
さ
ん

は
、
マ
マ
さ
ん
柔
道
家
。
柔
道
を
始
め

て
わ
ず
か
１
年
３
カ
月
で
、
今
年
２
月
、

初
段
（
黒
帯
）
の
昇
段
試
験
に
合
格
し

ま
し
た
。

「
子
ど
も
た
ち
の
柔
道
の
稽
古
を
見
学

す
る
う
ち
に
、
マ
マ
さ
ん
仲
間
と
稽
古

に
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
柔
道

を
始
め
た
き
っ
か
け
で
す
。
ま
ず
は
受

け
身
か
ら
、
次
に
投
げ
技
や
押
さ
え
込

み
の
稽
古
。
昇
段
試
験
の
前
は
、
子
ど

も
た
ち
の
稽
古
の
あ
と
に
特
訓
も
し
ま

し
た
」。

現
在
は
、
東
伊
豆
柔
道
会
（
鈴
木
精

代
表
）
で
週
３
回
、
柔
道
を
教
え
て
い

ま
す
。「
柔
道
は
受
け
身
が
大
事
。
け
が

を
し
な
い
よ
う
に
、
正
確
に
身
に
付
く

よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。
細
か
い
と
こ

初段の免状と黒帯

ろ
に
目
が
届
く
母
親
目
線
が
、
小
さ
な

子
ど
も
や
女
の
子
の
指
導
に
役
立
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
」。

柔
道
の
教
え
は
、
子
ど
も
た
ち
へ
の

し
つ
け
に
も
実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。「『
礼

に
始
ま
り
礼
に
終
わ
る
』
の
言
葉
ど
お

り
、
あ
い
さ
つ
、
返
事
、
お
礼
が
し
っ

か
り
言
え
る
子
ど
も
に
な
っ
て
ほ
し
い
」。

そ
の
徹
底
ぶ
り
は
、
取
材
に
同
席
し
た

お
義
母
さ
ん
も
認
め
る
厳
し
さ
だ
そ
う

で
す
。

「
末
っ
子
の
娘
が
黒
帯
を
締
め
る
よ

う
に
な
る
ま
で
は
、
頑
張
っ
て
柔
道
を

続
け
た
い
」
と
話
す
文
さ
ん
。供
一
本

筋
が
通
っ
た
僑
と
い
う
言
葉
が
ぴ
っ
た

り
似
合
う
、
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
マ
マ

さ
ん
柔
道
家
で
す
。

黒
帯
を
締
め
た
供
マ
マ
さ
ん
柔
道
家
僑

■発行 河津町役場 〒４１３－０５９５静岡県賀茂郡河津町田中２１２－２緯０５５８－３４－１１１１ ■編集 まちづくり推進課 ■印刷 禍サン印刷
■河津町ホームページアドレス http://www.town.kawazu.shizuoka.jp/ ■Eメール info@town.kawazu.shizuoka.jp

５
月
の
「
金
環
日
食
」、
６
月

の
「
金
星
の
太
陽
面
通
過
」
と
天

体
シ
ョ
ー
が
続
き
ま
し
た
。
曇
り

空
で
期
待
ど
お
り
の
観
測
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
小
中
学
校
で

は
観
測
会
や
勉
強
会
が
行
わ
れ
た

そ
う
で
す
。
宇
宙
や
天
体
に
興
味

を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か

ら
夏
の
夜
空
は
、夏
の
大
三
角
（
こ

と
座
の
ベ
ガ
、
わ
し
座
の
ア
ル
タ

イ
ル
、は
く
ち
ょ
う
座
の
デ
ネ
ブ
）

や
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
な
ど
見

ど
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
で
す
。ち
ょ
っ

と
ひ
と
息
、
夜
空
を
見
上
げ
て
月

や
星
を
眺
め
て
み
ま
し
ょ
う
。（
と
）

柔道初段に一発合格

神尾 文さん
かみお あや
笹原 ３３歳 きのみ屋
柔道を始めてわずか１年３カ月で今年２月
に初段(黒帯)を取得。現在は、東伊豆柔道
会で指導者として活躍している。小学４
年、小学３年、幼稚園年長の３人の子ども
の母親で主婦。夫は霞ヶ関で単身赴任中。

【
取
材
】
渡
邊
恵
美
子
さ
ん（
民
間
広
報
協
力
員
）

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
（
左
か
ら
長
男
・
虎
ノ
助
く
ん
、
二
女
・
美
月
さ
ん
、
長
女
・
京
花
さ
ん
）


