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（民間広報協力員特集・河津の食ブランド構築 ２～５㌻）

わさびを使った新グルメ
（民間広報協力員特集・河津の食ブランド構築 ２～５㌻）



ٽ

２３

町商工会を中心に完成させた、わさびを使った７品の新

グルメを皆さんはもう食べましたか？

民間広報協力員がグルメ開発の関係者に取材しました。

民間広報協力員特集

河津の食ブランド構築

事
業
展
開
の
経
緯

町
商
工
会
は
、
季
節
を
問
わ
ず

年
間
を
通
し
て
町
の
魅
力
を
発
信

す
る
「
河
津
グ
ル
メ
＆
魅
力
発
信

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
平
成

年
度

２４

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

「
食
」
の
河
津
ブ
ラ
ン
ド
構
築
に

よ
り
、
町
自
体
を
楽
し
む
滞
在
型

観
光
の
促
進
・
地
域
経
済
の
活
性

化
・
交
流
人
口
の
増
加
を
目
指
し
、

町
商
工
会
、
町
、
観
光
関
係
者
な

ど
で
組
織
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委

員
会
を
発
足
し
、
町
を
象
徴
す
る

新
し
い
グ
ル
メ
開
発
が
動
き
出
し

ま
し
た
。

次
々
に
販
売
を
ス
タ
ー
ト

わ
さ
び
を
使
っ
た
新
グ
ル
メ
第

１
弾
「
あ
ん
バ
タ
わ
さ
こ
」
が
平

成

年
４
月

日
、
販
売
認
証
を

２６

２８

受
け
た
町
内
の
店
舗
で
販
売
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。「
あ
ん
バ
タ
わ

さ
こ
」
は
、
拳
大
の
丸
い
パ
ン
に

わ
さ
び
を
練
り
込
ん
だ
バ
タ
ー
と

あ
ん
こ
を
挟
ん
だ
菓
子
パ
ン
で
、

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
意
外
な
組
み

合
わ
せ
と
わ
さ
び
の
辛
さ
と
あ
ん

こ
の
甘
み
が
絶
妙
と
人
気
を
集
め
、

売
れ
行
き
は
上
々
。

こ
れ
を
皮
切
り
に
「
河
津
鮎
泣

き
そ
ば
」、「
わ
さ
モ
ヒ
ー
ト
」、

「
わ
さ
シ
ェ
イ
ク
」、「
泣
き
氷
」、

「
河
津
泣
き
め
し
」、「
泣
き
べ
そ
餅
」

が
販
売
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

平
成

年
度
に
新
グ
ル
メ
の
試

２４

作
品
が
完
成
し
、
平
成

年
度
は

２５

町
内
の
飲
食
店
や
旅
館
で
販
売
が

で
き
る
よ
う
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委

員
会
に
フ
ー
ド
ス
タ
イ
リ
ス
ト
や

専
門
委
員
を
加
え
、
メ
ニ
ュ
ー
の

改
良
を
行
い
ま
し
た
。
使
用
す
る

食
材
の
検
討
や
試
食
を
重
ね
た
結

果
、
中
心
と
な
る
食
材
に
河
津
の

特
産
品
「
わ
さ
び
」
が
採
用
さ
れ
、

全
７
品
の
新
グ
ル
メ
が
完
成
し
ま

し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
の
完
成

③わさモヒート
刻んだわさび葉と本わさび

が入ったわさびのお酒。

①あんバタわさこ
わさびを練り込んだバター

と粒あんを挟んだ一品。

②河津鮎泣きそば
わさびと鮎を余すことなく

使った和えそば。

⑦泣きべそ餅
くるみと胡麻入りの甘味噌

が決め手の河津版五平餅。

⑥河津泣きめし
わさびと和えたツナや海苔

の佃煮を具にしたおにぎり。

⑤泣き氷
わさび入り練乳シロップを

豪快にのせた泣けるかき氷。

④わさシェイク
わさびの辛さが癖になるミ

ルキーシェイク。

新
グ
ル
メ
は
、
河
津
桜
観
光
交

流
館
な
ど
、
取
扱
い
認
証
を
受
け

た
店
舗
の
み
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

販
売
店
舗
に
は
、
緑
色
の
「
河

津
わ
さ
び
で
泣
か
せ
隊
」
の
ロ
ゴ

マ
ー
ク
や
「
の
ぼ
り
旗
」
な
ど
が

掲
げ
て
あ
り
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
の
取
扱
い
は
、
各
店

舗
に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
町
商

工
会
ま
た
は
認
証
店
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
町
商
工
会
（
３
４
）
０
８
２
１

販
売
店
に
は
「
の
ぼ
り
旗
」

販売認証店舗の目印は、緑色のロゴマー

ク(右)、スタンド(中）、のぼり旗(左)

新
グ
ル
メ
が
商
品
化
さ
れ
、
同

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
内
に
組
織
し
た「
河

津
わ
さ
び
で
泣
か
せ
隊
」
の
P
R

効
果
も
あ
り
、新
グ
ル
メ
第
１
弾「
あ

ん
バ
タ
わ
さ
こ
」
は
、
昨
年
４
月

か
ら
１
万
個
以
上
が
販
売
さ
れ
ま

し
た
。
町
商
工
会
は
１
月

日
、

２１

３
年
間
に
わ
た
る
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
経
過
報
告
会
で
、
今
後
も
積

極
的
に
河
津
の
魅
力
を
発
信
し
て

い
く
と
報
告
し
ま
し
た
。

※
「
河
津
わ
さ
び
で
泣
か
せ
隊
」

町
商
工
、
町
、
町
観
光
協
会
、

J
A
伊
豆
太
陽
農
業
協
同
組
合
、

東
急
電
鉄
、
伊
豆
急
行
な
ど

人
４０

で
構
成
。
町
の
資
源
を
活
か
し
た

グ
ル
メ
の
開
発
や
普
及
啓
発
の
ほ

か
、
映
画
や
T
V
、
雑
誌
な
ど
の

誘
致
活
動
に
取
り
組
む
。

新
グ
ル
メ
の
普
及

メニューに試行錯誤する関係者

同プロジェクトの経過報告会

河津の食ブランド構築
民間広報協力員特集民間広報協力員特集

河津の食ブランド構築

完
成
し
た
７
つ
の
新
グ
ル
メ
。
わ
さ
び
の

辛
さ
が
効
い
た
斬
新
な
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

泣
け
る
７
つ
の
新
グ
ル
メ



４５

わ
さ
び
を
メ
イ
ン
に
し
た
斬
新
な
ア
イ

デ
ィ
ア
で
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
、
新
聞
な
ど

で
注
目
を
集
め
て
い
る
河
津
の
新
グ
ル
メ

を
、
民
間
広
報
協
力
員
で
特
集
し
よ
う
と

動
き
出
し
た
の
は
昨
年

月
で
し
た
。

１１

取
材
を
進
め
て
い
く
う
ち
に
、
町
の
特

産
品
「
わ
さ
び
」
を
も
っ
と
詳
し
く
知
る

た
め
、
伊
豆
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
と
静
岡

市
葵
区
有
東
木
を
訪
ね
、
す
べ
て
を
ご
紹

介
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
わ
さ
び
の
特

徴
や
栽
培
方
法
な
ど
も
取
材
し
ま
し
た
。

グ
ル
メ
の
開
発
に
携
わ
っ
た
関
係
者
の

皆
さ
ん
は
、
今
後
、
商
品
の
普
及
と
販
路

の
拡
大
に
注
力
し
、
河
津
ブ
ラ
ン
ド
の
定

着
化
を
進
め
て
い
く
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

関
係
者
の
思
い
や
グ
ル
メ
に
か
け
る
情
熱
、

河
津
わ
さ
び
で
泣
か
せ
隊
メ
ン
バ
ー
の
絆

を
持
っ
て
、
近
い
将
来
、「
河
津
の
目
玉
に

な
る
の
で
は
」
と
、
民
間
広
報
協
力
員
一

同
、
河
津
新
グ
ル
メ
に
期
待
を
寄
せ
て
い

ま
す
。

取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
民
間
広
報
協
力
員

島
崎
由
美
子
・
板

垣
祐
太
朗
・
板
垣
敏
子
・
小
林
玲
子
・
齋

藤
惠
・
菊
地
久
美
子
・
稲
葉
桂
太
・
村
木

竜
也
・
中
村
力
】

編
集
を
終
え
て

民間広報協力員特集

河津の食ブランド構築

品目全国順位

わさび、茶(生茶+荒茶)、ガーベラ１位

チンゲンサイ、ばら、セルリー、切り枝２位

みかん３位

農業産出額全国ベスト３に入る静岡県の農産物

資料：「平成２３・２４年度生産農業所得統計」農林水産省

わ
さ
び
栽
培
は
静
岡
市
安
倍
川

上
流
で
１
６
０
０
年
頃
、
自
生
し

て
い
た
わ
さ
び
を
当
時
の
有
東
木

村
で
栽
培
し
た
こ
と
が
始
ま
り
と

さ
れ
、
伊
豆
地
域
で
の
栽
培
は
１

７
４
４
年
、
板
垣
勘
四
郎
が
有
東

木
か
ら
苗
を
持
ち
帰
り
、
天
城
で

わ
さ
び
栽
培
を
始
め
た
こ
と
が
現

在
の
天
城
周
辺
地
域
に
お
け
る
わ

さ
び
栽
培
に
つ
な
が
っ
た
と
伝
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

江
戸
時
代
に
は
、
わ
さ
び
が
伊

東
港
か
ら
日
本
橋
に
出
荷
さ
れ
、

握
り
寿
司
な
ど
の
新
し
い
食
文
化

も
影
響
し
、
わ
さ
び
の
消
費
量
が

増
え
、
伊
豆
地
域
の
わ
さ
び
生
産

量
も
増
加
し
ま
し
た
。

水
量
が
豊
富
で
冷
涼
な
気
候
の

静
岡
県
は
、
わ
さ
び
栽
培
に
適
し

た
環
境
に
あ
り
、
天
城
周
辺
の
伊

豆
地
域
、
御
殿
場
市
、
富
士
宮
市
、

静
岡
市
（
清
水
・
安
倍
地
域
）
が

県
内
の
主
な
産
地
で
す
。

わ
さ
び
栽
培
の
歴
史 知
る

期待聞͘
町
商
工
会
で
は
、
平
成

年
度

２４

か
ら
経
済
産
業
省
の
補
助
金
や
町

の
助
成
を
受
け
、「
河
津
グ
ル
メ
＆

魅
力
発
信
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
展

開
し
、
特
産
品
を
活
用
し
た
河
津

の
新
グ
ル
メ
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、「
河
津
グ
ル
メ
わ
さ
び

メ
ニ
ュ
ー
」
の
７
品
目
が
完
成
し
、

平
成

年
度
か
ら
町
内
会
員
事
業

２６

所
に
取
扱
い
募
集
を
行
い
、
順
次

発
売
を
行
い
ま
し
た
。

今
後
は
、
新
グ
ル
メ
と
「
癒
し
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
ヒ
ー
リ
ン
グ
・

ウ
ォ
ー
ク
な
ど
、
着
地
型
観
光
と

連
動
さ
せ
、
町
の
効
果
的
な
情
報

発
信
を
行
い
な
が
ら
、
河
津
ブ
ラ

ン
ド
を
形
成
・
定
着
化
さ
せ
て
い

く
こ
と
が
、
河
津
の
魅
力
を
高
め

る
こ
と
に
好
適
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

本
事
業
に
よ
っ
て
、
定
住
人
口

お
よ
び
交
流
人
口
の
維
持
・
増
加

や
会
員
事
業
所
の
好
景
気
化
に
つ

な
が
る
よ
う
、
期
待
を
寄
せ
て
い

ま
す
。

民
間
広
報
協
力
員
で
は
、
伊
豆
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
と
「
わ
さ
び
発

祥
の
地
」
静
岡
市
葵
区
有
東
木
の
わ
さ
び
農
家
を
訪
ね
、
静
岡
県
産
の

わ
さ
び
に
つ
い
て
取
材
し
ま
し
た
。

静
岡
県
の
わ
さ
び
を
知
る

数
字
で
見
る
静
岡
県
の
わ
さ
び

静
岡
県
の
農
産
物
で
、
全
国
１

位
の
農
業
産
出
額
は
、
わ
さ
び
を

含
め
た
３
品
目
で
す
。
生
で
消
費

す
る
水
わ
さ
び
の
高
級
品
が
多
く
、

栽
培
面
積
は
全
国
の

・
８
％

５４

（
全
国
１
位
）、
生
産
量
は

・
４

４１

％
（
全
国
２
位
）
、
産
出
額
は

・
７５

０
％
（
全
国
１
位
）
で
す
。

河津のわさびは花や茎も素晴らしい！もっとアピールを！

わさび発祥の地と呼ばれる有東木は、標高が高く、冬

は寒さから守るためハウスで栽培します。わさびが時間

をかけてゆっくりと育つため、身は固く締まり、強い辛

みと粘りが特徴です。

河津のわさびは、花や茎の質も素晴らしいため、直接

サラダにするなど、わさび自体を強くアピールすること

も良いと思います。新グルメは、もっと強烈に辛い方が

良いかも。

静岡県産のわさびは高品質！新グルメは斬新！

静岡県のわさびは、生で消費される水わさびの高級品

が多く、根茎で出荷するのは本県のみです。他県に比べ

て辛みが強く、形も揃っていて抜群の品質です。

わさびは乳製品と相性が良いため、「あんバタわさこ」

はバターを使っている点で辛みがまろやかになっていま

す。塩辛い物とあわせる場合が多いが甘みとあわせる斬

新さが新しい。わさびに揮発性があるため、辛みの抜け

ない工夫がポイントになると思います。

伊豆農業研究センターでは、わさ

びの歴史や特徴、栽培方法などを

取材しました。

わさびの特徴と
新グルメの感想を聞きました

河津の新グルメに寄せる期待

わさび農家の望月さん宅では、作

業場を見学させていただき、有東

木のわさびの特徴や動向を取材し

ました。

町
商
工
会

会
長

飯
田

正
臣
さ
ん

＝
谷
津
＝

望月 佑真さん

ゆうま

＝静岡市葵区有東木＝

（所属：丸一農園）

わさび栽培発祥の地で

わさび農家を営む

県農林技術研究所で

わさびを研究する

馬場 富二夫さん

ふじお

＝伊豆市湯ヶ島＝

（所属：伊豆農業研究センター）

定
住
・
交
流
人
口
の
増
加

好
景
気
化
へ

完成した新河津グルメ 都内のイベントなどで新グルメを販売 町内では河津ふれあいまつりに出店
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早
春
の
河
津
を
満
喫

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む

河
津
桜
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ

伊
豆
早
春
フ
ラ
ワ
ー
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
実
行
委
員
会
主
催
の
第

回
１７

河
津
桜
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
が
２
月

、

日
の
連
日
、
南
小
学
校
を

１４

１５

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
に
開
催
さ
れ
、

延
べ
６
６
２
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

初
日
は
、
ト
リ
ム
コ
ー
ス
沿
い

の
桜
並
木
や
河
津
桜
原
木
、
見
高

入
谷
高
原
温
泉
、
稲
取
・
今
井
浜

の
海
岸
線
な
ど
を
歩
く
「
伊
豆
東

浦
路
コ
ー
ス
」（

㌔
・

㌔
・

３０

２０

１０

㌔
）。
２
日
目
は
、
桜
並
木
や
佐
ヶ

野
遊
歩
道
、
河
津
七
滝
な
ど
を
め

ぐ
る
「
ジ
オ
サ
イ
ト
コ
ー
ス
」（
２２

㌔
・

㌔
）
で
実
施
さ
れ
、
見
高

１０

入
谷
高
原
温
泉
と
七
滝
観
光
セ
ン

タ
ー
で
は
、
鍋
の
お
も
て
な
し
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

青
森
県
や
大
分
県
な
ど
、
全
国

各
地
か
ら
集
ま
っ
た
参
加
者
た
ち

は
、
咲
き
始
め
た
河
津
桜
を
眺
め
、

お
も
て
な
し
に
舌
鼓
を
打
ち
、
早

春
の
河
津
を
満
喫
し
な
が
ら
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。参加者でにぎわうスタート会場

人
気
の
イ
ベ
ン
ト
に

店
舗
が
出
店

１３

河
津
桜
ま
つ
り
の
人
気
イ
ベ
ン

ト
「
第
５
回
B
級
ご
当
地
グ
ル
メ

大
集
合
」
が
２
月

日
か
ら

日

１３

１５

に
か
け
て
、
河
津
桜
観
光
交
流
館

横
の
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
、

店
１３

舗

品
が
出
店
し
、
観
光
客
や
地

２５
域
住
民
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

富
士
宮
や
き
そ
ば（
富
士
宮
市
）、

み
し
ま
コ
ロ
ッ
ケ
（
三
島
市
）、
イ

カ
メ
ン
チ
（
熱
海
市
）
な
ど
、
馴

染
み
深
い
B
級
グ
ル
メ
の
ほ
か
、

河
津
の
わ
さ
び
を
使
っ
た
河
津
泣

き
め
し
（
河
津
町
）、
さ
ざ
え
ご
は

ん
（
南
伊
豆
町
）、
金
目
た
い
焼
き

（
東
伊
豆
町
）、
伊
東
温
泉
や
き
そ

ば
（
伊
東
市
）
な
ど
も
販
売
さ
れ

ま
し
た
。

最
終
日
も
晴
天
に
恵
ま
れ
、
昼

時
前
か
ら
来
場
客
が
各
ブ
ー
ス
に

長
蛇
の
列
を
つ
く
り
、
各
地
の
ご

当
地
グ
ル
メ
を
買
い
求
め
て
い
ま

し
た
。

ご当地グルメを買い求める来場客

苗木の植栽をする住友不動産販売株式会社の進士専務

町
主
催
の
「
河
津
桜
を
守
り
育

て
る
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
河
津
桜

講
演
会
・
座
談
会
が
２
月

日
、

１０

町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ

れ
、
地
域
住
民

人
が
出
席
し
ま

４６

し
た
。

前
半
の
講
演
会
で
は
、
杉
山
泰

昭
氏（
県
伊
豆
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
）

が
「
河
津
桜
の
特
長
～
ナ
ゾ
多
き

桜
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
河
津
桜
の

生
態
や
早
咲
き
の
仕
組
み
な
ど
を

説
明
し
、
加
藤
正
通
氏
（
株
式
会

社
加
藤
樹
木
医
事
務
所
）
が
「
桜

の
管
理
と
樹
木
医
の
関
わ
り
」
を

テ
ー
マ
に
、
管
理
・
病
害
対
策
な

ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

後
半
の
座
談
会
で
は
、
苗
木
の

植
栽
に
携
わ
っ
た
吉
田
重
好
さ
ん

＝
下
峰
＝
、
長
谷
川
延
之
さ
ん
＝

田
中
＝
、
剪
定
に
携
わ
る
か
わ
づ

花
の
会
会
長
・
土
屋
達
雄
さ
ん
＝

田
中
＝
の
３
人
を
加
え
、
植
栽
当

時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
剪
定
の
苦
労
、

河
津
桜
へ
の
思
い
、
今
後
の
適
切

な
管
理
・
保
護
に
つ
い
て
語
り
ま

し
た
。

new
s1

B
級
ご
当
地
グ
ル
メ
大
集
合

new
s2

樹
木
医
・
植
栽
関
係
者

河
津
桜
へ
の
思
い
語
る

河
津
桜
講
演
会
・
座
談
会

new
s4

桜
ま
つ
り
の
成
功
と
発
展
を
祈
り

ス
ポ
ン
サ
ー
企
業
が
河
津
桜
を
植
樹

河
津
桜
記
念
植
樹

new
s3

河
津
桜
ま
つ
り
実
行
委
員
会
は

２
月

日
、
同
ま
つ
り
ス
ポ
ン
サ
ー

１０

企
業
に
よ
る
河
津
桜
記
念
植
樹
を

沢
田
地
区
内
か
わ
づ
い
で
ゆ
橋
付

近
で
行
い
ま
し
た
。

記
念
植
樹
式
で
は
、
住
友
不
動

産
販
売
株
式
会
社
の
進
士
日
出
一

専
務
と
東
京
ア
ロ
エ
株
式
会
社
の

芦
川
令
子
副
社
長
、
相
馬
宏
行
町

長
、
峯
静
雄
観
光
協
会
長
、
ミ
ス

伊
豆
の
踊
り
子
が
出
席
し
、
同
ま

つ
り
の
成
功
と
双
方
の
発
展
を
祈

り
、
河
津
桜
の
苗
木
を
植
栽
し
ま

し
た
。

ス
ポ
ン
サ
ー
企
業
の
公
募
は
初

の
試
み
で
、

回
目
を
迎
え
る
同

２５

ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
昨

年
秋
か
ら
公
募
し
た
と
こ
ろ
、「
住

友
不
動
産
販
売
株
式
会
社
」（
東
京

都
新
宿
区
）、「
東
京
ア
ロ
エ
株
式

会
社
」（
同
練
馬
区
）、
今
井
浜
東

急
リ
ゾ
ー
ト
を
運
営
す
る
「
株
式

会
社
東
急
ホ
テ
ル
ズ
」（
同
渋
谷

区
）
な
ど
、
計
５
社
と
の
契
約
が

決
ま
り
、
総
額
約
２
５
０
万
円
の

協
賛
金
と
無
料
宿
泊
券
な
ど
が
提

供
さ
れ
ま
し
た
。

東京アロエ株式会社の芦川副社長

河津桜の特長を説明する杉山氏

植栽当時のエピソードを語った座談会



８

まちの
出来事

ZOOMINKAWAZU

９

第２５回河津桜まつりが２月１０日に開幕し、河

津桜観光交流館でオープニングセレモニー

が行われました。テープカットには相馬宏

行町長をはじめ、観光関係者、わかば保育

園の園児、ミス伊豆の踊り子、スポンサー

企業の代表など約８０人が参加し、風船を飛

ばして開幕を祝いました。また、今年もま

つり期間中の安全・安心を確保するため、

下田警察署が河津桜観光交流館に臨時警備

派出所を開設し、オープニングセレモニー

の後、開所式が行われました。

河津桜まつりが開幕
第２５回河津桜まつり

もちつきを体験する５年生

西小学校５年生９人が１月２７日、総合学習の授業で収

穫したもち米を使い、もちつきを行いました。もち米

は、上佐ヶ野の休耕田を利用して、自分たちで田植え

や稲刈りをして収穫しました。児童たちは「力の入れ

具合が難しい」、「上手くつけると楽しい」と感想を話

し、稲作を指導した飯田重久さん宅で、もち米６０茜を

つき、あんこやきな粉をつけて味わいました。

収穫したもち米でもちつき
西小学校５年生 総合学習

第２走者から第３走者へタスキをつなぐ（河津中男子）

調理実習をする健康づくり食生活推進員

賀茂健康福祉センターと健康づくり食生活推進協議

会賀茂連絡会の牛乳・乳製品料理講習会が１月２８日、保

健福祉センターで行われ、賀茂地区の食生活推進員や

関係者４２人が参加しました。菊池美香氏(株式会社明治

)を講師に迎え、乳製品が果たす役割を学びました。牛

乳やチーズを使った調理実習では、栄養バランスに優

れた３品を手際良い作業で調理しました。

乳製品を使った料理学ぶ
牛乳・乳製品料理講習会

防犯・安全対策を呼びかける柴行延氏仏像群の特徴を説明する田島氏

仏像群の歴史や特徴を学ぶ
河津の仏教文化を学ぼう

河津七滝観光協会の「河津の仏教文化を学ぼう」が

１月３０日、梨本地区の天城荘で行われ、会員や住民約

６０人が参加しました。田島整氏（上原仏教美術館主任

学芸員）を講師に迎え、伊豆ならんだの里河津平安の

仏像展示館に展示されている仏像群を中心に、歴史や

特徴を解説しました。東日本屈指の貴重な文化財であ

るとの解説に、参加者は熱心に耳を傾けていました。字の書き方を南小学校１年生から学ぶさくら幼稚園児(左)

町内３小学校の体験入学がそれぞれ実施され、南小学

校では２月６日、さくら幼稚園・わかば保育園・稲生沢

保育園の年長児約４０人が体験入学に参加しました。園

児たちは、５年生の学校紹介やレクリエーション、１年生

の教室案内で交流を深めました。１年生からは、教科書

を見せてもらったり、字の書き方を学んだりと、４月か

らの小学校生活に期待を膨らませていました。

小学校入学に期待が膨らむ
南小学校 体験入学

上 テープカットをして開幕
を祝う関係者
左 河津桜観光交流館に臨時
警備派出所を開設

第４３回下田・河津間駅伝競走大会が１月２５日、南小学

校グラウンドから下田市東本郷のSBSフレイトサービ

ス前まで６区間、２３.８２５㌔のコースで行われました。今

年は７３チームが参加し、抜きつ抜かれつの白熱したレー

スを展開しました。町内入賞チームは、河津中学校男

子が部門３位、同女子が部門２位、オール河津が部門２

位、GT河津が部門６位の成績を収めました。

白熱したレースを展開
下田河津間駅伝競争大会

下田警察署管内暴力追放推進協議会（相馬宏行会長）

の「暴力追放、銃器、薬物根絶住民大会」が１月２４日、

南小学校体育館で行われ、賀茂地区１市５町の防災・観

光関係者など約１６０人が出席しました。２年に１度、安

全・安心な社会の実現を目的に、今回は柴行延氏(県暴

力追放運動推進センター専務理事)が記念講演を行い、

防犯・安全対策、地域との連携を呼びかけました。

安全・安心な社会の実現に
暴力追放、銃器、薬物根絶住民大会



１０

イケメンサーファー
３０５

フ シュレッ

仕
事
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
り

ま
す
」
と
、
仕
事
の
や
り
が
い

を
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

趣
味
は
昨
年
か
ら
始
め
た
サ
ー

フ
ィ
ン
で
、
先
輩
や
友
人
た
ち

と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
宏
季
さ

ん
。「
ま
だ
始
め
た
ば
か
り
で
す

が
波
の
動
き
を
上
手
く
捉
え
る

と
楽
し
い
」
と
サ
ー
フ
ィ
ン
の

魅
力
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
利
用
者
や
同
僚
に
必
要
と
さ

れ
る
介
護
士
を
目
指
し
て
頑
張

り
た
い
」
と
仕
事
の
目
標
を
話

す
姿
は
頼
も
し
く
、
ま
た
、
私

生
活
で
は
結
婚
願
望
が
あ
り
、

現
在
彼
女
募
集
中
。
イ
ケ
メ
ン

サ
ー
フ
ァ
ー
宏
季
さ
ん
、
今
後

に
期
待
で
す
。

介
護
士
の
石
井
宏
季
さ
ん
は
、

伊
東
市
介
護
老
人
保
健
施
設「
み

は
ら
し
」
に
勤
務
し
て
い
る
フ

レ
ッ
シ
ュ
さ
ん
で
す
。

高
校
卒
業
後
、
介
護
の
専
門

学
校
で
２
年
間
学
業
に
励
み
、

介
護
士
免
許
を
取
得
。
施
設
で

の
主
な
仕
事
は
、
利
用
者
の
食

事
や
入
浴
な
ど
の
介
助
で
す
。

日
々
、
利
用
者
が
気
持
ち
よ
く

過
ご
せ
る
よ
う
、
あ
い
さ
つ
と

言
葉
使
い
、
親
身
な
対
応
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
冬
季

は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
が
流

行
す
る
た
め
、
特
に
利
用
者
の

感
染
予
防
に
気
を
配
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

「
利
用
者
や
ご
家
族
か
ら
の
あ

り
が
と
う
の
一
言
が
う
れ
し
く
、

司
書
に
な
る
た
め
に
は
、
頭

が
良
く
な
く
て
は
い
け
な
い
と

思
う
の
で
、
大
学
に
行
っ
て
勉

強
し
ま
す
。
司
書
に
な
っ
た
ら

河
津
に
戻
り
「
文
化
の
家
」
で

働
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
作
家
に
も
興
味
が
あ

り
ま
す
。
好
き
な
作
家
は
「
ミ

ヤ
マ
物
語
」
や
「
一
年
四
組
の

窓
か
ら
」
を
書
く
、
あ
さ
の
あ

つ
こ
さ
ん
で
す
。
作
文
な
ど
が

苦
手
な
た
め
、
本
を
書
き
続
け

ら
れ
る
か
心
配
も
あ
り
ま
す
が
、

本
を
書
く
こ
と
も
少
し
気
に
な
っ

て
い
ま
す
。

ま
だ
、
ど
ち
ら
を
目
指
す
か

決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
将
来

は
本
に
関
わ
る
仕
事
に
就
け
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
の
夢
は
、
図
書
館
司
書
か

作
家
に
な
る
こ
と
で
す
。

本
が
好
き
に
な
っ
た
き
っ
か

け
は
、
幼
い
頃
、
寝
る
前
に
母

が
絵
本
を
読
ん
で
く
れ
た
こ
と

で
す
。
小
学
生
に
な
る
前
か
ら

本
を
読
む
よ
う
に
な
り
、
今
で

も
１
カ
月
に
７
～
８
冊
の
本
を

読
ん
で
い
ま
す
。

図
書
館
司
書
に
な
り
た
い
と

思
っ
た
き
っ
か
け
は
、
本
に
囲

ま
れ
て
い
る
環
境
や
低
学
年
の

時
に
参
加
し
た
図
書
館
の
イ
ベ

ン
ト
が
楽
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。

私
は
、
本
が
た
く
さ
ん
あ
る
場

所
が
落
ち
着
く
た
め
、
図
書
館

が
好
き
で
す
。
ま
た
、
絵
本
な

ど
の
読
み
聞
か
せ
も
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

本に関わる
仕事に就きたい

櫻井 凜佳さん
さくらい りか

泉奥原

西小学校６年
１５

石井 宏季さん
いしい ひろき

縄地

２５歳 Ｂ型 しし座

伊東市介護老人保健施設みはらし 勤務

【
取
材
】
板
垣
祐
太
朗
さ
ん（
民
間
広
報
協
力
員
）

今年に入って読み始めた文庫本

１１

図書館カレンダー ３月

土金木水火月日

７６５４３２１

１４１３１２１１１０９８

２１２０１９１８１７１６１５

２８２７２６２５２４２３２２

３１３０２９

˙は休館日です。本の返却は返却ボックスへ。

図書館だより
http://www.bunkanoie.town.kawazu.shizuoka.jp

No.１４３

新着図書案内 ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

出版社著者名書 名（一般書）

文藝春秋平岩弓枝千春の婚礼

すばる舎松永暢史
将来の学力は
１０歳までの「読書量」で決まる！

アスコム
板倉弘重
浅野まみこ

血糖値上がらないのはどっち？

ネコ・パブリッシング中西一雄 ほかミニカー年鑑２０１５

世界文化社山中貴幸 ほか日本TVアニメーション大全

出版社著者名書 名（児童書）

金の星社
いもとようこ／絵
こんのひとみ／作

ありがとさん

佼成出版社
内田麟太郎／作
nakaban／絵

うみべのいす

鈴木出版
くすのきしげのり／作
わたなべゆういち／絵

ぼく、おおきくなるからね！

岩崎書店あんびるやすこルルとララのフレンチトースト

偕成社
アイリーン・トリンブル／作
しぶや まさこ／訳

ベイマックス

【開館時間】
９：００～１８：００土・日は１７時まで
【休館日】月曜・祝日・月末日
【問い合わせ】
町立文化の家図書館緯３４－１１１５

語りかけから、始めよう。

今月のブックスタート

と き：３月２６日(木）１３時～
ところ：保健福祉センターふれあいホール
対象者：平成２６年１１月生まれの赤ちゃん

～日本絵本賞・読者賞～“いちばん好きな絵本はど～れ？”
「日本絵本賞読者賞」（山田養蜂場賞）は、２４冊の候補絵本の中から

読者の投票によって選ばれる賞です。文化の家図書館では、対象の絵

本２４冊をすべて取り揃えています。

皆さまの投票でこの中から「文化の家図書館絵本大賞」を決定した

いと思います。ぜひ、投票してくださいね！！

【候補絵本は、２４冊すべて文化の家図書館にそろっています】

「第１５２回芥川賞・直木賞」 好評貸出中！

九年前の祈り (芥川賞受賞作)

小野 正嗣／著

シングルマザーの

さなえは、幼い息子

をつれて、海辺の小

さな集落に戻ってき

た。懐かしく思い出

したのは、九年前の

「みっちゃん姉」の

言葉だった。表題作

「九年前の祈り」他、

四作を収録。

サラバ！上・下 (直木賞受賞作)

西 加奈子／著

圷歩はイランで生

まれた。母、姉も一

緒だった。大阪に住

んでいた彼は小学生

になり、今度はエジ

プトへ向かう。人生

に大きな影響を与え

る、ある出来事が待

ち受けている事も知

らずに―。

「だいすき、でも、ひみつ」「クレヨンからのおねがい！」 「あみだだだ」

今月のおはなし会

「さくらの会」読み聞かせ会
１４時３０分～幼児向け

３月１５日

(日曜日)

乳幼児向けの読み聞かせ
「はらぺこあおむしの会」

１０時１０分～１０時３０分０・１・２歳児向け

１０時４０分～１１時２・３歳児向け

３月５・１２・１９・２６日

(毎週木曜日)

１４時３０分～１５時幼児向け

３月１２日

(第２木曜日)

小学生向けの読み聞かせ
「時間のはこぶね」

１５時５０分～１６時２０分小学生向け

３月５・１２・１９日

(木曜日)

※おはなし会は読み聞かせ室で行います。
変更がある場合は、図書館に掲示します。

※子育てねっと主催「春休みお楽しみ会」
３月２９日（日）１４：３０～１５：３０ 生涯学習室



１２

●今月のテーマ

禁煙外来で
禁煙を！

●
タ
バ
コ
に
は
、
ニ
コ
チ
ン
・

タ
ー
ル
・
一
酸
化
炭
素
を
は
じ

め
、
多
く
の
有
害
物
質
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
が
ん
や

心
臓
病
、
肺
気
腫
な
ど
多
く
の

病
気
の
原
因
と
も
い
わ
れ
、
禁

煙
を
考
え
て
い
る
人
も
い
る
か

と
思
い
ま
す
。

喫
煙
者
の
約
７
割
は
、
ニ
コ

チ
ン
依
存
症
に
な
っ
て
い
る
と

い
わ
れ
、
タ
バ
コ
を
や
め
ら
れ

な
い
の
は
、
意
志
の
弱
さ
で
は

な
く
、
ニ
コ
チ
ン
の
持
つ
強
い

依
存
性
が
原
因
で
す
。

●
禁
煙
外
来
の
あ
る
医
療
機

関
を
受
診
し
て
、
医
師
の
指
導

の
も
と
で
行
う
禁
煙
治
療
に
は
、

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
こ
と

を
ご
存
知
で
す
か
？

喫
煙
の
状
況
を
確
認
し
た
後
、

保
健
福
祉
課

飯
田

敦
子

保
健
師

飲
み
薬
の
処
方
、
息
の
一
酸
化

炭
素
濃
度
の
検
査
、
医
師
の
ア

ド
バ
イ
ス
な
ど
を
受
け
な
が
ら
、

１
万
３
千
円
か
ら
２
万
円
程
度

で
す
。

【
禁
煙
治
療
の
条
件
】

○
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
を
診
断
す

る
テ
ス
ト
で
５
点
以
上

○
１
日
の
平
均
喫
煙
本
数
×
こ

れ
ま
で
の
喫
煙
年
数
が

以
上

２００

○
１
カ
月
以
内
に
禁
煙
を
は
じ

め
た
い
と
思
っ
て
い
る

○
禁
煙
治
療
を
受
け
る
こ
と
に

文
書
で
同
意
す
る

以
上
４
項
目
を
満
た
す
こ
と

が
条
件
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
タ
バ
コ
を
や
め
た
い
」
と
考

え
て
い
る
人
は
、
禁
煙
外
来
の

ド
ア
を
叩
い
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。（
禁
煙
外
来
の
あ
る

医
療
機
関
は
、
日
本
禁
煙
学
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
）

こ
ん
に
ち
は

保
健
師
で
す
。

３
カ
月
で
５
回
の
診
療
を
受
け

ま
す
。
禁
煙
治
療
に
か
か
る
費

用
は
、
３
カ
月
５
回
の
通
院
で
、

保健のお知らせ

保健福祉課 緯３４－１９３７

■育児相談

子育てには悩みがつきもの…、一人

で悩まないで相談してください。

日 時 ４月７日(火)

９時３０分～１１時３０分

場 所 保健福祉センター

ふれあいホール

対象者 子育て中の保護者

内 容 身体測定、離乳食、育児相談

など

持ち物 母子健康手帳

■健康相談および母子健康手帳交付

日 時 ３月１６日(月)

１３時３０分～１５時３０分

４月６日(月)

１３時３０分～１５時３０分

場 所 保健福祉センター 第２相談室

■母親学級（予約制）

妊婦さんのための教室です。

２回１コースの内容です。都合の悪い

人は、どちらか１回の参加でもかまい

ません。

第１課 ４月６日(月)

１３時３０分～１６時

第２課 ４月１３日(月)

９時３０分～１３時３０分

場 所 保健福祉センター ２階

内 容

第１課 母と子の歯科保健、妊娠中の

生活、新生児のお風呂の練習

第２課 妊婦体操・呼吸法、分娩の準

備と経過、妊娠中の栄養

持ち物 母子健康手帳 動きやすい服

装でお越しください。

基本チェックリスト実施の流れ

【基本チェックリストとは】

自分の生活や健康状態をチェックし、健康づくり、介護予防に役立てる質問票です。

運動・口腔・栄養などに関する質問に「はい」「いいえ」で答えることで、生活機能

（日常生活で必要となる機能）の状態をチェックできます。

【対象者と返送方法】

介護認定を受けていない６５歳以上の人が対象です。「基本チェックリスト」を記入し

て、３月３１日までに返送してください。

【生活機能の低下が認められた人は】

基本チェックリストの結果、生活機能の低下が認められ、介護予防の取り組みが必要

と判断された人は、町が実施する運動・口腔などの介護予防教室に参加できます。

６５歳以上を対象に、介護予防

のための基本チェックリストを

実施します。町から郵送された

基本チェックリストを記入して、

同封の返信用封筒で返送してく

ださい。

提出期限 ３月３１日(火)まで

【問い合わせ】

地域包括支援センター 緯３４－１９３８

介護予防のための
基本チェックリスト

禁煙にチャレンジしましょう

１３

町
で
は
、
第
２
次
温
泉
給
湯
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。
加
入
の
受
付
け
は
、
平
成

年
１
月
を
予

２８

定
し
て
い
ま
す
。
給
湯
を
検
討
さ
れ
て
い
る
人
は
、
建
設
課
水
道
温
泉
業
務
係
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問

建
設
課
水
道
温
泉
業
務
係
（
３
４
）
１
９
５
４

平
成

年
４
月
１
日
以
降
の

２８

温
泉
給
湯
事
業
の
お
知
ら
せ

費用加入金区分

３０万円５㍑/分

従量制
３６万円７.５㍑/分

４５万円１０㍑/分

６０万円２０㍑/分

６０万円５㍑/分定量制

表１ 加入金 (税別)

information

超過料金月額基本料金基本使用量加入金区分

４２０円/逢

９,９００円１５逢５㍑/分

従量制
１１,０００円２０逢７.５㍑/分

２４,７００円５０逢１０㍑/分

４４,０００円１００逢２０㍑/分

７１,５００円２１６逢５㍑/分定量制

表２ 温泉使用料 (税別)

町
で
は
、
温
泉
を
効
率
的
に

利
用
で
き
る
よ
う
、
平
成
３
年

か
ら
谷
津
地
区
・
峰
地
区
の
一

部
源
泉
を
集
中
管
理
し
、
家
庭

や
宿
泊
施
設
へ
温
泉
を
供
給
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
踊
り
子
温
泉
会
館
や

峰
温
泉
大
墳
湯
公
園
、
町
内
４

カ
所
の
足
湯
な
ど
、
町
の
観
光

施
設
に
も
活
用
し
て
い
ま
す
。

町
内
に
点
在
す
る
貴
重
な
温

泉
資
源
を
個
別
で
配
湯
す
る
場

合
、
配
湯
範
囲
も
限
ら
れ
、
管

理
や
設
備
に
大
変
な
負
担
が
か

か
り
ま
す
。

町
で
源
泉
を
集
中
管
理
す
る

こ
と
は
「
湧
出
量
の
効
率
的
な

利
用
」
、「
安
定
し
た
温
泉
利
用
」、

「
活
用
の
利
便
性
」
を
担
い
、

貴
重
な
源
泉
を
無
駄
な
く
集
め
、

安
定
し
た
温
泉
の
供
給
を
可
能

と
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
第
１
次
温
泉
給
湯
事

業
が
平
成

年
３
月

日
で
終

２８

３１

了
と
な
る
た
め
、
平
成

年
４

２８

月
１
日
以
降
の
第
２
次
温
泉
給

湯
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

平
成

年
４
月
１
日
以
降
も

２８

継
続
し
て
、
第
２
次
温
泉
給
湯

事
業
（

年
間
）
を
実
施
す
る

１５

予
定
で
す
。

平
成

年
４
月
１
日
以
降
、

２８

継
続
し
て
温
泉
を
利
用
す
る
人

も
新
規
に
加
入
す
る
人
と
同
様

に
、
温
泉
許
可
申
請
書
の
提
出

温
泉
供
給
の
手
続
き

継
続
加
入
者
も
必
要
で
す

が
必
要
と
な
り
ま
す
。（
受
付
開

始
は
平
成

年
１
月
頃
）

２８

温
泉
供
給
を
受
け
る
ま
で
に

必
要
な
費
用
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

①
加
入
金

表
１
を
ご
確
認
く
だ
さ
い（
新

規
・
継
続
に
関
係
な
く
、
必
要

と
な
り
ま
す
）

②
引
き
込
み
設
備
工
事
費

自
宅
や
事
業
所
ま
で
の
配
管

設
備
工
事
な
ど
に
か
か
る
費
用

（
新
規
の
人
の
み
）

③
温
泉
使
用
料

表
２
を
ご
確
認
く
だ
さ
い（
新

規
・
継
続
に
関
係
な
く
、
必
要

と
な
り
ま
す
）

詳
し
い
給
湯
可
能
地
域
や
加

入
金
以
外
に
か
か
る
工
事
費
用

の
概
算
な
ど
、
水
道
温
泉
業
務

係
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

温
泉
の
供
給
は
、
配
管
設
備

を
管
理
す
る
う
え
で
、「
休
止
」・

「
再
開
始
」
と
い
っ
た
対
応
を

取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
温
泉
の
供
給
を
廃

止
（
中
止
）
す
る
人
は
、
温
泉

の
本
管
か
ら
自
宅
ま
で
の
引
き

込
み
管
を
撤
去
す
る
工
事
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

温
泉
の
供
給
と

集
中
管
理
の
有
効
性

温
泉
供
給
の
廃
止
に
は

撤
去
工
事
が
必
要
で
す

給湯が可能な地域

温
泉
給
湯
事
業
計
画
を
策
定

給
湯
事
業
ご
利
用
く
だ
さ
い



昨年、県内で発生した振り込め詐欺

は、儲け話などの詐欺も含めると２１５

件、被害額は約１０億５，０００万円でした。賀

茂地区では３件発生し、約３１８万円の被

害がありました。

不審な電話がかかってきたら、まず

疑い、少しでも不安を感じたらご家族

や警察へ相談しましょう。

問 下田警察署管内防犯協会

緯２７－２７６６

不審な電話にご注意を

暮らしの情報

（２月１日現在）

(－１)前月比人７,７０３人 口

人３,７１５（男）

人３,９８８（女）

（＋９）前月比世帯３,３０６世帯数

（１月１日～３１日届出）

１５ １４

戸籍だより

人口と世帯

ひとの動き

◆今月の納税◆
後期高齢者医療保険料８期

３月３１日（火）が納期です。

問 町民生活課 緯３４ー１９２８

相馬町長と直接対話

できます。事前に電話

予約してください。

日 時 ３月３０日(月)

１３時３０分～

１人２０分程度 団体不可

場 所 役場町長室

予約受付 ３月２３日(月)～２７日(金)

問 まちづくり推進課 緯３４－１９２４

今月のふれあい町長室

犬・ねこ引き取ります

飼い主のいない犬・ねこの引き取り

日 時 ３月１１日(水)

１０時４０分～１０時５０分

場 所 役場前駐車場

問 町民生活課 緯３４－１９３２

無料日曜日遺言等公証相談

身近な問題に公正証書を作成してお

くと安心です。無料で相談に応じます。

日 時 ４月１２日(日)１０時～１５時

場 所 下田公証役場

内 容 相続、遺言、任意後見、離婚給付

金銭貸借、年金分割など

申 込 予約制（事前電話受付）

問 下田公証役場 緯２２－５５２１

身近なこと生活相談へ

日 時 ３月１８日(水)

１０時～１５時

場 所 保健福祉センター

ボランティア団体室

問 社会福祉協議会 緯３４－１２８６

日本年金機構出張相談

日 時 ４月１０日(金)

９時３０分～１１時３０分

１３時～１４時

場 所 下田市役所（要予約）

問 町民生活課 緯３４－１９３２

（予約は下田市役所国保年金係緯２２－

３９２２まで）

白血球型を調べる採血とドナー（提

供者）登録の手続きを行います。

日 時 ３月２６日(木)（要予約)

場 所 賀茂保健所１階 相談室

対 象 １８歳から５４歳（男性４５kg以上、

女性４０kg以上）の人

内 容 骨髄バンクについての説明、

問診、検査用血液の採取など（約３０分）

問 賀茂保健所 地域医療課

緯２４－２０５２

骨髄バンクドナー登録

検査前日の１６時までに電話予約して

ください。検査は無料・匿名。

日 時 ３月２６日(木)

問診・採血 ９時～１２時（要予約）

結果通知 エイズ検査 １４時～１７時

肝炎検査 約１週間後

場 所 賀茂保健所１階 相談室

問 賀茂保健所 地域医療課

緯２４－２０５２

エイズ検査と肝炎検査

町では４月に、家族介護者の介護負担

の軽減や心身のリフレッシュを目的と

した、介護家族の会「チェリー」を発

足します。家族の介護をしている人や

介護に興味がある人は、不安や悩みを

共に話し合いましょう。

内 容 定例会、介護教室、講演会など

年会費 ５００円

申 込 ３月３１日（火）までに下記へ

問 保健福祉課 緯３４－１９３８

サンシニア河津 緯３２－３２０３

介護家族の会「チェリー」入会者募集

国家公務員の採用試験

人事院は平成２７年度中に次の採用試

験を行います。受験案内などは人事院

中部事務局ホームページ内からダウン

ロードできます。

①総合職試験（院卒者・大卒程度）

申込期間 ４月１日（水）～８日（水）

（インターネットにて申込み）

第１次試験 ５月２４日(日)

②一般職試験（大卒程度）

申込期間 ４月９日（木）～２０日（月）

（インターネットにて申込み）

第１次試験 ６月１４日（日）

③一般職試験（高卒者）

申込期間 ６月２２日（月）～７月１日（水）

（インターネットにて申込み）

第１次試験 ９月６日(日)

※詳しくは、下記へお問い合わせくだ

さい。

問 人事院中部事務局

緯０５２－９６１－６８３８

http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

通信制の高等学校普通科（３年制）の

入学生および生涯学習通信講座の受講

者を募集します。

願書・申込受付

高等学校普通科 ４月３０日（木）まで

生涯学習通信講座 通年

問 NHK学園 緯０４２－５７２－３１５１

案内書請求フリーダイヤル

緯０１２０－０６－８８８１

NHK学園入学生・受講者募集

鉄砲刀剣類の登録審査会開催

県教育委員会では、鉄砲刀剣類登録

審査会を開催します。

日 時 ５月１９日(火)

９時３０分～１１時３０分

会 場 県東部総合庁舎 別館４階

第３会議室(沼津市高島本町１-３)

※詳しくは、下記へお問い合わせくだ

さい。

問 県教育委員会文化財保護課

緯０５４－２２１－３１５８

住 所
１日の
受入人数

日 時募集施設

〒４１３-０５０３河津町見高１７８６
５月１２日(火)～１３日(水)
９時～１６時

伊豆今井浜病院

〒４１３-０４１１東伊豆町稲取１７-２６
５月２３日(土)
９時～１５時３０分

伊豆東部総合病院

〒４１０-３５１４西伊豆町仁科１３８-２２
５月１３日(水)～１４日(木)
９時～１６時

西伊豆病院

賀茂地区３施設で「ふれあい看護体験」参加者募集

「ふれあい看護体験」は、住民に保健

医療福祉施設がドアを開き、見学や簡

単な看護体験、関係者との交流などを

行うイベントです。

応募方法 郵便往復ハガキに次の事項

を記入して、希望施設のふれあい看護

体験係へ直接申し込んでください。

往信裏面 ①希望施設名と希望日 ②住

所③氏名（フリガナ）④年齢 ⑤性別

⑥職業（学生・事務職など）⑦電話番

号⑧洋服サイズ⑨応募の理由⑩体験

を何で知ったか

返信表面 ①住所②氏名

応募締切 ４月１日(水)～２１日(火) 必着

問 県ナースセンター 緯０５４－２０２－１７６１

http://www.shizuoka-na.jp/

第６回河津寄って軽トラ市を開催し

ます。皆さまお誘い合わせのうえ、ご

来場ください。

日 時 ３月２８日(土)９時から

会 場 笹原地内姫宮通り

駐車場 河津桜観光交流館駐車場

出 店 地場産品、雑貨、工芸品など

問 町商工会 緯３４－０８２１

第６回軽トラ市を開催！

県では３月６日から１５日までを津波対

策推進旬間と定めています。町では３月

２２日に津波避難訓練を実施し、津波避

難の習熟を図ります。自主防災会の訓

練計画のもと、ご参加をお願いします。

日 時 ３月２２日(日)１０時から

対 象 浜・笹原・田中・下峰・谷津・

縄地・見高浜地区

内 容 自主防災会を中心とした避難

場所と避難経路の確認など

※１０時に地震発生のサイレンを鳴らし

ます。

問 総務課 緯３４－１９１３

３月２２日津波避難訓練

育児・医療・健康・介護について

年中無休で各分野の専門スタッフが相談に応じます

(電話健康相談専門事業者への委託事業)

河津町２４時間電話健康相談ダイヤル



ダ
イ
ビ
ン
グ
を
通
じ
て
、
伊
豆
の
海

の
美
し
さ
に
魅
了
さ
れ
、
６
年
前
に
夫

婦
で
河
津
町
へ
移
住
し
た
宮
本
祐
二
さ

ん
。
以
前
住
ん
で
い
た
川
崎
市
、
沼
津

市
で
の
ダ
イ
ビ
ン
グ
経
験
を
生
か
し
、

現
在
は
、
浜
地
区
に
あ
る
菖
蒲
沢
ダ
イ

ビ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
働
き
な
が
ら
、
潜

る
こ
と
の
楽
し
さ
、
伊
豆
の
海
の
美
し

さ
を
多
く
の
人
に
広
め
て
い
ま
す
。

「
泡
の
音
し
か
聞
こ
え
な
い
無
重
力
の

環
境
が
気
持
ち
よ
く
、
潜
る
た
び
に
上

達
を
実
感
で
き
ま
す
。
伊
豆
の
海
は
、

魚
や
海
藻
の
種
類
が
多
く
、
海
の
中
に

も
四
季
が
あ
り
、
毎
回
違
っ
た
景
色
が

見
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
い
で
す
」
と
、

穏
や
か
な
笑
顔
で
ダ
イ
ビ
ン
グ
の
魅
力

と
伊
豆
の
海
の
素
晴
ら
し
さ
を
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

菖蒲沢で潜る宮本さん

６
月
で
３
歳
を
迎
え
る
息
子
・
涼
太

く
ん
と
奥
さ
ん
の
３
人
で
、
公
園
を
散

歩
し
た
り
、買
い
物
に
出
か
け
た
り
と
、

家
族
で
過
ご
す
時
間
が
癒
や
さ
れ
る
と

話
す
宮
本
さ
ん
。
４
月
に
は
、
第
２
子

の
誕
生
を
控
え
て
い
る
そ
う
で
、
取
材

中
も
終
始
笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
後
の
夢
を
尋
ね
る
と
「
以
外
と
知

ら
な
い
海
の
中
の
魅
力
を
、
多
く
の
人

に
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
、
私
生
活

で
は
「
子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
ら
、

父
親
参
観
に
行
き
、
家
族
で
ダ
イ
ビ
ン

グ
を
し
た
い
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
体
に
気
を
つ
け
て
、
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
も
父
親
と
し

て
も
、
海
の
よ
う
に
ど
こ
ま
で
も
続
く

活
躍
と
幸
せ
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

四
季
を
感
じ
る
伊
豆
の
海

■発行 河津町役場 〒４１３－０５９５静岡県賀茂郡河津町田中２１２－２緯０５５８－３４－１１１１ ■編集 まちづくり推進課 ■印刷 禍サン印刷
■河津町ホームページアドレス http://www.town.kawazu.shizuoka.jp/ ■Eメール info@town.kawazu.shizuoka.jp

ダイビングインストラクター

宮本 祐二さん
みやもと ゆうじ
下峰 ３４歳
６年前、夫婦で河津町に移住し、浜地区
にある菖蒲沢ダイビングセンターでイ
ンストラクターを務める。石垣島や大
島、八丈島など、数々のダイビングス
ポットでダイビングの経験あり。

姉妹都市長野県白馬村通信

河津東小学校・白馬南小学校／太地小学校・白馬北小学校
スキー交流

河津東小・白馬南小のスキー交流

再会が楽しみですね。

また、河津町・太地町から長野県神城断層地震見舞金をいただきま

した。多くの皆さまからの温かいご支援、心より感謝申し上げます。

河津東小学校の

５年生（１月１４日～

１６日）と太地小学

校の４年生（１月２８

日～３０日）が白馬

を訪れ、白馬の小

学生とスキーや雪

遊びを楽しみまし

た。夏にはそれぞ

れ、白馬の小学生

が河津町と太地町

を訪れます。季節

と場所が変わった

日
本
広
報
協
会
や
県
広
報
協
会

は
、
広
報
担
当
者
の
ス
キ
ル
向
上

に
、
年
に
数
回
研
修
会
を
開
催
し

ま
す
。
こ
れ
に
は
市
や
町
、
事
業

所
な
ど
か
ら
参
加
者
が
集
ま
り
、

興
味
を
引
く
、
効
果
的
な
広
報
を

学
び
ま
す
。
広
報
担
当
に
な
り
早

２
年
。
未
だ
毎
号
の
編
集
に
試
行

錯
誤
を
重
ね
て
い
ま
す
。
今
月
の

特
集
で
紹
介
し
た
河
津
新
グ
ル
メ

の
数
々
。
駅
構
内
や
店
舗
に
掲
示

さ
れ
た
商
品
P
R
の
ポ
ス
タ
ー
を

皆
さ
ん
は
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

か
？

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
デ
ザ

イ
ン
、
目
を
引
く
レ
イ
ア
ウ
ト
。

ど
れ
も
印
象
に
残
り
ま
す
。（
k
）

【
取
材
】
村
木
竜
也
さ
ん（
民
間
広
報
協
力
員
）


