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おつかれさまでした

退職者６人（3月31日付） 宮 本 達 希（会計管理者兼会計室長）　　　　　松 永 峰 治（東河環境センター所長）

鈴 木 康 紀（総務課長兼防災監）　　　　　　　飯 田 敦 子（保健福祉課健康係主査保健師)

鈴 木 保 恵  (教育委員会社会教育係主任主事）　三 橋 智 幸（東河環境センター業務員）

窓　口　係　係長　　　   山本久美子　　釜田千穂里　　島 﨑 恭 平　　相 馬 祐 希

保険年金係　主幹兼係長　飯 田 吉 光　　稲葉めぐみ　　大 川 知 寛　　石 井 悠 嗣

税　務　係　係長　　　※平 川 直 也　   長谷川純也　　稲 葉 健 太　　土 屋 友 樹

徴　収　係　係長　　　※相 馬 圭 吾　　渡 辺 亮 平　　豊 田 綾 文

健　康　係　係長　　　　土 屋 典 子　　稲 葉　  臣　　関　真由美　　溝 田 朋 代　

福　祉　係　主幹兼係長※山 本 博 雄　　古 川 雅 也　　島 崎 友 子

介　護　係　係長　　　   遠 藤 絹 代   　秋 吉 里 枝　　渡邉美智子   　鈴 木 　 剛

管　理　係　係長　　　　中 村 光 幸　　飯 田 雅 人　　臼 井 英 樹　　　 

建　設　係　係長　　　　臼 井 理 治　　進 士 正 寛　　村 串 弘 親　

水道温泉工務係　係長　　　※土 屋 正 樹　　後 藤     明　　原　  章 裕

水道温泉業務係　主幹兼係長　中 村 邦 彦　　遠 藤 健 司　　木 村 圭 佑

農林水産係　係長　　　　堤　  康 匡　　安 田 大 介　　飯 田 佳 希

産業振興係　主幹兼係長※島 崎 和 広　　山 本 伊 代　　土 屋     翔　　山崎浩太朗　

……………………書記 (主任)　萩 原 和 也（農林水産係兼務）

……………………書記 (主任） 鈴 木 英 光

学校教育係　係長　　　　鈴 木 亜 弥　　瀧 口 聖 道　　白 井 淑 基

社会教育係　主幹兼係長　小 野 英 樹　　村 山 朝 美　　鈴 木 泰 斗

係長教諭　　板 垣 典 子　有 澤 則 子　　進 士 麻 実　　

　　　　　　　　　　　　鈴木めぐみ　　武 田 沙 千　　野 口 真 実

学校用務員………………………………………佐 藤 典 枝

所長補佐　　稲 葉 英 紀　　山 下 智 己　　稲 本 徳 昭

主幹　　　※土 屋 弘 幸

松 永 一 隆

平成29年度　町職員の配置 平成29年度　町職員の配置 ４月19日付４月19日付
◎平成29年度町職員の配置をお知らせします。(※は昇格者、異動者、新規採用者)

町　長　相馬 宏行

庶　務　係　係長　　      土 屋 政 治　　稲 葉　  純　　佐々木美佳

財　政　係　主幹兼係長　稲 葉 吉 一　　相馬紳一郎

検　査　係　　　　　　　　　　　　　　鈴 木 弘 之                                                        

消防防災係　係長　　　   友 田 佳 伸   　土 屋 悟 史

総務課
課長　野 口 浩 明
　　　(防災監兼務）

まちづくり推進係　係長　　　　土 屋　  勉　　石田有樹子　　山 田 　 司　　加 藤 浩 平まちづくり推進課
課長　後藤  幹樹

町民生活課
課長　土 屋   亨

保健福祉課
課長　川 尻 一 仁

建設課
課長　飯 田 光 宏

会　計　係　　　　　　　　　　　　　　渡 邉 優 人　　日 吉 美 里

会計室
会計管理者兼室長
※村 串 信 二

産業振興課
課長　鳥 澤 俊 光
(農業委員会事務局長兼務）

議会事務局
(選管・監査委員事務局兼務）

事務局長 木 村 吉 弘

農  業  委  員  会

教 育 委 員 会

副町長　飯田　起与

教育長　横 山 宥 久

教育委員会
事務局長 ※渡辺 音哉

さくら幼稚園
園長 竹内佐紀子

東河環境センター派遣

美しい伊豆創造センター派遣
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Information

特定健診・健康診査　+　がん検診

■場所　保健福祉センター

■対象　40～74歳(昭和17年4月1日～昭和53年3月31日に

生まれた人)の国民健康保険加入者および後期高齢者医

療保険加入者(65歳以上の後期高齢者医療該当者含む)

■費用　国民健康保険加入者は1,000円、後期高齢者医

療保険加入者は500円、大腸がん検診は300円(70歳以上

無料）、肺がん検診・肝炎検査は無料で受診できます。

　40歳以上の河津町国民健康保険加入者と後期高齢者医療保険加入者を対象に、下記

日程で健康診査等を行います。

　年に一回の健診は、ご自身の健康状態を把握する機会です。

　医療機関に通院している方も対象となります。かかりつけの先生にご相談ください。

　今まで受けたことがない方もぜひこの機会に受診しましょう。

■お知らせ

対象地区以外の日でも受診できます。

対象年齢を設けていますので、受診される際は間違いの

ないよう受診してください。

9月25日、26日、10月5日、6日の　　　　は、保健福祉セン

ターまで送迎バスを運行します。

詳しくは対象者に通知される通知をご覧ください。

■申し込み先　【町民生活課保険年金係　☎34－1932】

実施日 対象 対象保険時間対象地区 内容など

10

14日(日)

15日(月)

16日(火)

8日(木)

9日(金)

10日(土)

24日(日)

25日(月)

26日(火)

27日(水)

5日(木)

6日(金)

40～74歳 国保

後期高齢者

梨本･泉奥原･川横･大鍋･小鍋･湯ヶ野

下佐ヶ野･上佐ヶ野･筏場･天川･大堰

浜・笹原

田中

長野

見高入谷

沢田・逆川

見高浜

下峰

上峰

谷津

縄地

浜

縄地

下峰

梨本・泉奥原・川横・大鍋

沢田・逆川・上峰

小鍋・湯ヶ野・下佐ヶ野

笹原

田中

谷津

上佐ヶ野・天川・筏場・大堰

見高浜

長野・見高入谷

●健診
身体測定・血圧測定
血液検査・尿検査
腹囲測定(40～74歳）
問診　など

●がん検診
肺がん・大腸がん検診を
受診できます。
がん検診は加入保険に
関係なく受診できます。

●肝炎検査（申し込み必要）
今年度40・45・50・55・
60・65・70歳になる人で
今まで検査を受けたこと
がない人が検査できます。

【保健福祉課 34－1937】

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

13時～14時

14時～15時

75歳以上
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　町内のスローピッチソフトボールチーム「河津スター

ズ」主催の第3回14インチ・スローピッチソフトボー

ル河津桜大会が3月25日、南小学校グラウンドで開催

されました。今年も姉妹都市の長野県白馬村をはじめ、

東京都大田区や富士宮市、伊豆市の選手らとはつらつ

としたプレーを繰り広げ、スポーツを通じて市町村を

越えた絆を育みました。

さくらっこ27人が入園
さくら幼稚園入園式

スローピッチで絆育む
スローピッチソフトボール交流大会

　町消防団入団式(加藤友紀団長)が4月2日、河津中学

校体育館で開かれ、再任を含む15人の新入団員が辞令

を受け取りました。相馬宏行町長が「消防団は地域防

災の要。地域を守るという高い志のもと、地域住民の

熱い期待に応え、訓練に励み非常時に備えて欲しい」

と激励し、最後に自衛隊の指導のもと基礎訓練が実施

されました。

地域を守るという高い志
消防団入団式

記念撮影に臨む新入園児たち

　町立さくら幼稚園（竹内佐紀子園長）の

入園式が4月10日に行われ、新たに27人の

園児が入園しました。新入園児たちが音楽

に合わせて入場すると、お父さんやお母さ

ん、先生たちが大きな拍手で迎えました。

担任の先生が一人一人の名前を読み上げる

と、園児らは元気よく返事をしていました。

竹内園長が「皆さんで仲良く、楽しく遊び

ましょう」とあいさつを述べ、年長児が

『さくらっこの歌』と『チューリップ』の

歌を歌い、新入園児たちを歓迎しました。

参加者の躍動感あふれるプレー

りりしい立ち姿の団員たち

まちの
出来事

ZOOM IN KAWAZU
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ドライバーに広報チラシを手渡す委員

笑顔いっぱいの入園式
わかば保育園入園式

　わかば保育園の入園式が4月3日に行われました。当

日は晴天に恵まれ、お母さんに手を引かれながら保育

園に向かう園児にもまぶしい笑顔が咲いていました。

入園式では新しいお友達と一緒に手遊び歌を歌い、先

生の手つきを目で追いながら、まねをして楽しむ姿が

印象的でした。

　春の全国交通安全運動が4月6日から15日にかけて行

われ、河津駅周辺で街頭指導・広報活動が行われまし

た。「子どもと高齢者の交通事故防止」を目標に掲げ、

町交通安全対策委員12名と町議会議員が広報チラシや

啓発グッズを配りながら、通勤途中のドライバーや歩

行者にシートベルトの正しい着用や飲酒運転の根絶な

ど交通安全の心がけを呼びかけました。

街頭広報で事故の根絶を
春の交通安全運動

お母さんに抱かれながら

明
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元
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な
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津
町
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し
ま
す
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て
ま
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ま
す
。
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カーネーションが満開
かわづカーネーション見本園

　田中にある「かわづカーネーション見本園」が４月

上旬に見頃を迎えました。昔話の天女を思わせる優美

な「羽衣」、花びらが星の形をしている「スタースノー

テッシノ」のほか、新品種を含む約380種のカーネー

ションが1,500㎡の敷地に咲き誇ります。取材当日も

多くの観光客が見本園を訪れ、園内全体に見渡すこと

のできる豊かな彩りを楽しんでいました。

濃いピンクに白抜けの花びらが美しい「羽衣」
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新着図書案内

http://www.bunkanoie.town.kawazu.shizuoka.jp

No.169
Ｈ29.5

【開館時間】
　９時～18時  土・日は17時まで
【休館日】月曜・祝日・月末日
【問い合わせ】
　町立文化の家図書館 34－1115

ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

書　名（一般書) 著 者 名 出 版 社

人工知能を越える
人間の強みとは

奈良　潤/著 技術評論社

なぜ夫は何もしないのか
なぜ妻は理由もなくおこるのか

高草木 陽光/著 左右社

日東書院

ＮＨＫ出版

朝日新聞出版

かんたん手づくり！
アロマワックスサシェ

無農薬でかんたん野菜作り

錆びた太陽

Cand l e
Stud i o代官山

ＮＨＫ出版/編

恩田　陸/著

書　名（児童書) 著 者 名 出 版 社

都道府県・クイズ図鑑 あかね書房

企業内職人図鑑
⑪料理・菓子

渡辺　仙州/作
佐竹　美保/絵

クイズ図鑑編集部

こどもくらぶ/編

封魔鬼譚

天女銭湯

でんしゃの
まるさんかくしかく

ペク ヒナ/作
長谷川 義史/訳

偕成社

同友館

交通新聞社

ブロンズ新社

語りかけから、始めよう。

今月のブックスタート

と　き：６月１日(木)13時～

ところ：保健福祉センターふれあいホール

対象者：平成29年１月生まれの赤ちゃん

今月のおはなし会

乳幼児向けの読み聞かせ
「はらぺこあおむしの会」

0・1・2歳児向け　10時10分～10時30分
 2・3歳児向け　10時40分～11時　 

５月11・18・25日
(毎週木曜日)

幼児向け　10時～10時30分
５月13日

（土曜日）

※おはなし会は読み聞かせ室で行います。
　変更がある場合は、図書館に掲示します。

小学生向けの読み聞かせ
「時間のはこぶね」

小学生向け　15時50分～16時20分
５月10・17・24日

(水曜日)

2017年本屋大賞が決定しました

　本屋大賞は、全国の書店員さんが自分で読んで「おもしろかった」

「薦めたい」「売りたい」と思った本を投票し決定します。

　文化の家図書館では、受賞した全作品を取り揃えています。

大賞

２位

３位

４位

５位

６位

７位

８位

９位

10位

蜜蜂と遠雷

みかづき

罪の声

ツバキ文具店

桜風堂ものがたり

暗幕のゲルニカ

ｉ

夜行

コンビニ人間

コーヒーが冷めないうち

恩田　　陸／著

森　　絵都／著

塩田　武士／著

小川　　糸／著

村山　早紀／著

原田　マハ／著

西　加奈子／著

森見登美彦／著

村田沙耶香／著

川口　俊和／著

★本屋大賞★

「蜜蜂と遠雷」

恩田　陸/幻冬舎

図書館だより

3128 29 30

24 25 26 2721 22 23

17 18 19 2014 15 16

10 11 12 13７ ８ ９

１ ３ ４ ５ ６２

日 月 火 水 木 金 土

は休館日です。本の返却は返却ボックスへ。

図書館カレンダー　５月

今年度より毎月健康・医療に関する図書

をコーナーで紹介します。毎月のテーマ

に関連した図書・雑誌を集め、健康づく

りや予防法、病気や薬に関する情報を提

供します。健康への手がかりにお役立て

ください。

☆医療・健康コーナーのご紹介☆

たくさんの投票ありがとうございました。
☆文化の家絵本大賞☆
女王さまのぼうし　
スティーブ・アントニー/さく　せなあいこ/やく（評論社）
★文化の家絵本賞★　
すばこ　　　　　　　ム・ファン/文　イ・スンウォン/絵
これはすいへいせん　谷川俊太郎/ぶん  tupera tupera/え
すきになったら　　　ヒグチユウコ/作

☆★第22回文化の家絵本大賞が決まりました！★☆

フ シュレッ
331

お世話になった人たちに
恩返しをしたい

鈴木　泰斗さん
すずき　  たいと

田中

22歳　Ｏ型　ふたご座

河津町役場　勤務
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っ
た
町
。
お
世
話
に
な
っ

た
人
た
ち
に
恩
返
し
を
し
た
い
」

と
い
う
思
い
か
ら
地
元
で
働
く

こ
と
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

　
仕
事
の
内
容
は
緑
の
少
年
団

の
企
画
・
運
営
や
、
体
育
施
設

の
管
理
・
貸
し
出
し
な
ど
。
学

校
の
外
で
も
教
育
の
場
を
、
と

地
域
の
人
々
が
体
験
を
通
じ
て

学
ぶ
こ
と
の
で
き
る
環
境
づ
く

り
に
励
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

　
趣
味
は
釣
り
で
、
え
さ
を
使

わ
な
い
「
ル
ア
ー
釣
り
」
で
釣

る
の
が
こ
だ
わ
り
。
え
さ
釣
り

よ
り
も
難
し
い
の
で
、
釣
れ
た

と
き
は
と
て
も
嬉
し
い
の
だ
そ

う
。
料
理
も
得
意
で
、
釣
っ
た

魚
を
天
ぷ
ら
や
お
刺
身
に
し
て

食
べ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
幅
広
い
世
代
の
人
と
関
わ
る

仕
事
。
こ
い
つ
に
任
せ
れ
ば
大

丈
夫
だ
な
、
と
思
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
職
員
に
な
り
た
い
で

す
」
と
、
今
後
の
目
標
を
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

「
河
津
町
は
穏
や
か
で
過
ご
し

や
す
い
町
」
と
語
る
泰
斗
さ
ん
。

こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
と
て
も
楽

し
み
で
す
。

　昨年の５月から地域おこし協力

隊として河津町で活動している

國吉まり子です。

　１年目はバガテル公園や舟戸の

番屋を拠点にし、地域の方々と関

わらせていただき、河津町のこと

を勉強していました。初めての桜

まつりには御朱印ウォークに関す

る活動で関わらせていただきまし

た。河津桜の美しさと歓喜する来

場者を肌で感じ心躍る毎日でした。

やはり河津桜は河津町のシンボル

でありブランドですね！！

　２年目は＜ハ―ブを使った地域

おこし＞をテーマに活動します。

舟戸の番屋にて、ハーブ×地元資

源で製品開発や、地元資源×地元

カヤックに乗って 子どもたちも参加

資源で体験メニューを増やす等を

計画しています。海の見えるハー

ブガーデンも作る予定です。是非

町内の方も波の音と、ハーブ、温

泉、おいしいお食事で癒されにい

らして下さいね！

　また、天城甘茶、びわの葉、柿

の葉、どくだみ、柑橘類の皮等、

町内に既にあるハーブも利用して、

河津産ブレンドハーブティーも作

りたいと思っています。ティーに

できそうな植物の情報があれば教

えていただけるとありがたいです。

河津町の豊かな資源を活かし、地

域おこしに繋げていきたいと考え

ています。本年度もどうぞよろし

くお願い致します。

　河津町地域おこし協力隊の活

動については、フェイスブック

で公開しています。ぜひチェッ

クしてみてください！

河津町地域おこし協力隊

國吉　まり子

https://www.facebook.com/

　　　kawad u.kyouryokutai/

問

まちづくり推進課
　　　　　　☎３４－１９２４
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Info

行
政
連
絡
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

　

早
期
事
業
化
を
目
指
す
伊
豆
縦

貫
自
動
車
道
「
天
城
越
え
」(

天
城

湯
ヶ
島
～
河
津) 

区
間
に
つ
い
て
、

社
会
資
本
整
備
審
議
会
の
小
委
員

会
が
３
月
27
日
、
国
土
交
通
省
中

部
地
方
整
備
局
（
名
古
屋
市
）
で

開
か
れ
、
３
ル
ー
ト
案
が
示
さ
れ

ま
し
た
。
案
１
と
案
２
は
新
し
い

道
路
を
整
備
す
る
案
、
案
３
は
新

し
い
道
路
と
一
部
現
道
を
整
備
す

る
案
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
地
元
住
民
等
へ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
な
ど
を
経
て
案
を
取
り
ま

と
め
る
と
の
こ
と
で
す
。
早
期
全

線
開
通
に
向
け
て
、
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
河
津
町
役
場
　
建
設
課

　
　
　
　
　
（
３
４
）
１
９
５
２

１
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

行
政
連
絡
委
員
に
は
、
主
に
役

場
か
ら
の
連
絡
事
項
を
地
区
の
皆

さ
ん
に
伝
え
た
り
、
役
場
か
ら
依

頼
さ
れ
た
調
査
報
告
に
関
す
る
仕

事
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
静
岡
県
知
事

選
挙
が
、
次
の
日
程
で
行
わ
れ
ま

す
。

投
票
日
　
６
月
25
日
（
日
）

投
票
時
間
　
７
時
～
18
時

投
票
所
　
町
内
指
定
投
票
所
11
ヵ
所

　

期
日
前
投
票
は
６
月
９
日 (

金
）

～
６
月
24
日
（
土
）
の
間
、
毎
日

８
時
30
分
か
ら
20
時
ま
で
、
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

室
で
受
け
付
け
ま
す
。

平
成
28
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
標

語
『
そ
の
思
い 

投
票
し
な
き
ゃ 

伝
わ
ら
な
い
。
』

問
　
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
（
３
４
）
１
９
５
７

地
区
と
行
政
の
架
け
橋
に

選
挙
の
投
票
日
で
す
！

info

６
月
25
日
は
静
岡
県
県
知
事

start

news
and
info

　

平
成
29
年
度
行
政
連
絡
委
員

 (

区
長
さ
ん) 

が
決
ま
り
ま
し
た
。

選挙のめいすいくん

左：小委員会
の様子

上：ルート案

news

伊
豆
縦
貫
道
、「
天
城
越
え
」

区
間
に
３
ル
ー
ト
案

社
会
資
本
整
備
審
議
会
小
委
員
会
で
提
示

氏　　名地　区

各地区の行政連絡委員

浜

笹　原

田　中

沢　田

逆　川

上　峰

下　峰

谷　津

縄　地

見高浜

長　野

見高入谷

梨　本

泉奥原

川　横

大　鍋

小　鍋

湯ヶ野

下佐ヶ野

上佐ヶ野

天　川

筏　場

大　堰

鈴　木　長　次

鈴　木　敏　雄

飯　田　源　治

板　垣　正　利

山　口　一　之

土　屋　訓　司

鳥　澤　勝　己

野　田　羊　重

川　下　英　一

島　崎　宗　良

櫻　井　　　茂

土　屋　常　平

斉　藤　昭　一

長　田　康　志

山　城　一　也

平　川　清　志

平　川　重　義

鈴　木　詔　治

稲　本　敏　尚

相　馬　正　己

丹　沢　優　藏

鈴　木　一　美

武　口　賢　志

天
城
湯
ヶ
島
Ｉ
Ｃ

天
城
湯
ヶ
島
Ｉ
Ｃ

至 

沼
津

伊豆市

案②東側ルート
県道

案③現道活用＋西側ルート

案①
西側ルート

天
城
中
学
校

天
城
中
学
校

東伊豆町

河津町

天城峠

至 

下
田

浄
蓮
の
滝

湯
ヶ
島
発
電
所

昭
和
の
森
会
館

滑
沢
渓
谷

昭
和
の
森
会
館

滑
沢
渓
谷

踊
子
歩
道

河
津
七
滝

旧
天
城
ト
ン
ネ
ル

天
城
山
隧
道

旧
天
城
ト
ン
ネ
ル

天
城
山
隧
道

川
端
康
成
文
学
碑

天
城
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン

天
城
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン

横
光
利
一
文
学
碑

道
の
駅

「
天
城
越
え
」

道
の
駅

「
天
城
越
え
」

天
城
会
館

天
城
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

414136

河
津
Ｉ
Ｃ

0 0.5km 1.0km 1.5km 2.0km

公共施設
観光施設

河
津
七
滝
ル
ー
プ
橋

河
津
七
滝
ル
ー
プ
橋

月
ヶ
瀬
樹
林

月
ヶ
瀬
樹
林
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保健のお知らせ
こ
ん
に
ち
は

保
健
師
で
す
。

■健康相談および母子健康手帳交付

日　時　5月8日 (月) 、22日 (月）  

　　　　13時30分～15時30分

　　　　6月5日 (月) 、19日 (月）

　　　　13時30分～15時30分

場　所　保健福祉センター 第2相談室

持ち物　・妊娠届（病院で配布された

　　　　　場合ご持参ください）

　　　　・本人確認書類

　　　　・個人番号確認書類

■胃がん・肺がん・大腸がん検診

　5月～6月に実施します。地区ごとに

検診車での受診となります。

　日程等詳細は回覧、通知をご確認く

ださい。

●今月のテーマ

賀茂地域の
地産地消レシピ①

保健福祉課　34－1937

　ファミリー・サポート・センター

は、「育児の援助を受けたい人（依

頼会員) 」と、「育児の援助を行い

たい人（提供会員）」が会員とな

り、地域の中で助け合いながら子

育ての援助活動を行う会員組織で

す。町では平成29年７月の運用

開始に向けて、育児の援助をして

くれる「提供会員」を募集します。

■育児相談

　子育てには悩みがつきもの…、一人

で悩まないで相談してください。

日　時　６月６日(火)

　　　　10時00分～11時30分

場　所　保健福祉センター

　　　　ふれあいホール

対象者　子育て中の保護者

内　容　身体測定、離乳食、育児相談

持ち物　母子健康手帳

揚げない酢鶏
【提供】県賀茂健康福祉センター栄養士連絡会議

作り方

①　鶏もも肉は一口サイズに切り、片栗粉をまぶす。玉ねぎは一口サイズ

　に切る。にんじんは皮をむいて一口サイズの乱切りにし、下茹でする。

　ピーマンはヘタを落として種を取り除き、一口サイズに切る。しいたけ

　は軸を切り落とし、一口サイズに切る。

②　★を混ぜる。

③　フライパンにサラダ油を中火で熱し、鶏もも肉をこんがりと焼く。

④　鶏もも肉を一旦取り出し、玉ねぎを透き通るまで炒めたら、にんじん、

　ピーマン、しいたけを加えてさっと炒める。

⑤　②をよく混ぜてから加え、とろみがつくまで煮たら鶏もも肉を戻し入

　れてひと煮立ちさせる。

■１人分栄養量

　エネルギー 235kcal

　蛋白質 12.3ｇ

　脂質 15.9ｇ

　塩分 1.0ｇ

材料（４人分）

鶏もも肉（280ｇ）、片栗粉（大さじ１）、玉ねぎ（50ｇ）、にんじん（40

ｇ）、ピーマン（60ｇ）、しいたけ（30ｇ）、サラダ油（大さじ２）

★水（100 ｍｌ）、★トマトケチャップ（大さじ２）、★しょうゆ（大さ

じ１）、★酢（大さじ１）、こしょう（少々）、片栗粉（大さじ１）

＜コメント＞

　親子料理教室で好評だったメ

ニューです。鶏もも肉は、揚げず

にフライパンで焼くことで、カロ

リー控えめになります。お子さん

と一緒に作ってみてください。

☆ファミサポ提供会員を大募集☆

○保育園、幼稚園、小学校、学童などへの送迎、その前後の預かり

○小さい子どもを連れて出かけにくいときの預かり

（健診・通院・学校行事・冠婚葬祭など）

○仕事や求職活動中の預かり

対象者

主な活動

お問合せ

講習会の詳細、申込みは保健福祉課までご連絡ください。

河津町ファミリーサポートセンター（河津町役場　保健福祉課内）

ＴＥＬ　0558ー34－1937

募集締切：5月31日 (水) まで

20歳以上であれば、性別・資格は問いません。

町で実施する講習会を受講終了後に、会員登録することができます。

講習会は６月12日、13日、14日の３日間(15時間)の開催を予定しています。
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　障害のある人の就職や生活面での相

談に応じます。障害者手帳をお持ちで

無い人の相談にも応じます。

日　時　毎月第３火曜日

　　　　13時30分～15時30分

場　所　保健福祉センター1階 相談室

問　

賀茂障害者就業・生活支援センター「わ」

　　　　　　　　　　　  ☎22－5715

　静岡県東部法律会館竣工を記念して、

無料法律相談を開催します。予約不要

ですので、直接来館してください。

日　時　５月13日(土) 10時～15時

　　　　５月20日(土) 10時～15時

※最終受付時間は14時です。

会　場　静岡県東部法律会館

　　　　(沼津市御幸町24番地6号）

問　静岡県東部法律会館　

　　　　　　　　 ☎055－931－1848

　身近な問題について「公正証書」を

作成しておくと安心です。下田公証人

役場の公証人が、毎月第２日曜日に無

料で相談に応じます。

日　時　５月14日(日) 10時～15時

会　場　下田公証役場

相談内容　相続、遺言、任意後見、尊

厳死宣言、離婚給付、年金分割、土地建

物賃貸借、金銭貸借

申込み　予約制（事前電話受付）

問　下田公証役場　　　  ☎22－5521

（３月１日～31日届出）

戸籍だより

※河津町民専用のフリーダイヤル番号

0120－560－655

河津町24時間電話健康相談ダイヤル

育児・医療・健康・介護について

年中無休で各分野の専門スタッフが相談に応じます
　　　　　　　　　　　   (電話健康相談専門事業者への委託事業)

障害者のための就労相談会

竣工記念無料法律相談

無料日曜日遺言等公証相談

相　談

暮らしの情報

ひとの動き

人口と世帯
（４月１日現在）

人　口

（男）

（女）

世帯数

7,455 人　　前月比（－18)

3,598 人

3,857 人

3,312 世帯　前月比（＋２）

※このコーナーに掲載を望まない場合はお申
　出ください。

日時・場所　

５月10日(水)　10時～15時

５月24日(水)　10時～15時

保健福祉センター ボランティア団体室

問　社会福祉協議会　　  ☎34－1286

日　時　６月７日(水)　10時～15時

場　所　保健福祉センター

　　　　ふれあいホール

問　町民生活課　　　　  ☎34－1932

日時・場所

５月26日(金)　東伊豆町役場（要予約）

６月  8日(木)　下田市役所   （要予約）

９時30分～11時30分、13時～14時

電話予約してください。　　

問　東伊豆町役場町健康づくり課

　　　　　　　　　　  　☎34－1932

　　下田市役所市民保健課☎22－3922

　病気やケガなどが原因で、高次脳機

能障害 (記憶や集中力の低下、怒りやす

いなどの症状) や身体障害がある人の、日

常生活の困りごとや福祉サービスの利

用などについて相談に応じます。

日　時　６月７日(水)10時～11時30分

　　　　※随時相談に応じます。お問合

　　　　　せください。

場　所　保健福祉センター1階 相談室

問 障害者相談支援事業所オリブ

　　　　　　　　　　　  ☎43－3131

身近なこと生活相談へ

日本年金機構出張相談

行政相談

障害者やその家族のための相談会
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◆ 今月の納税 ◆
国民健康保険税1期　軽自動車税

5月31日 (水) が納期です。

問　町民生活課　34ー1928

介護保険料1期

5月31日 (水) が納期です。

問　保健福祉課　34ー1937

　満70歳以上の皆さんが利用できる南

伊豆東海バスの平成29年度「河津町寿

回数券」を発行しています。

対象者　満70歳以上の町民

回数券　1,300円分の回数券を500円で

販売します。一人1カ月で5冊まで。

購入方法　役場総務課で対象者である

証明を受け、南伊豆東海バス河津駅案

内所で購入してください。やむを得ず

役場へ来ることができない人は、証明

書を郵送しますので総務課までご連絡

ください。

使用期限　平成30年３月31日

問　総務課　　　　　　  ☎34－1913

　10月に実施される「全国地域安全運

動」を啓発するため、ポスター・標

語・青パト写真を募集します。

■ テーマ

①鍵かけ、声かけによる窃盗被害の防止

②インターネットを利用した犯罪の被

害防止

③暴力団への加入防止

④青色防犯回転灯装備車の活動中写真

■ 応募のきまり

ポスター

・Ｂ３判またはＡ２判相当の横描き

・作品にスローガンの文字は入れない

標語

・応募は１課題につき１人１点。

・郵便はがきに縦書きで１枚につき１点

　のみ記入

青パト写真

・応募は１人５点まで。

・カラープリントＡ４サイズ

■ 応募方法

作品の裏面に、住所、氏名、年齢、電

話番号、職業または学校名、学年を明

記してください。応募票は全国防犯協

会連合会のホームページからダウン

ロードできます。

問・送付先　

〒415－8528　下田市東中7－8

下田警察署管内防犯協会　☎27－2766

寿回数券をご利用ください

ポスター・標語・青パト写真募集 ! !

工業統計調査を実施します

署名収集禁止期間について

競争入札参加資格審査の実施

　工業統計調査は我が国の工業の実態

を明らかにすることを目的とした統計

法に基づく報告がある重要な統計です。

　調査結果は中小企業施策や地域振興

などの基礎資料として利

活用されます。

　調査時点は6月1日で

す。調査票へのご回答お

願いいたします。

問　まちづくり推進課　☎34－1924

　3月13日から町長解職請求に係る署

名活動が行なわれています。

　県知事選が行われる場合、5月5日か

ら6月25日まで署名収集禁止期間とな

りますので、ご承知ください。

問　選挙管理委員会　  　☎34－1937

　静岡県が発注する物品購入等および、

一般業務委託に係る競争入札に参加す

るためには、県出納局用度課が行なう

審査を受け、入札参加資格を有してい

ることが必要です。

申請方法

(1) 現在入札資格があり更新する場合

ア　受付期間

　　５月22日(月)～６月16日(金)必着

イ　申請方法

　　簡易書留による郵送

(2) 新規登録する場合

ア　受付期間

　　７月３日(月)～７月18日(火)

イ　申請方法

　　県庁西館４階第２会議室に申請書

　　を持参

申請書類の配布

(1) 関係機関における直接配布

(2) ホームページからのダウンロード

http://www.pref.shizuoka.jp/suitou/

(3) 郵送による申請書類の請求

問　静岡県出納局用度課

　　　　　　　 　 ☎054－221－3240

　　　　　　 　 FAX054－221－3585

　相馬町長と直接対話できます。事前

に電話予約してくださ

い。

日　時　５月22日(月)

　　　　14時～

　　　　１人20分程度　団体不可

場　所　役場町長室

予約受付　５月15日(月)～19日(金)

問　まちづくり推進課　  ☎34－1924

 飼い主のいない犬・ねこに限ります

日　時　５月17日(水)

　　　　10時40分～10時50分

場　所　役場前駐車場

問　町民生活課　　　　  ☎34－1932

　町では、聴覚障害者への理解、コミュ

ニケーション技術(手話)の習得を目的

とした養成講座を開催します。

対 象 者　手話に興味のある方で、2年

間受講できる方

募集人数　20人

講座内容　手話講座18講座　

　　　　　必須講義３講義

実施期間　６月７日～11月８日

時　　間　19時～21時　２時間

　　　　 （毎週水曜日）

会　　場　河津町文化の家

参 加 費　無料 テキスト代金 3,240円

申　　込　保健福祉課に備え付けの申

込用紙に必要事項をご記入のうえ、お

申込みください。

申込期限　５月22日(月)

問　保健福祉課　　　　  ☎34－1937

　納付は、お近くの金融機

関・郵便局・コンビニ・

M-MK設置店で！

問　下田財務事務所　税務課

　　　　　　　　　　　   ☎24－2018

手話を一緒に学びませんか？

自動車税は５月31日(水)まで！

今月のふれあい町長室

犬・ねこ適性飼育等相談

お知らせ
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４
月
か
ら
担
当
に
な
り
ま
し
た
ｙ

と
申
し
ま
す
。
初
め
て
の
異
動
で
毎

日
が
目
ま
ぐ
る
し
く
過
ぎ
て
い
く
中
、

思
う
よ
う
に
仕
事
が
進
ま
な
い
こ
と

も
多
く
、
自
分
の
力
不
足
を
痛
感
し

て
い
ま
す
。
写
真
を
撮
る
の
も
文
章

を
書
く
の
も
好
き
だ
っ
た
は
ず
な
の

に
、
や
は
り
仕
事
と
な
る
と
難
し
い

も
の
で
す
ね…

…

。
こ
の
よ
う
な
と

き
に
は
よ
り
い
っ
そ
う
、
私
を
支
え

て
く
れ
る
職
場
の
先
輩
や
後
輩
、
そ

し
て
家
族
の
存
在
を
強
く
感
じ
ま
す
。

至
ら
な
い
点
の
多
い
私
で
す
が
、
良

い
広
報
誌
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。　

（
ｙ
）

　

ま
た
、
消
防
団
長
一
年
目
で
あ
り
な

が
ら
、
静
岡
県
消
防
協
会
賀
茂
支
部
長

に
も
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
賀
茂
支
部
の

団
長
の
中
で
は
最
年
少
で
苦
労
も
多
い

そ
う
で
す
。

　

消
防
団
活
動
の
ほ
か
に
河
津
町
体
育

協
会
陸
上
部
に
在
籍
し
て
い
ま
す
。
四

十
代
ま
で
は
選
手
と
し
て
走
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
下
田
・
河
津

間
駅
伝
競
走
大
会
を
は
じ
め
と
し
た
駅

伝
競
走
大
会
の
際
に
、
チ
ー
ム
の
監
督

や
サ
ポ
ー
ト
を
務
め
、
選
手
が
実
力
を

発
揮
で
き
る
よ
う
支
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
地
域
が
ま
と
ま
っ
て
、
み
ん
な
で
協

力
し
合
え
る
町
に
し
て
い
き
た
い
」
と

笑
顔
で
目
標
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

姉妹都市長野県白馬村通信

しろうま幼稚園入学式

入園式の子どもたち
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地
域
に
密
着
し
た
消
防
団
活
動
を

河津町消防団長

加藤

　

加
藤
友
紀
さ
ん
は
、
４
月
か
ら
河
津

町
消
防
団
長
に
任
命
さ
れ
、
河
津
町
消

防
団
員
285
名
の
長
と
し
て
指
揮
に
あ
た

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
は
、
火
災
、
風
水
害
、
地
震

等
の
災
害
時
に
は
、
常
備
消
防
と
連
携

し
な
が
ら
消
火
活
動
、
救
助
・
救
護
活

動
、
避
難
誘
導
を
行
い
、
平
常
時
に
は
、

災
害
時
の
活
動
力
を
高
め
る
た
め
の
訓

練
や
資
機
材
の
点
検
、
火
災
予
防
の
推

進
等
を
地
域
に
密
着
し
な
が
ら
行
っ
て

い
ま
す
。

　

消
防
団
員
は
、
非
常
勤
特
別
職
の
地

方
公
務
員
と
は
い
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団

員
が
本
業
を
持
ち
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

性
格
が
強
い
た
め
、
活
動
時
の
団
員
の

安
全
は
第
一
に
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

友紀さん

辞令を受け取る加藤さん

平成29年度から河津町消防団長に就任。

町民の安心と安全を守るために力を注ぐ。

浜　50歳

かとう　ともき

　４月４日 (火) しろうま保育園の入園

式が行われました。前日の雪はどこへ

やら、素晴らしい春晴れのなか、元気

いっぱいな声が響いていました。

　白馬村役場も機構改革により子育て

支援課が新設され、新入職員も迎え、

新しい体制で29年度をスタートいたしま

した。園児に負けないくらいフレッシュ

な気持ちでいきたいものです。

　まだまだ残雪も多いですが、５月にな

れば農作業も始まります。田畑を耕す

土の香りと、新緑美しい草花の香りが

交じり合う春の風景が思い出されます。

代掻き馬の雪形、桜、こぶし、ふきの

とう、春の訪れが待ち遠しい限りです。

毎年恒例の第38回塩の道祭りに桜は間に

合うのでしょうか。
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