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河津川に初夏の訪れ
Photo  Report　町内３小学校運動会
保険News　（後期高齢者医療保険、国民健康保険）
新型コロナワクチン４回目接種のお知らせ

（６月５日　河津川あゆ釣り解禁）
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６月４日、河津町立東小学校、河津町立西小学校、河津町立南小学校の運動会が各小学校で開催されました。

来年４月に小学校統合を控え、それぞれの学校で開催する運動会は今年が最後になります。

どの学校でも、グラウンドいっぱいに児童の元気な声が響き渡りたくさんの笑顔が溢れていました。

全力で競技に挑む３校の児童たちの様子を紹介します。

町内 3小学校運動会‐ Photo Report ‐

全力で――

思い

2022.6.43 校最後の運動会
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1_気合をいれてドッコイショ！ 南小ソーラン（南小）2_おっとっと！
こぼさず出前できるかな⁉ ゴールをめざして（東小）3_チェッチェッ
コリ♪リズムに合わせてうきうきダンス♪ダンシング玉入れ（西小）4_
カメラに向かって元気なピース！順番待ちの児童（南小）5_ピタリと
そろった華麗な笠さばき！ 花笠（西小）6_つないだリングをはなさな
いで！運命の人とゴールイン（南小）7_息の合った振り付け！ 2022
東小ソーラン（東小）8_ハイ♪タケコプター♪ 南小ミニドラえもん
ズ（南小）9_優勝旗を手に満面の笑顔（東小）10_いざ、最後の勝負
へ！ 色別対抗リレー（西小）11_白熱のバトンパスの瞬間 最終決戦！
赤白対抗リレー（東小）12_ゴールへ届け 転がせ大玉パスリレー（西小） 

楽しんで

燃やした

輝きながら
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現
在
お
持
ち
の
保
険
証（
緑
色
）

の
有
効
期
限
は
令
和
４
年
７
月
31

日
ま
で
で
す
。
令
和
４
年
度
は
例

年
と
違
い
、
次
の
と
お
り
２
回
保

険
証
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

【
１
回
目
の
保
険
証
】

薄
紅
色
（
７
月
中
に
送
付
）

令
和
４
年
８
月
１
日
か
ら
令
和

４
年
９
月
30
日
ま
で
の
保
険
証

（
薄
紅
色
）
が
町
か
ら
郵
送
さ

れ
ま
す
。

※
こ
ち
ら
の
保
険
証
は
令
和
４
年

10
月
１
日
以
降
は
使
用
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

【
２
回
目
の
保
険
証
】

オ
レ
ン
ジ
色（
９
月
中
に
送
付
）

令
和
４
年
10
月
１
日
か
ら
令
和

５
年
７
月
31
日
ま
で
の
保
険
証

（
オ
レ
ン
ジ
色
）
が
静
岡
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら

郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
令
和
４
年
10
月
１
日
か
ら
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
一
部
の
人

は
、
現
役
並
み
所
得
者
（
窓
口
負

担
割
合
３
割
）
を
除
き
、
医
療
費

の
窓
口
負
担
割
合
が
【
２
割
】
に

な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
新
た
に
75
歳
に
な
る
人

に
は
誕
生
日
ま
で
に
新
し
い
保
険

証
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
お
手
元

に
新
し
い
保
険
証
が
届
い
た
際
に

は
内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ひ
と
月
の
医
療
費
の
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
に
な
る

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
の
有
効

期
限
も
保
険
証
と
同
じ
令
和
４
年

７
月
31
日
で
す
。

　
す
で
に
、
限
度
額
適
用
認
定
証

を
お
持
ち
で
８
月
か
ら
も
限
度
額

適
用
認
定
証
交
付
の
対
象
に
な
る

人
に
は
、
保
険
証
と
一
緒
に
郵
送

し
ま
す
の
で
、
改
め
て
申
請
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
、
新
た

に
認
定
証
が
必
要
と
な
る
人
は
申

請
が
必
要
で
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
は
前

年
の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る

「
所
得
割
額
」
と
加
入
者
全
員
が

負
担
す
る
「
均
等
割
額
」
の
合
計

額
で
個
人
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。

　
所
得
割
額
と
均
等
割
額
（
保
険

料
率
）
は
、
２
年
ご
と
に
見
直
さ

れ
ま
す
。
令
和
４
～
５
年
度
の
保

険
料
率
、
賦
課
限
度
額
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　
令
和
４
年
度
の
保
険
料
は
、
令

和
３
年
中
の
所
得
に
基
づ
き
計
算

し
ま
す
。
令
和
４
年
８
月
中
に
決

定
し
、
加
入
者
（
被
保
険
者
）
の

皆
さ
ん
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
納
め
て
い
た
だ
い
た
保
険
料
は

病
院
や
薬
局
へ
支
払
わ
れ
る
医
療

費
に
充
て
ら
れ
ま
す
。
安
定
し
た

医
療
制
度
を
維
持
し
て
い
く
た
め

に
必
要
な
財
源
で
す
。
納
め
忘
れ

の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

所得割率 8.29％

均等割額 42,500円

賦課限度額 66万円

年間保険料の算定方法

年額保険料 ＝ 均等割額 ＋ 所得割額

保険 News

　
低
所
得
者
世
帯
に
つ
い
て
は
、

世
帯
の
所
得
に
合
わ
せ
て
均
等
割

額
の
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
。
軽

減
割
合
は
次
の
と
お
り
で
す
。

世帯主と世帯内の被保険者の総所得金額の合計 軽減割合
（令和４年度）

基礎控除額43万円＋10万円×（給与所得者等の数ー１）以下 ７割

基礎控除額43万円＋28.5万円×被保険者数
　　　　　　　　　＋10万円×（給与所得者等の数ー１）以下 ５割

基礎控除額43万円＋52万円×被保険者数
　　　　　　　　　＋10万円×（給与所得者等の数ー１）以下 ２割

令和４・５年度後期高齢者医療保険料率

均等割額の軽減

75歳以上
後期高齢者
医療保険

令
和
４
年
度
は
保
険
証
が
２
回
郵
送
さ
れ
ま
す

窓
口
負
担
割
合
が
２
倍
に

限
度
額
適
用
認
定
証
で

窓
口
負
担
を
軽
減

新
た
な
保
険
料
は

８
月
中
に
お
知
ら
せ

納
付
は
忘
れ
ず
に

低
所
得
世
帯
の

保
険
料
の
軽
減
措
置

問 

健
康
増
進
課
保
険
年
金
係

 

☎
（
３
４
）
１
９
３
７

現在の保険証（緑色）

が使える期間

 
～令和４年７月31日

１回目送付（７月中）

薄紅色の保険証

が使える期間

 令和４年８月１日
～令和４年９月30日

２回目送付（９月中）

オレンジ色の保険証

が使える期間

　

令和４年10月１日
～令和５年７月31日

▼▼
令和４年10月１日令和４年８月１日

令和４年度後期高齢者医療保険証　郵送スケジュール
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被
保
険
者
証
（
兼
高
齢
受
給
者
証
）
の
色
が
「
う
ぐ
い
す
色
」
に

　
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

（
兼
高
齢
受
給
者
証
）（
藤
色
）
の

有
効
期
限
は
、
令
和
４
年
７
月
31

日
で
す
。

　
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
８

月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
新
し
い

被
保
険
者
証
（
う
ぐ
い
す
色
）
を

７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
70
歳

か
ら
74
歳
ま
で
の
被
保
険
者
に

は
、「
被
保
険
者
証
」
と
「
高
齢

受
給
者
証
」が
一
体
化
さ
れ
た「
被

保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
」
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
、

事
前
に
限
度
額
適
用
認
定
証
を
医

療
機
関
に
提
示
す
る
こ
と
で
、
医

療
費
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度

額
ま
で
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
入
院
時

の
食
事
代
も
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
70
歳
以
上
の
人
は
、
保
険
証
の

提
示
の
み
で
、
負
担
限
度
額
が
決

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
自
己
負
担
限

度
額
が
保
険
証
提
示
に
よ
る
負
担

限
度
額
と
同
じ
場
合
、
限
度
額
適

用
認
定
証
は
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
認
定
証
の
有
効
期
限
は
、
毎
年

７
月
31
日
で
す
が
自
動
更
新
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
既
に
お
持
ち

の
人
で
、
引
き
続
き
交
付
を
希
望

す
る
場
合
は
、
８
月
１
日
以
降
、

健
康
増
進
課
保
険
年
金
係
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
新
規
の
申
請
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

新
た
に
必
要
と
な
っ
た
場
合
に

は
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
認
定
証
は
、
国
民
健
康
保
険
税

の
納
付
状
況
に
よ
っ
て
、
交
付
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
納
付
回
数
が
年
10
回
か
ら
８
回

に
変
更
（
仮
算
定
の
廃
止
）

　
令
和
４
年
度
か
ら
、
普
通
徴
収

の
仮
算
定
を
廃
止
し
、
納
付
回
数

が
年
10
回
か
ら
８
回
へ
変
更
に
な

り
ま
し
た
。

※
普
通
徴
収
（
納
付
書
い
払
ま
た

は
口
座
振
替
）の
世
帯
が
対
象
で
す
。

●
賦
課
方
式
の
変
更（
税
率
改
定
）

　
賦
課
方
式
区
分
の
う
ち
「
資
産

割
」
と
介
護
分
の
「
平
等
割
」
を

廃
止
し
、
全
体
の
課
税
総
額
が
改

正
前
と
同
水
準
と
な
る
よ
う
に
、

所
得
割
・
均
等
割
・
平
等
割
の
税

率
を
調
整
す
る
税
率
改
定
を
行
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
未
就
学
児
に
か
か
る
均

等
割
が
２
分
の
１
に
軽
減
さ
れ
ま

す
。

　
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
収
入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る

人
な
ど
に
対
す
る
国
民
健
康
保
険

税
の
減
免
を
実
施
し
ま
す
。
減
免

申
請
は
、
７
月
15
日
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
納
税
通
知

書
に
同
封
す
る
「
お
知
ら
せ
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

保
険
証
に
関
す
る
こ
と

問 

健
康
増
進
課
保
険
年
金
係

 

（
３
４
）
１
９
３
７

保
険
税
に
関
す
る
こ
と

問 

町
民
生
活
課
税
務
係

（
３
４
）
１
９
２
８

納付月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月

納 期

仮算定  
廃止

１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

内 容
本算定（確定税額通知）

年間保険税÷８回＝１回の納付額

※年間で支払う保険税額は変わりませんが、１回当たりの納付金額は多くなる
可能性があります。普通徴収（納付書払いまたは口座振替）の世帯が対象です。

国民健康
保険

８
月
１
日
か
ら

保
険
証
が
「
う
ぐ
い
す
色
に
」

国
民
健
康
保
険
税
の

変
更
点
（
令
和
４
年
度
）

限
度
額
適
用
認
定
証
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
る

国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

保険証は届いたら
記載内容を確認してね

区　分
改正前（令和３年度） 改正後（令和４年度）

医療分 後期分 介護分 医療分 後期分 介護分

所得割
前年の所得に応じて計算

6.00％ 2.00％ 1.50％ 6.40％ 2.40％ 1.64％

資産割
固定資産税額に応じて計算

16.00％ 5.00％ 4.00％ 廃　止

均等割
加入者１人あたりの税額

23,500円 9,500円 10,500円
23,500円 9,500円 14,500円

平等割
１世帯に一律の税額

18,000円 6,200円 4,000円 19,000円 7,200円 廃　止

※未就学児軽減あり
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ZOOM IN KAWAZU

まちの
出来事

　河津バガテル公園で５月28日、岸重宏町
長が園内を案内するガイドツアーが開催され
ました。町内外から12人が参加し、岸町長
と一緒に見頃を迎えた春バラの咲く園内を散
策しました。岸町長は自身がパリのバガテル
公園を訪れた経験を踏まえながら、園の成り
立ちや施設の由来、バラの特徴など園の魅力
を丁寧に解説しました。県内から参加した女
性は「自分たちで周るだけでは分からない園
やバラの詳しい説明や、町長ならではのお話
が聞けて楽しめました」と喜びました。　

バガテル 町長スペシャルガイドツアー

バガテルの魅力を紹介

食文化の継承に励む
令和４年春の褒章受賞者　猪爪康之氏

　春の褒章で黄
おう

綬
じゅ

褒
ほう

章
しょう

（業務精励）を受賞した、見高「か
ね吉一

いっ

燈
とう

庵
あん

」総料理長の猪
いの

爪
つめ

康
やす

之
ゆき

氏が５月31日、受賞
報告に町長室を訪れました。猪爪氏は「口に入れるも
のに関しては全て丁寧に仕事をする」を信条に水と地
産地消にこだわり料理を続け、町でも料理教室の講師
を務めてきました。猪爪氏は「12年河津に勤めこの土
地で取らせてもらった章です」と感謝を述べました。

黄綬褒章を受賞した猪爪氏（左）と岸町長

横一列に並んで苗を植える児童

11年続いた田植え
河津町立西小学校　田植え体験

　河津町立西小学校の５年生11人は５月26日、飯
いい

田
だ

重
しげ

久
ひさ

さん＝上佐ケ野＝の田んぼでもち米の田植えを行
いました。飯田さんの協力のもと11年前から続いて
いる田植え体験も、３小学校統合により今回が最後の
田植えとなります。児童たちは、飯田さんから田植え
のやり方を教わると、田んぼに横一列に並んで協力し
ながら苗を植えていきました。

参加者に園内を案内する岸町長（右から２人目）
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　河津川のアユ釣りが６月５日、解禁を迎えました。
初日は天候にも恵まれ、早朝から解禁を待ちわびた多
くの釣り人が思い思いの場所で釣り糸を垂らしていま
した。河津川非出資漁協が５月に行った試し釣りで
は、雨の影響もありやや低調な釣果でしたが、朝６
時から釣り始めたという伊豆市の男性は約４時間で
体長12センチほどの鮎を 18 匹釣りあげていました。 

思い思いのポイントで釣りを楽しむ釣り人たち

アユ釣りシーズン到来
河津川　アユ釣り解禁

　都市と農村交流事業「農村体験ツアー」が 6 月 5 日、
さかさがわ実りの里で行われました。渋谷区民38人
が参加し、さかさがわ実りの里組合員の手ほどきを受
けながら安納芋の芋さしと田植えを行いました。田植
えでは、始めのうちは慣れない泥の感覚に戸惑ってい
る人もいましたが、次第に慣れてうまく植えられるよ
うになり、都会ではできない自然体験を満喫しました。

田んぼの泥の感触を楽しみながら苗を植える参加者

農業体験で自然を満喫 
さかさがわ実りの里　都市と農村交流

軽トラに詰まれた商品を買い求める来場客

自慢の商品が荷台に満載
第35回 河津寄って軽トラ市

　第35回河津寄って軽トラ市が６月12日、笹原の姫
宮通りで開催されました。Y

ユーチューバー

ouTuber のつつけんさん
のグッズ店や、ジビエ肉、観葉植物、ハーバリウムな
ど初出店の５店を含む21店が出店し、自慢の商品を
荷台に積んだ軽トラなどが並びました。歩行者天国と
なった姫宮通りには、朝９時の開始とともに商品を求
め地域住民など多くの買い物客が訪れ賑わいました。

鏡を見ながらていねいに歯を磨く園児

歯磨き上手にできたかな
わかば保育園　むし歯予防教室

　歯と口の健康週間に合わせてむし歯予防教室が６
月16日、わかば保育園で行われました。園児たちは、実
習に訪れた順天堂大学看護学生が扮するハミガキレン
ジャーや町健康づくり食生活推進員、歯科衛生士からむ
し歯予防のポイントを教わりました。園児たちは、染
め出し液でピンク色に染まった歯の汚れを鏡で確認し
ながら歯ブラシでていねいに歯磨きをしていました。
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保育士を
目指して

　

私
の
将
来
の
夢
は
保
育
士
に
な

る
こ
と
で
す
。
き
っ
か
け
は
祖
母

の
言
葉
で
す
。
私
が
い
と
こ
の
お

世
話
を
し
て
い
た
と
き
「
小
さ
い

子
の
お
世
話
が
上
手
だ
ね
。
保
育

士
さ
ん
に
な
っ
た
ら
？
」
と
言
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
言
葉
が
う
れ
し
く
、
私
も

（
そ
う
か
！
い
い
か
も
）
と
納
得
し

ま
し
た
。
ご
飯
を
あ
げ
た
り
遊
ん

だ
り
し
て
い
る
と
き
保
育
士
の
気

分
に
な
り
き
っ
て
楽
し
く
な
り
ま

し
た
。

　

私
に
は
姉
が
一
人
い
ま
す
。
妹

や
弟
は
い
ま
せ
ん
が
、
近
所
に
赤

ち
ゃ
ん
や
年
下
の
子
が
た
く
さ
ん

い
て
、
そ
の
子
た
ち
と
よ
く
遊
ん

で
い
ま
す
。
し
ぐ
さ
や
言
葉
が
か

わ
い
く
て
遊
ぶ
た
び
に
と
て
も
か

わ
い
ら
し
く
思
え
ま
す
。

　

６
年
生
に
な
っ
て
、
毎
日
１
年

生
の
お
世
話
を
す
る
う
ち
に
私
の

名
前
を
た
く
さ
ん
呼
ん
で
く
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
お
世
話
を
し
て
大
変
だ
っ
た

こ
と
は
昼
休
み
に
抱
っ
こ
し
て
ぐ

る
ぐ
る
回
る
遊
び
を
し
て
い
る
と

「
も
っ
と
や
っ
て
！
」
と
言
わ
れ
て

腕
が
痛
く
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ

の
後
「
こ
れ
好
き
な
ん
だ
よ
ね
！
」

と
う
れ
し
そ
う
に
言
う
顔
を
み
た

ら
腕
の
痛
さ
も
ど
う
で
も
よ
く
な

り
ま
し
た
。

　

保
育
士
の
よ
う
に
子
ど
も
を
笑

顔
に
し
、そ
れ
を
見
て
い
る
自
分
も

笑
顔
に
な
る
仕
事
は
素
敵
だ
と
思

い
ま
す
。
今
の
保
育
士
の
み
な
さ

ん
は
コ
ロ
ナ
の
対
応
を
し
な
が
ら

関
わ
ら
な
け
れ
ば
な
ら
ず
大
変
だ

と
聞
き
ま
し
た
。
私
が
保
育
士
に

な
る
頃
に
は
ど
ん
な
時
代
に
な
っ

て
い
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が「
誰
か

ら
も
頼
ら
れ
る
保
育
士
」に
な
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲ キッチンカーイベントで出店した「移動できる壁」

期から河津町地域おこし

協力隊に着任しました相
あい

羽
ば

勇
ゆう

仁
と

です。出身は同じ静岡

県の御前崎市です。高校卒業

後、自動車会社に勤務し２年前

に退職。今話題の体感型動物園

iZoo の白輪園長が東伊豆町白

田に設立した動物園予備校アニ

マルキーパーズカレッジ第一期

生として入学し、今期卒業後、

協力隊に着任しました。

　協力隊としての任務はスポー

ツ推進で、主に昨今オリンピッ

ク種目にもなり注目されている

スポーツクライミングのボルダ

リングを通じて地域の活性化に

貢献したいと思っています。学

校で学んだ動物の知識や関わっ

た色々な分野の人との縁も大切

にし、今までにないようなイベ

ントの企画など、今後の活動に

活かしていきたいです。

　現在までの取り組みとして、

５月７日に行われたキッチン

カ ー イ ベ ン ト に K
ク ラ

URA-R
ラ ン

UN 

O
ア ウ ト ド ア ー ズ

UTDOORS の倉原さんの協

力のもと「移動できる壁」を作

り出店しました。本来はジムに

行かなければ体験できないボル

ダリングですが、壁を作ったこ

とで興味を持った子どもや、大

人に体験してもらうことができ

ました。今後はこの壁を活用し、

小学生前後の子どもをメインに

体験イベントをできたらいいな

と考えています。

ボルダリングで河津を活性化

西村　渚さん
にしむら　なぎさ
浜
南小学校６年

https:/www.facebook.com/
kawazu.kyouryokutai/

相
あい

羽
ば

　勇
ゆう

仁
と

（28歳）

御前崎市出身。2022年４月、河津町地域
おこし協力隊に着任。任期３年。スポーツ
推進活動を行う。

登り日和 vol.1

河津町地域おこし協力隊通信

今

 昼休みに１年生と遊ぶ渚さん
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町立文化の家

図書館だより
https://www.town.kawazu.shizuoka.jp/library/

７図書館カレンダー
July 2022

１ FRI

２ SAT かわづっこ子育てねっとお楽しみ会10時〜
３ SUN

４ MON 休館日
５ TUE

６ WED 時間のはこぶね
７ THU はらぺこあおむしの会
８ FRI

９ SAT

10 SUN

11 MON 休館日
12 TUE

13 WED 時間のはこぶね
14 THU はらぺこあおむしの会
15 FRI

16 SAT

17 SUN

18 MON 休館日（海の日）
19 TUE 休館日（振替休館）
20 WED 時間のはこぶね
21 THU はらぺこあおむしの会 / ブックスタート13時〜
22 FRI

23 SAT

24 SUN

25 MON 休館日
26 TUE

27 WED

28 THU はらぺこあおむしの会
29 FRI

30 SAT

31 SUN 休館日（館内整理）

新着図書案内 ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

書　名（一般書） 著 者 名 出 版 社

新時代の争点 桐光学園中学校・
高等学校 / 著 左右社

インサイト ‐ いまの自分を正しく知り、
仕事と人生を劇的に変える自己認識の力 ‐ ターシャ・ユーリック著 英治出版

空から見る日本の地すべ
り・山体崩壊 八木 浩司・井口 隆 / 著 朝倉書店

家庭でできる
リハビリテーション 隆島　研吾 / 著 法研

博士の長靴 瀧羽　麻子 / 著 ポプラ社

書　名（児童書） 著 者 名 出 版 社

和ろうそくは、つなぐ 大西　暢夫 / 著 アリス館

なかよくなれるかな 今井　福子 / 作
いつか / 絵 文研出版

病院図書館の青と空 令丈ヒロ子 / 作 KADOKAWA

おかいもの 前田まゆみ / さく・え 主婦の友社

ことりになったら ひらてるこ / 作・絵 岩崎書店

　

三
十
万
年
前
の
超
巨
大
噴
火
が
も
し

現
代
社
会
に
お
い
て
起
こ
っ
た
ら
―
？

山
体
が
崩
壊
す
る
ほ
ど
の
爆
発
と
地
震
、

高
温
の
爆
風
と
火
砕
流
が
南
九
州
を
焼

き
尽
く
す
。
吐
き
出
さ
れ
た
高
温
の
溶

岩
が
何
十
メ
ー
ト
ル
も
の
厚
み
を
も
っ

て
都
市
を
襲
う
。
降
灰
に
よ
り
東
京
も

機
能
を
焼
失
。
迫
り
く
る
火
砕
流
か
ら

脱
出
を
試
み
る
防
災
工
学
の
助
教
授
と
、

日
本
全
土
の
再
建
を
念
頭
に
駆
け
引
き

を
図
る
時
の
首
相
。
災
害
対
策
と
今
後

の
都
市
計
画
を
考
え
さ

せ
ら
れ
る
、
富
士
山
を

擁
す
る
静
岡
県
も
看
過

で
き
な
い
一
冊
。

図
書
館
利
用
者
が
選
ぶ
一
冊

200字のスケッチ vol.16

土
屋  

志
恵
さ
ん
（
見
高
入
谷
・
30
代
）

『
死
都
日
本
』

（
石
黒
燿
著
、
講
談
社
）

図書除菌機を導入しました

　紫外線で書籍を除菌し、送風でゴミやほこり、
においを取る装置です。
　本をセットし（最大６冊まで）、スタートボ
タンを押すと、30秒で除菌ができます。返却
前や貸出後の本の除菌にご活用ください。

死都日本

〈開館時間〉　９時〜18時　土・日は17時まで
〈休　館　日〉　月曜・祝日・月末日
問 町立文化の家図書館　☎︎34−1115

図書館利用ガイドラインの変更について

　６月３日にガイドラインが改正され、これまで入館時にお願い
していた利用記録書の記入は不要となりました。今までご協力あ
りがとうございました。
　引き続き、体調がよくない場合の利用・身近に感染が疑われる
人がいる場合などは図書館の利用を見合わせ、入館時のマスク着
用、手指の消毒、他の利用者との距離を確保するなどの感染予防
にご協力をお願いいたします。

（※ガイドラインは状況により変更となる場合があります。）

おはなし会
◆小学生向け…時

と

間
き

のはこぶね（毎週水曜15：50〜16：20）
◆乳幼児向け…はらぺこあおむしの会（毎週木曜）
　　　　　　　0 〜2 歳児向け　10：10〜10：30
　　　　　　　2・3 歳児向け　10：40〜11：00
◆幼 児 向 け…幼児のおはなし会（今月はお休みです）

▲図書除菌機

〰〰〰〰〰〰〰〰

〰

No.231
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鶏もも肉とレタスの酢こしょう炒め
〈提供〉河津町健康づくり食生活推進協議会

　河津町健康づくり食生活推進協議会 ( 食推 ) から、暑い日でもさっぱりと食べ
られるメニューを紹介します！
　鶏もも肉は脂っぽくて…と思う人もいらしゃっるかと思いますが、酢を使うこ
とで食べやすくなります。また、酢は塩気を引き立ててくれる効果もあるため、
減塩にも有効です。レタスがたっぷりで、野菜がしっかりと食べられるメニュー
です。
　食推は、「減塩・野菜摂取増加・カルシウム摂取・食文化の継承」を普及する
団体です。町事業と連携を取りながら、町民のみなさまに親しみやすい料理教室
などを開催したいと思っていますので、これからもよろしくお願いします。

● 作り方
❶レタスは食べやすい大きさに手でちぎる。玉ねぎは１㎝幅に切る。鶏もも肉は

一口大に切り、塩を振る。
❷フライパンにサラダ油を中火で熱し、鶏もも肉の皮目を下にして焼く。焼き色

がついたら裏返し、玉ねぎを加えて焼く。
❸鶏もも肉に火が通ったら、レタス、桜えび、A を加えて強火でさっと炒め合わ

せる。
❹器に盛りつけ、粗びき黒こしょうを振る。

１人分栄養量
エネルギー 200cal
タンパク質 15.5g

カルシウム 69mg
食塩相当量 1.2g

● 材料（２人分）
鶏もも肉（皮付き）……… 160g
塩（鶏もも肉用）…… 小さじ 1/6
レタス……………………… 200g
玉ねぎ………………………… 60g
桜えび………………………… 4g
サラダ油………………… 小さじ 1
粗びき黒こしょう……………少々
　　酢………… 大さじ 1 と 1/3
　　塩……… 小さじ 1 と 1/4 弱
Ａ｛

子育て世帯生活支援特別給付金を支給します

〈ひとり親世帯の人〉

●対象者（以下のどちらかに該当する人）
①公的年金などを受給していることにより、令和４年４月分

の児童扶養手当の支給を受けていない人
②新型コロナの影響で家計が急変するなど、収入が児童扶養

手当を受給している人と同じ水準になっている人

●支給額　児童 1 人当たり一律５万円
●手続き　役場福祉介護課へ申請

※令和４年４月分の児童扶養手当受給者は申請不要
※「公的年金など」には、遺族年金、障害年金などが該当

〈ひとり親世帯でない人〉

●対象者（①②両方に該当する人）
①令和４年３月末時点で18歳未満の児童（障害児の場合は20

歳未満）を養育する父母など
②今年度住民税（均等割）が非課税または令和４年１月１日以降

の収入が急変し、住民税非課税相当の収入になった人
※ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く

●支給額　児童１人当たり一律５万円
●手続き　役場福祉介護課へ申請（４月分の児童手当または特別児

童扶養手当受給者で住民税非課税の人は申請不要）

詳しくは町 HP を
ご覧ください

問 福祉介護課　福祉介護係　☎ 36−3232

かわづで子育て

か わ い く
■育児相談
と　き　８月２日（火）
　　　　10時〜11時30分
ところ　保健福祉センター
　　　　ふれあいホール
対象者　子育て中の保護者
内　容　身体測定、離乳食や子どもの
　　　　食事に関する相談、育児相談
持ち物　母子健康手帳

■健康相談および母子健康手帳交付
と　き　７月19日（火）、８月１日（月）
　　　　13時30分〜15時30分
ところ　保健福祉センター
持ち物　・妊娠届出書（病院で配付さ　　
　　　　　れた場合は持参）
　　　　・個人番号カードまたは通知　　
　　　　　カード
　　　　・身元の確認ができるもの
　　　　　（写真付きでない場合は２種
　　　　　類持参）
　　　　・印鑑

■健診事後教室（登録制）
と　き　７月26日（火）
　　　　①未就園児
　　　　　10時30分〜11時45分
　　　　②幼稚園年少以上
　　　　　14時30分〜16時
ところ　保健福祉センター
　　　　ふれあいホール

今月のテーマ

食推おすすめ
レシピ

健康増進課　☎34−1937

河津町24時間電話健康相談ダイヤル

育児・医療・健康・介護について
専門スタッフが相談に応じます
☎0120−560−655（年中無休）

保健福祉
センター
だより
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土
砂
災
害
に
備
え
危
険
箇
所
を
確
認

泉
奥
原
区
土
砂
災
害
防
止
出
前
講
座

　
静
岡
県
下
田
土
木
事
務
所
に
よ
る
「
土

砂
災
害
防
止
出
前
講
座
」
が
６
月
５
日
、

泉
奥
原
公
民
館
で
行
わ
れ
16
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
参
加
者
た
ち
は
土
砂
災
害
や
が

け
崩
れ
の
映
像
を
見
な
が
ら
、
土
砂
災
害

の
仕
組
み
や
身
を
守
る
方
法
、
避
難
の
仕

方
を
学
び
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
、
自
分
の
家
の
場
所
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
上
に
印
を
付
け
、
自
宅
付
近
の
危
険
箇

所
と
避
難
経
路
の
確
認
を
し
ま
し
た
。

問 

防
災
課　

防
災
係

 

☎
（
３
４
）
１
１
１
２

町
民
体
育
大
会
閉
会

長
年
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
令
和
４
年
か
ら
の
農
業
委
員
、
農
地
利

用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。

▲ハザードマップで自宅付近の危険箇所を確認する参加者

新
し
い
委
員
が
決
定

農
地
の
有
効
利
用
の
た
め
に

　
今
年
度
か
ら
毎
年
秋
に
開
催
し
て
い
た

「
町
民
体
育
大
会
」
を
閉
会
し
ま
す
。

　
昨
今
の
少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
に
よ

り
、
各
地
区
か
ら
参
加
者
を
集
め
る
こ
と

が
困
難
と
の
意
見
が
多
く
、
こ
の
よ
う
な

現
状
を
加
味
し
閉
会
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
さ
ま

に
は
長
年
に
渡
り

ご
参
加
、
ご
協
力

い
た
だ
き
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

問 

教
育
委
員
会
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３
４
）
１
１
１
７

新型コロナワクチン４回目接種がはじまります
　町では、３回目ワクチンの接種後５カ月を経過した以下に該当する人を対象に７月18日（月）から
保健福祉センターで追加集団接種（４回目）を実施します。

①60歳以上の人…全員に発行します。
●１～３回目の接種を町の集団接種で受けたことのあ

る人…接種予定日確定後、接種予定日の２週間前　
に発送します。

●町の集団会場で接種を受けたことのない人
…３回目の接種日を踏まえ順次４回目接種券を発送
します。

②18歳以上で基礎疾患を有する人…接種券発行申請
が必要です。自己申告により接種券を発行します。
申請は、健康増進課窓口またはコールセンタ―で承
ります。

４回目接種の対象者

町の集団接種日程

予約・問い合わせ　河津町ワクチンコールセンター　☎０５５８−３６−３５５６
（平日９時～ 16 時）

３回目の接種から５カ月が経過した
①60歳以上の人
②18〜60歳未満であるが右に該当する基礎疾患があ
り通院・入院している人、又はＢＭＩが30以上であ
る人若しくは新型コロナウイルス感染症にかかった場
合重症化リスクが高いと医師に認められた人

●慢性の呼吸器の病気●慢性の心臓病（高血圧を含む）●慢性
の腎臓病●慢性の肝臓病（肝硬変など）●インスリンや飲み薬
で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病●血液
の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）●免疫の機能が低下す
る病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）●睡眠
時無呼吸症候群  など 

対象となる基礎疾患

接種券の発行
ワクチン 接種日 日　程

モデルナ社製 ７月 18日（月）、22日（金）
27日（水）

ファイザー社製

８月

 ８日（月）、10日（水）
19日（金）、22日（月）
24日（水）、26日（金）
29日（月）、31日（水）

９月
 ２日（金）、12日（月）
14日（水）、17日（土）
23日（金）

集団接種の受付時間：13時～15時30分

町政 Pick Up
Kawazu Townあ

氏　名 地　区
渡 邊 芳 子 大　　鍋
但 馬 一 範 田　　中
飯 田 隆 一 谷　　津
島 崎 孝 行 見　高　浜
村 木 貞 一 下　　峰
彦 山 和 利 逆　　川
後藤美南子 沢　　田
相 馬 圭 一 天　　川
板 垣 正 利 梨　　本
鳥 澤 正 義 下　　峰
土 屋 常 平 見高入谷

▲最後の開催となった令和元年
度町民体育大会での白熱する地
区対抗綱引き

氏　名 地　区
鈴 木 辰 彦 浜

堀 池 邦 仁 縄　　地

土 屋 梅 男 長　　野

相 馬 友 雄 筏　　場

馬 場 進 吾 下佐ヶ野

農業委員農地利用最適化推進委員

※各委員の任期はいずれも令和
４年４月１日から令和７年３月
31日まで

【主な仕事の内容】
●農地利用の最適化（遊

休農地の有効利用、違
反転用防止など）

●耕作放棄地の発生防止
と解消
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生涯学習
情報 はつら つ
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令
和
４
年
度　

社
会
教
育
事
業
ス
タ
ー
ト

　

今
年
度
も
感
染
症
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

雄
大
な
景
色
を
見
な
が
ら
ハ
イ
キ
ン
グ

5/22

康
づ
く
り
ハ
イ
キ
ン
グ
が

５
月
22
日
、
伊
豆
市
で
行

わ
れ
、
18
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
土
肥
駐
車
場
か
ら
だ

る
ま
山
高
原
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
ま
で

の
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
歩
き
ま

し
た
。
天
気
の
影
響
で
当
日
は
富

士
山
を
見
る
事
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
山
頂
か
ら
は
駿
河
湾
が

一
望
で
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
雄
大
な
景
色
を
見

て
、
伊
豆
の
自
然
の
素
晴
ら
し
さ

を
実
感
し
ま
し
た
。

1_ 古
こ

稀
き

山
さん

（920m）で集合写真（写真撮影の
ためマスクを外しています）　2_ だるま山を
目指す参加者

３小学校の仲間と交流
遊び名人塾　ハイキング

　遊び名人塾のハイキングが６月11日に行われ、
53人が参加しました。観光交流館から峰温泉大
噴湯公園までの道のりを初夏の自然を見つけなが
ら歩きました。峰温泉大噴湯公園では、ダイナミッ
クな噴湯に歓声があがり、噴き上がった温泉のし
ぶきに大興奮の子どもたちでした。
　来年度に控えた小学校統合に向け、さまざまな
活動を通して３校の友達の輪を広げ交流を深めて
いきたいと思います。

6/11 年間を通して交流を深める
ふるさと緑の少年団　ジオ学習

　ふるさと緑の少年団のジオ学習が５月21日に
行われ38人の団員が参加しました。
　昨年度まで伊豆半島ジオパーク推進協議会に属
していた教育委員会の小野主幹が、ジオについて
の講話や、身近にあるもので噴火実験を行いまし
た。その後、子どもたちは峰大噴湯公園を見学し、
興味を深めました。今年度はジオ学習・キャンプ
などさまざまな活動を予定しています。体験学習
を通し、充実した１年間にしていきます！

ジオサイトについて学ぶ団員

5/21

峰温泉大噴湯公園をめざしてトリムコースを歩く子どもたち

健

2

1
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令和４年度　社会教育事業
　今年度予定している講座や大会です。参加募集は回覧などで行います。

事　業　名 教　室　名 内　　　容 対象／日時／場所など

成人向け生涯学習講座

さくらアカデミー

ハ ワ イ ア ン キ ル ト 教 室 ハワイアンキルトで作品を作る ７月　毎週木曜日

フラワーアレンジメント教室 花に触れ作品を作る教室 12月開催予定

書 道 教 室 自由に表現して書く書道教室 ３月開催予定

成人教育事業
寿 大 学 健康・歴史・文化財など 65歳以上対象　

は た ち の つ ど い 河津町出身の20歳のつどい １/ ８（日）河津中体育館

芸術文化推進事業
第 ６ 回 伊 豆 の 踊 子
読 書 感 想 文 コ ン ク ー ル

川端康成の代表作『伊豆の踊
子』の感想文を募集

６/30〜９/30 募集受付
11月に表彰式を開催予定

青少年教育事業
遊 び 名 人 塾 ハイキング・ものづくり教室など 町内小学２・３年生対象

ふ る さ と 緑 の 少 年 団 キャンプ・料理教室など 町内小学４〜６年生対象

青少年

健全育成事業

青 少 年 問 題 協 議 会

青少年の健全育成協議会
非行防止キャンペーン
町内の見回り
青少年声掛け運動など

年２回（７月・12月）
７月
年２回（７月・12月）
随時

第21回 青 少 年 の 主 張 大 会 明日を担う青少年の主張 11月予定　小中高生の主張発表

子どもを育む

地域教育推進事業

か わ づ っ こ 子 育 て ね っ と
（ 町 委 託 ）

町内の子育て支援団体による
お楽しみ会・クリスマス会など

文化の家

に こ に こ フ ァ ミ リ ー ク ラ ブ
（ 親 子 で 楽 し い 体 験 教 室 ）

親子やきものづくり教室
８/23（火）
親子料理教室　10月実施予定

家庭教育支援事業

家 庭 教 育 学 級（ 町 委 託 ） 保護者向けの学習会、交流会、座談会 各幼小中学校にて

河 津 町 教 育 講 演 会
保護者・教育関係者・一般町
民向けの講演会

河津町ＰＴＡ連絡協議会と
河津町教育委員会の共催

社会体育・B&G 事業

健 康 づ く り ハ イ キ ン グ ハイキングで健康づくり
一般参加　年２回
① 5/22（日）　②10月予定

ス ポ ー ツ の 秋 月 間
さまざまなスポーツイベント・
教室を計画中

お楽しみに！

第23回市町対抗駅伝競走大会
（ 県 内 市 町 が 参 加 す る 大 会 ）

県内市町が参加し、12区間を
タスキでつなぐ

12/ ３（土）
静岡県庁  10時スタート

第47回 元 旦 マ ラ ソ ン 大 会
１/ １（日）
河津中グラウンド

第51回下田河津間駅伝競走大会 下田・河津間６区間をタスキでつなぐ １/22（日）南小10時スタート

※日時、場所、内容などは変更になる場合があります。

▲親子料理教室（昨年度）

▲新年の走り初め

イベント情報は教育委員会公式 LINE で
もお知らせします。こちらの QR コード
または ID「@557itbsn」を検索し、登
録を行ってください。
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広報かわづ配信中
今月の納税
介護保険料２期
８月１日（月）が納期です。
問 福祉介護課　☎︎36−3232

河津町職員採用試験案内

車上狙い・置引きに注意

　令和５年度採用の職員採用試験を行

います。

職種及び採用人員

　一般事務５名／技術職（土木）１名

　／保健師１名

受験資格　高卒以上（年齢制限あり）

試　験　日　９月18日（日） 

申込締切　８月 ８日（月）

　詳しくは、お問い合わせください。

問 総務課　総務係 ☎ 34−1913

　夏場は無施錠の車を狙った車上ねら

いや海水浴場などでの置引きが増加す

る傾向にあります。被害にあわないよ

う注意しましょう。

～被害にあわないための対策～

▷わずかな時間でも車を止めたら必ず

鍵かけ（窓も忘れずに）▷車内にバッ

グや貴重品を置きっぱなしにしない▷

自宅では車両カバーやセンサーライト

を活用する▷貴重品は必ず身に付け手

荷物から目を離さない

問 下田警察署管内防犯協会

 ☎ 27−2766

　第９回「あいのうた〜出会いから子

育てまでの短歌コンテスト〜」開催し

ます。子育てのエピソードや恋人との

出会い、家族への思いなどを詠んだ短

歌を募集します。

募　集　８月１日（月）〜９月30日（金）

部　門　一般の部、ジュニアの部（高　

　　　　校生に相当する年齢以下）

資　格　どなたでも応募できます

審査員　俵万智氏（歌人）

　　　　田中章義氏（歌人）

応　募　郵便、FAX、ホームページ

　　　　※詳しくは専用ホームページ　

　　　　（https://ainouta2022.com/）

　　　　で確認するか、事務局へお問　　　

　　　　い合わせください。

問 あいのうた事務局

 ☎053−452−0555

 Fax 053−452−0681

静岡県すこやか長寿祭
海の事故ゼロを目指して

　マリンレジャーが活発になる７月か

ら８月は、海の事故が多い時期です。

次の点に注意し安全に楽しみましょう

海浜事故ゼロへ

▷海水浴場内で遊泳しましょう▷飲酒

後の遊泳はやめましょう▷立ち入り禁

止場所への侵入はやめましょう▷ライ

フジャケットを常時着用しましょう

レジャーボートなどの船舶事故ゼロへ

▷専門業者の定期的な点検を受けしょ

う▷発航前点検を実施しましょう▷常

時見張りを実施しましょう▷無理のな

い航海計画を立てましょう

以下のサイトも活用してください　　   

問 下田海上保安部交通課 ☎ 23−0145

  お知らせ

　第33回静岡県すこやか長寿祭ス

ポーツ・文化交流大会を開催します。

競技参加は事前申し込みが必要です。

種　目　スポーツ交流大会（卓球、テ

ニス、水泳、マラソン など）

文化交流大会（囲碁、将棋、

健康マージャン、俳句 など）

期　間　令和４年９月〜令和５年３月

　　　　※競技ごとに異なります。

会　場　草薙総合運動場ほか県内各地

対象者　原則60歳以上の県内在住者

　詳しくは、ホームページ（https://

www.sukoyaka.or.jp) または下記へ

お問い合わせください。

問 （公財）しずおか健康長寿財団

 ☎054−253−4221

あいのうた短歌コンテスト

停電情報をアプリで配信
　東京電力パワーグリッドでは、お客

さまに安全・確実に安定した電気をお

届けできるよう、日々、設備の点検・

改修を実施しています。しかし、災害

や設備事故等により停電が発生し、長

時間ご不便をおかけしてしまうことも

あります。

　東京電力パワーグリッドのホームペー

ジ （https://teideninfo.tepco.co.jp/）

や TEPCO 公式スマートフォンアプリ

「TEPCO 速報」では、停電地域や復

旧時間の見込みなどの停電情報をお知

らせしています。また LINE 公式アカ

ウント「東京電力パワーグリッドコン

タクトセンター」では、停電状況の確

認に加え、電線の断線や電線への樹木

接触などについても問い合わせができ

ます。

　なお、切れて垂れ下がっ

ている電線には絶対に触ら

ないでください。

問 東京電力パワーグリッド

 ☎0120−995−007（無料）

 ☎03−6375−9803（有料）

国民健康保険税１期、固定資産税２期
８月１日（月）が納期です。
問 町民生活課　☎︎34−1928

◀海の安全情報

介護家族の会 介護教室
　介護家族の会では介護をしている家

族を支援し、悩みを共有し、助け合っ

ていける地域を目指しています。

　今回は車椅子、車の乗り降りの介助

方法について講話と実習を行います。

と　き　８月25日（木）

　　　　13時30分〜15時

ところ　役場　ふれあいホール

申　込　８月10日（水）まで

問 河津町地域包括支援センター

 ☎ 34−1938

ウォーター▶
セーフティガイド　

2022伊豆半島ジオ検定
　2022伊豆半島ジオ検定３級が始ま

ります。どなたでも受検できます。伊

豆のことを楽しみながら深く知り、伊

豆の魅力を伝えるジオガイドを目指し

ませんか。

期　間　７月15日（金）〜８月31日（水）

※伊豆半島ジオパークのホームページ

（https://izugeopark.org/）で問題と

解答用紙を入手し、受検してください。

問 （一社）美しい伊豆創造センター

 ☎ 0558−72−0520

▲停電情報
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暮らしの情報 information

（６月1日現在）

人　口 6,815 人 前月比 （−1）

（男） 3,308 人

（女） 3,507 人

世帯数 3,322 世帯 前月比 （＋10）

（５月１日～31日届出）

  戸籍だより

  ひとの動き

  人口と世帯

身近なこと生活相談へ

日本年金機構出張相談

  相　談

と　き　８月３日（水） 10時〜15時

ところ　役場　ふれあいホール

問 社会福祉協議会 ☎34−1286

　三島年金事務所の職員が年金制度に

ついての質問や年金の請求、各種書類

の提出などを受け付けます。

と　き　８月４日（木） 

　　　　９時〜12時、13時〜14時

ところ　下田市役所（要予約）

問 下田市役所市民保健課

 ☎22−3922

※このコーナーに掲載を希望しない場合は、
　お申し出ください。

介護相談
　介護に関するお問い合わせ、相談を

受け付けています。

と　き　月曜日〜金曜日９時〜16時

ところ　サンシニア河津　相談室

問 サンシニア河津 ☎32−3203

介護・法律相談
と　き　７月20日（水） 

　　　　介護相談　10時〜12時

　　　　法律相談　13時〜15時

ところ　保健福祉センター　相談室

法律相談は事前に予約してください。

問 社会福祉協議会 ☎34−1286

　障害のある人の就職や生活面での相

談、障害のある人たちを雇用する事業

主などの相談に応じます。障害者手帳

を持っていない人も相談できます。希

望する人は、事前に予約してください。

と　き　７月19日（火）

　　　　13時30分〜15時30分

ところ　保健福祉センター

問 賀茂障害者就業・生活支援センター「わ」

☎22−5715

障害者のための就労相談会

人権・行政相談
と　き　８月３日（水） 10時〜15時

ところ　役場　ふれあいホール

問 町民生活課窓口係 ☎34−1932

　ひきこもりの状態にある本人や家族

からの相談会を開催します。県ひきこ

もり支援センターコーディネーターが

相談に対応し、秘密は厳守されます。

と　き　８月10日（水）

　　　　10時〜16時30分

ところ　下田総合庁舎４階相談室

申　込　電話で予約してください。

問 賀茂健康福祉センター福祉課

☎24−2056

ひきこもり相談会

と　き　７月20日（水）

ところ　賀茂健康福祉センター

問・申込先　県精神保健福祉センター  

☎054−286−9245

自死遺族「すみれ相談」

　県と市町が運営する結婚支援拠点

「ふじのくに出会いサポートセンター」

が、出張登録・相談会を実施します。

　結婚を希望する人に “ 安心な出会

い ” を提供し、静岡県で暮らすふたり

の未来をサポートします。

　登録を希望される人の面談はもちろ

ん、会員登録に迷っている人や保護者

からの結婚相談にも対応します。

と　き   ８月21日（日）※完全予約制

ところ　役場２階　第１会議室

※予約・詳細はホームページ（https://

www.shizuoka-msc.jp/）を確認して

ください。

問 ふじのくに出会いサポートセンター

 ☎054−252−3080

しずおかマリッジ相談会

▲ふじのくに
出会いサポート
センター HP
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kawazu－jin

河 津 人

　
村
串
澄
江
さ
ん
、
平
川
亮
子
さ
ん
母
娘

は
『
手
造
り
小
麦
ま
ん
じ
ゅ
う
本
補
ふ
る

さ
と
』
の
創
業
者
と
２
代
目
で
す
。
地
域

に
昔
か
ら
あ
る
お
饅
頭
で
、
お
饅
頭
専
門

店
は
町
内
で
は
こ
の
お
店
だ
け
で
す
。

　
お
饅
頭
作
り
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の

は
38
年
前
。
澄
江
さ
ん
が
仕
出
し
弁
当
の

仕
事
を
し
て
い
た
あ
る
時
、
お
客
さ
ん
に

「
手
作
り
の
デ
ザ
ー
ト
を
ど
う
し
て
も
入

れ
て
ほ
し
い
」と
頼
ま
れ
た
こ
と
で
し
た
。

こ
の
注
文
を
受
け
る
の
に
澄
江
さ
ん
は
、

戦
時
中
だ
っ
た
幼
少
期
に
ず
っ
と
食
べ
た

か
っ
た
お
饅
頭
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
思
い

起
こ
さ
れ
、
そ
れ
を
ひ
ら
め
き
に
し
て
お

饅
頭
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。

　
初
め
て
作
っ
た
お
饅
頭
で
し
た
が
不
思

議
な
こ
と
に「
一
回
で
味
が
決
ま
っ
た
ね
。

そ
れ
が
今
の
う
ち
の
味
。
そ
れ
以
来
、
作

り
方
は
何
も
変
え
て
い
な
い
の
」
と
話
す

澄
江
さ
ん
。

　
柏
葉
の
上
に
小
豆
餡
を
包
ん
だ
小
麦
の

生
地
を
載
せ
て
ふ
か
し
た
お
饅
頭
の
優
し

い
独
特
の
味
わ
い
は
、
町
内
は
も
ち
ろ
ん

県
外
の
フ
ァ
ン
も
多
い
そ
う
で
す
。

　
３
年
前
か
ら
実
際
の
仕
事
を
引
き
継
い

で
い
る
娘
の
亮
子
さ
ん
は
「
あ
ん
こ
練
り

や
生
地
の
扱
い
は
天
候
や
湿
度
に
左
右
さ

れ
る
繊
細
な
作
業
。
母
の
味
を
一
切
変
え

な
い
こ
と
。
こ
れ
に
尽
き
ま
す
」
と
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

　
澄
江
さ
ん
は
毎
日
お
饅
頭
が
出
来
る
と

近
く
の
東
大
寺
の
お
地
蔵
様
に
お
供
え
に

行
き
ま
す
。
手
を
合
わ
せ
家
族
を
支
え
て

く
れ
て
い
る
お
饅
頭
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

世
界
に
一
つ
だ
け
の
ふ
る
さ
と
の
味

姉妹都市 長野県白馬村通信

訓練の成果を発揮する団員

白馬村ポンプ操法大会開催

出来立ての小麦まんじゅう

編
集
後
記

【
取
材
】
鈴
木　

篤
さ
ん
（
民
間
広
報
協
力
員
）

　令和元年以来３年ぶりの開催となりましたが、当日は各分団が長期

間にわたる訓練の成果を発揮し、優勝チームが６月26日に大町市で開

催された大北大会へ進みました。

　

町
内
の
３
小
学
校
で
行
わ
れ
た

統
合
前
最
後
の
運
動
会
。
今
年
は

各
校
の
開
催
が
同
じ
日
だ
っ
た
の

で
、
課
の
職
員
で
３
校
に
分
か
れ

て
取
材
を
し
、
東
小
学
校
さ
ん
か

ら
は
写
真
提
供
も
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
写
真
は
全
部
で

２
６
４
８
枚
。
ど
の
写
真
も
子
ど

も
た
ち
の
輝
く
瞬
間
ば
か
り
で
、

写
真
を
選
ぶ
の
に
本
当
に
悩
み
ま

し
た
。限
ら
れ
た
ペ
ー
ジ
数
で
は
、

紙
面
に
載
せ
ら
れ
る
写
真
の
数

も
、
各
校
の
思
い
も
、
全
て
汲
み

取
っ
て
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
が
悔
し
い
限
り
で
す
。（
c
）

手造り小麦まんじゅう本舗 ふるさと

村串 澄江さん

平川 亮子さん
むらくし すみえ・ひらかわ あきこ

上峰　86歳・53歳

母娘２代で続ける国産の材料だけで作る手作
りの小麦まんじゅうは 38 年間変わらない昔
ながらの優しい味わい。町内はもちろん県外
にもファンが多い。

　６月５日、松川ヘ

リポートで消防のポ

ンプ操法の技術を競

う白馬村消防ポンプ

操法大会が開催され

ました。


