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特集

おいしい給食
かわづの

成
長
期
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
給
食
は
大
切
な
栄
養
源
で
す
。

今
回
の
特
集
で
は
給
食
づ
く
り
の
裏
側
や
支
え
る
人
・
仕
組
み
を
紹
介
し

ま
す
。

学校給食費を無償化
　

町
で
は
、
子
育
て
世
帯
の
負

担
軽
減
の
た
め
、町
立
幼
稚
園
・

小
中
学
校
に
通
う
児
童
生
徒
の

令
和
８
年
度
の
学
校
給
食
費
を

無
償
化
し
ま
す
。

学
校
給
食
の
材
料
費
と
し
て
保

護
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く

学
校
給
食
費
は
、
近
年
の
物
価

高
騰
に
よ
り
値
上
げ
を
行
い
ま

す
が
、
国
の
重
点
支
援
交
付
金

を
活
用
し
、
令
和
８
年
度
分
は

町
が
全
額
負
担
し
ま
す
。

※
小
学
校
は
、
国
の
方
針
に
よ

り
令
和
８
年
度
か
ら
保
護
者
の

負
担
軽
減
（
実
質
無
償
化
）
が

行
わ
れ
ま
す
。

■
対
象
者

町
内
幼
稚
園
・
小
中
学
校
に
在

籍
し
て
い
る
す
べ
て
の
児
童
生

徒
（
一
部
例
外
あ
り
）

■
給
食
費
（
１
人
あ
た
り
）

幼
稚
園
…
５
５
０
０
円
／
月

（
町
が
負
担
）

小
学
校
…
５
８
０
０
円
／
月

（
国
・
県
が
５
２
０
０
円
負
担
、

町
が
６
０
０
円
負
担
）

中
学
校
…
６
７
０
０
円
／
月

（
町
が
負
担
）

　

学
校
給
食
は
、「
学
校
給
食
法
」

に
基
づ
き
、
成
長
期
に
あ
る
子
ど

も
の
心
身
の
健
全
な
発
達
の
た

め
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食

事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
河
津
町

立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
１

日
当
た
り
約
４
６
０
食
の
給
食
を

作
り
、
町
内
の
幼
稚
園
と
小
中
学

校
に
届
け
て
い
ま
す
。

　

給
食
は
、
子
ど
も
た
ち
が
食
に

関
す
る
正
し
い
知
識
と
望
ま
し
い

食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
へ
提
供
し
て
い
る

給
食
に
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
食
材

に
河
津
で
と
れ
る
新
鮮
な
野
菜
な

ど
を
取
り
入
れ
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
献
立
を
栄
養
教
諭
が
考

え
、
調
理
員
が
子
ど
も
た
ち
に
お

い
し
い
給
食
を
食
べ
て
も
ら
え
る

よ
う
心
を
込
め
て
作
っ
て
い
ま

す
。
毎
日
の
衛
生
管
理
も
徹
底
し

な
が
ら
、
安
心
・
安
全
な
お
い
し

い
給
食
作
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
と
は

心
を
込
め
た
給
食
を
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河津町立学校

給食センターを

のぞいてみよう

検収室 準備室

野菜などその日に使う

食材が運び込まれる場

所です。衛生面を保つ

ために専用の箱に移し

替えて計量・検品作業

が行われます。

調理室に入る人がそれ

ぞれの場所に合った服

装に着替えたり、手を

洗ったり、調理室に入

るための準備をしま

す。

給食を作る調理員のみなさん給食を作る調理員のみなさん

今
日
も
み
ん
な
で
お
い
し
い

給
食
を
作
り
ま
す

加熱処理室

給食を調理する部屋です。給食センターならではの

さまざまな機械が整然と並びます。

賀茂地区で唯一河津町にのみ設置されています。ベル
トコンベア式になっていて、洗米から炊きあがりまで
一気にできてしまいます。

電気連続炊飯器

「蒸す」「焼く」作業が同
時にできる優れもので
す。

食中毒を予防するため
に、火を通したサラダ用
の食材などを一気に冷や
すことができます。

スチームコンベクション
オーブン

真空冷却機

野菜を洗って調理に適

した状態にする部屋で

す。異物混入を防ぐた

めにカットする前に３

回洗います。

施設名

河津町立学校給食

センター

所在地

河津町峰1021−2

平成21年４月より給

食の供給開始。１日最

大900食の調理が可

能。

下処理室

配膳室

みなさんが給食を食べ

るときに使う食器や容

器を洗浄・乾燥させ、

保管する部屋です。

ねぎの間もしっかり
チェック！
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栄養価・行事やイベント食

(ひな祭り、統一献立など )・

旬の食材・人気のメニュー・

予算・料理の種類などのこと

を考えながら一か月分の献立

を立てます。給食を食べた子

供たちのリアクションを想像

しながら喜んでもらえるよう

に料理を組み合わせます。

献立作成

学校を巡回し、献立の
反応を確認します

1

肉や野菜などの生鮮食品は毎

朝給食センターへ届けられま

す。鮮度や、異物が入っていな

いかなどを複数の目でチェッ

クし、注文した量が届いてい

るか計量します。段ボールは

衛生管理の面で調理場へ入れ

られないので、ここで専用の

入れ物に移し替えます。

納品・検品

人参の納品の様子

2

根や芯などの食べられない部

分を切り落とします。野菜は

三層のシンクを使い、必ず 3

回洗っています。キャベツな

どの葉物野菜は、間に泥や虫

が入り込んでいるかもしれな

いので、一枚一枚バラバラに

してから洗います。

下処理

キャベツを洗浄する様子

3

野菜の種類、料理によってス

ライサー、みじん切り機、包

丁を使い分けて切っていきま

す。カレーに使うじゃがい

もは100個以上ありますが、

機械を使わずに包丁で大きめ

に切ることで、煮込んでも溶

けてなくなってしまうことな

く調理することができます。

カット

機械を使って
野菜をカット

4

こうして出来上がった給食は、

各クラスの食缶に入れられ、

配送車で各施設に届けられま

す。納品からセンターを出発

するまで２時間40分ぐらい

で作業しています。少しでも

温かく、美味しい給食を食べ

てもらえるように調理時間を

調整することもあります。

配送

出来立てをみなさんの
元へお届けします

6

調理

人気の揚げパンが
出来上がります♪

5準備の終わった食材を調理し

ていきます。焼く、蒸す、揚

げる、炒める、煮るなど、料

理に合わせて使う器具を変え

ることで、いろいろな種類の

料理を作ることができます。

食中毒防止のためにしっかり

火が通っているか中心温度を

測定し記録しています。

●黄飯

●鶏の唐揚げレモンソース

●海苔あえ

●わかめのみそ汁

●おこめのタルト

３月２日の献立

３年Ａ組
●麦ごはん

●鶏の唐揚げ

●バンサンスー

●大根のみそ汁

●ワインゼリー

３月11日の献立

３年Ｂ組

　

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
年
３

月
に
中
学
３
年
生
の
人
気
投

票
に
よ
る
「
リ
ク
エ
ス
ト
メ

ニ
ュ
ー
の
日
」
を
設
け
て
い
ま

す
。
中
学
校
卒
業
を
目
前
に
控

え
、
給
食
か
ら
も
卒
業
す
る
生

徒
に
向
け
て
給
食
セ
ン
タ
ー
か

ら
卒
業
を
お
祝
い
す
る
キ
モ
チ

を
届
け
る
恒
例
の
企
画
で
す
。

今
年
の
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

を
紹
介
し
ま
す
。

卒
業
お
め
で
と
う

み
ん
な
の
給
食
が
で
き
る
ま
で
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給
食
で
つ
な
が
る
　
地
域
と
子
ど
も
た
ち

▲実際に使用するしゃもじに触れる

▲統一献立

河津町立学校給食センター

栄養教諭　地
じ

引
びき

 捷
はや

人
と

さん

給
食
の
内
容
に

つ
い
て

毎
日
更
新
中

健康増進課

管理栄養士

山下　由香里

　給食は、子どもたちが健やかに成長

するための「生きた教材」です。

　栄養バランスのとれた食事を通し

て、将来の生活習慣病予防につながる

食習慣を身に付けてもらいたいです。

また、成長期の体づくりに欠かせない、

肉、魚、卵、大豆製品などのたんぱく

質や牛乳・乳製品も普段の食事で積極

的にとっていきましょう。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
て
情
報
発
信

　

給
食
セ
ン
タ
ー
は
令
和
６
年
９

月
か
ら
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
を

活
用
し
、
そ
の
日
の
給
食
の
写
真

や
情
報
の
発
信
を
開
始
し
ま
し
た
。

献
立
を
載
せ
る
だ
け
で
は
な
く
給

食
の
内
容
に
ち
な
ん
だ
一
口
メ
モ

も
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
栄
養
教

諭
と
し
て
勤
務
す
る
地
引
捷
人
さ

ん
は
、「
地
域
の
人
々
や
、
家
族

に
も
、
子
ど
も
た
ち
が
ど
の
よ
う

な
給
食
を
食
べ
て
い
る
の
か
知
っ

て
も
ら
い
た
い
」「
給
食
を
家
庭

の
話
題
に
し
て
も
ら
い
た
い
」
と

い
う
思
い
か
ら
、
給
食
の
あ
る
日

は
毎
日
投
稿
し
て
い
ま
す
。

食
の
大
切
さ
を
伝
え
る

　

栄
養
教
諭
は
、
幼
稚
園
や
小
中

学
校
で
子
ど
も
た
ち
に
食
育
に
関

す
る
話
を
す
る
な
ど
、「
食
」
に

関
す
る
知
識
を
教
え
て
い
ま
す
。

保
護
者
向
け
に
は
、
試
食
会
や
給

食
セ
ン
タ
ー
施
設
内
の
説
明
を
行

う
な
ど
、
家
庭
の
料
理
と
は
異
な

る
給
食
が
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て

い
る
か
を
伝
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
施
設
見
学

　

普
段
自
分
た
ち
が
食
べ
て
い
る

給
食
が
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い

る
の
か
を
見
学
す
る
見
学
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。
施
設
内
に
設
け

ら
れ
た
専
用
の
見
学
ス
ペ
ー
ス
か

ら
給
食
が
作
ら
れ
て
い
る
様
子
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
の
工
夫

ふ
る
さ
と
の
味
を
知
る

　

月
に
１
回
「
ふ
る
さ
と
給
食
の

日
」、６
月
、
11
月
は
「
ふ
る
さ
と

給
食
週
間
」を
設
け
、農
業
経
営
振

興
会
朝
市
部
会
の
協
力
の
も
と
地

場
産
品
を
使
っ
た
献
立
や
、
黄
飯

な
ど
の
郷
土
料
理
を
組
み
込
ん
だ

献
立
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
キ
ュ

ウ
リ
や
大
根
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど

季
節
に
合
わ
せ
た
食
材
を
朝
市
部

会
か
ら
供
給
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
の
食
育
連
絡
会
で
統

一
献
立
が
提
案
さ
れ
、
令
和
７
年

12
月
１
日
に
０
歳
か
ら
15
歳
の
子

ど
も
が
同
じ
献
立
の
給
食
を
食
べ

る「
河
津
町
統
一
献
立
」を
初
め
て

実
施
し
ま
し
た
。家
庭
的
保
育
、保

育
園
、幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校

に
通
う
子
ど
も
が
同
じ
日
に
同
じ

も
の
を
食
べ
、
食
を
通
し
て
共
通

の
話
題
や
絆
を
育
む
こ
と
を
目
的

に
地
域
の
食
材
や
郷
土
料
理
、
給

食
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入

れ
、
子
ど
も
た
ち
は
食
の
楽
し
さ

や
お
い
し
さ
を
共
有
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
地
域
と

の
つ
な
が
り
を
感
じ
る
魅
力
あ
る

給
食
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

鶏の唐揚げレモンソース海苔あえ

野菜マシマシ汁黄飯

VOICE 〜管理栄養士が伝える食育〜
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空
き
家
が
つ
な
ぐ
新
し
い
暮
ら
し

問　

企
画
調
整
課 

交
流
係　

３
４

−

１
９
２
４

TOPICS

　
「
空
き
家
」
と
は
お
お
む
ね
１
年

以
上
住
ん
で
い
な
い
、
ま
た
は
使

わ
れ
て
い
な
い
建
物
（
住
宅
に
限

ら
な
い
）
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
空
き
家
は
増
加
し
て

お
り
、
空
き
家
は
適
切
に
管
理
し

て
い
な
け
れ
ば
周
囲
に
住
む
人
へ

危
険
を
も
た
ら
す
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
そ
の

た
め
、所
有
者
に
は
「
売
る
」「
貸

す
」「
使
う
」「
解
体
す
る
」
な
ど

の
方
針
を
決
め
、
管
理
を
行
う
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

河
津
町
で
も
、
人
口
減
少
と
と

も
に
空
き
家
と
思
わ
れ
る
住
宅
が

各
地
に
み
ら
れ
、
空
き
家
問
題
は

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
年
度
、
町
で
は
町
内
の
空
き

本
来
「
財
産
」
で
あ
る
家
で
す
が
、
空
き
家
と
な
り
、
適
正
な

管
理
が
さ
れ
て
い
な
い
と
あ
っ
と
い
う
間
に
負
の
財
産
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

地
域
の
課
題
で
も
あ
る
「
空
き
家
」
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

家
の
実
態
調
査
を
実
施
し
、
空
き

家
の
状
況
や
傾
向
を
把
握
し
、
町

の
空
き
家
問
題
に
対
す
る
検
討
を

開
始
し
ま
し
た
。

　

空
き
家
問
題

相続登記の義務化
　令和６年４月から、相続による不動産の取得を知って

から３年以内に登記申請をすることが法律で義務付けら

れました。

　正当な理由なく申請しない場合には10万円以下の過

料が科される可能性があります。速やかに相続登記を行

いましょう。

・制度に関する詳細は「法務省所有者不明」で検索

・個別の事案に対するご相談は、司法書士会の「相続登

記相談センター」☎0120−13−7832 にお問い合わ

せください。

・相続登記の手続に関するご案内は

　QRコードからご確認ください。

知っておきたい
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探
す
人
と
活
か
し
た
い
人
を
つ
な
ぐ

～
空
き
家
バ
ン
ク
の
仕
組
み
～

　

空
き
家
バ
ン
ク
と
は
、
町
内
に

あ
る
空
き
家
情
報
を
町
が
公
開

し
、
必
要
に
応
じ
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

伊
豆
の
田
舎
暮
ら
し
夢
支
援
セ
ン

タ
ー
が
依
頼
す
る
宅
地
建
物
取
引

業
者
が
仲
介
の
支
援
を
行
い
、
移

住
希
望
者
の
住
宅
確
保
を
応
援
す

る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

河
津
町
で
は
平
成
28
年
に
運
用

を
開
始
し
ま
し
た
。
年
々
空
き
家

バ
ン
ク
の
制
度
が
人
々
に
浸
透
し

　

町
で
は
、
移
住
・
定
住
促
進
の

一
環
と
し
て
「
空
き
家
バ
ン
ク
」

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
町
は
、
首

都
圏
で
開
催
さ
れ
る
移
住
相
談
会

等
に
参
加
し
、
移
住
を
検
討
す
る

人
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
図
っ
て
い

ま
す
。
移
住
を
考
え
る
と
き
、
ま

ず
気
に
な
る
の
は「
住
む
と
こ
ろ
」

で
す
。
使
わ
れ
て
い
な
い
空
き
家

を
活
用
し
、
移
住
へ
の
ハ
ー
ド
ル

を
下
げ
、
移
住
を
検
討
す
る
人
の

新
し
い
暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す
。

　

ま
た
、
３
月
中
旬
に
は
新
た

て
お
り
、
近
年
で
は
、
町
外
に
住

む
物
件
の
所
有
者
か
ら
物
件
を
手

放
す
た
め
の
相
談
が
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。

　

徐
々
に
登
録
物
件
数
が
増
加
し

て
い
る
一
方
、
移
住
し
た
い
人
は

賃
貸
物
件
を
探
し
て
い
る
こ
と
が

多
い
の
に
対
し
て
登
録
物
件
の
多

く
は
売
却
を
希
望
す
る
物
件
で
あ

り
、
賃
貸
物
件
の
需
要
に
対
応
し

き
れ
て
い
な
い
こ
と
が
課
題
で
す
。

に
移
住
を
検
討
す
る
人
へ
向
け

た
「
移
住
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
を

開
設
し
ま
す
。
す
で
に
町
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
で
も
空
き
家
バ
ン
ク
に
登

録
さ
れ
て
い
る
物
件
の
紹
介
を
し

て
い
ま
す
が
、
移
住
を
検
討
す
る

人
が
多
く
閲
覧
す
る
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
内
で
物
件
の
紹
介
を
行
う
こ

と
で
、
移
住
・
定
住
の
促
進
を
目

指
し
ま
す
。

空き家の所有者

空き家の利用希望者

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
伊
豆
の
田
舎

暮
ら
し
夢
支
援
セ
ン
タ
ー

河

津

町

役

場

宅
地
建
物
取
引
業
者

情
報
提
供

情
報
提
供

相
談

相
談

仲
介

仲
介

協力

依頼

委託

連携

NPO法人伊豆の田舎
暮らし夢支援センター

輿
こし

水
みず

  光
こう

樹
き

さん

地域おこし協力隊
移住・定住促進担当

前田  優
ゆう

奈
な

さん

VOICE
空
き
家
で
移
住
を
応
援

き家バンクに携
わって７年、多く

の人が空き家バンクを
利用して町民になって
くれました。
　移住してそれぞれの
分野で活躍されている
姿を拝見してとてもう
れしく思うのと同時
に、河津で夢を実現す
る人をさらに増やして
いきたいです。

空

まいを探す人、家
を託したい所有

者の方々の想いをつな
ぎ、生活を支えるサ
ポートができ、家に人
が戻り、眠っていた建
物が生きていく瞬間に
立ち会える、とても素
敵な活動です。
　移住定住を促進しな
がら、町のにぎわいを
守っていきたいです。

住
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ZOOM IN KAWAZU

まちの
出来事

　第36回河津桜まつりが２月７日に開幕し、
笹原公園でオープニングセレモニーが開催さ
れました。大川良樹町長は「河津桜の咲く季
節になると、桜が町の誇りであり、宝物であ
ることを実感する」とあいさつしました。河
津中学校生徒が「伊豆の踊子」の登場人物で
ある「踊子」、「学生」に扮して開幕を宣言し、
来賓によってテープカットが行われました。
また、ダンスチームGO KAWAZUのメンバー
がダンスパフォーマンスを披露し、河津桜ま
つりの開幕を祝いました。

第36回河津桜まつり

河津桜まつり開幕

塩分を味方につけた料理教室
うま塩！満足ごはん講座

　河津町健康づくり食生活推進協議会は、1 月24日に
働き世代向けに生活習慣病予防や食生活に関する調理
実習「うま塩！満足ごはん講座」を開催しました。メ
ニューに郷土料理や素材の味を生かした味付けの料理
を織り交ぜたり、参加者がみそ汁の塩分測定を実施し
たりと、日常生活の中で健康的な食生活を送るための
知識を学びました。

だしの取り方を教えてもらう参加者チアダンスに挑戦
かわづっこひろば　チアダンスワークショップ

　かわづっこひろばは２月１日にチアダンスのワー
クショップを行いました。河津桜まつりオープニン
グで練習の成果を発表しました。ダンスチーム GO 
KAWAZUのメンバーがお手本となり、町内外から集
まった13人の参加者に指導しました。リズムに合わ
せて振り付けを覚えたり、ポンポンを手に踊る練習を
したりと、本番に向けて楽しく練習を重ねました。

GO KAWAZUのメンバーと一緒にダンスを練習♪

1_河津桜まつり開幕を宣言！

2_挨拶を述べる大川町長

3_GO KAWAZUによる

　　パフォーマンス
3

2

1
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鮮やかに咲き誇るカーネーション

　かわづカーネーション見本園が２月１日に開園しま
した。見本園の一般棟では町でおもに出荷されている
品種、特別棟ではまだ市場に出荷されていない品種が
栽培されます。訪れた人々からは「きれい！」と感嘆
する声や、「こんなに複雑な色合いのカーネーション
を初めて見た」と興味深く鑑賞する様子が見られまし
た。見本園は５月10日まで営業されます。

美しく咲き誇るカーネーション
かわづカーネーション見本園　開園

豆を投げて「おには～そと！」
さくら幼稚園　豆まき

　節分にちなんだ豆まきが２月３日、さくら幼稚園で
行われました。悪い鬼を退治するために、竹内佐紀子園
長が豆を外に向かって投げると、鬼のお面や鬼の角を
模したカチューシャを身に付けた園児たちは、「おに
は～そと！」と豆を投げる素振りをしながら大きな声
で掛け声をかけました。豆まきの後はお菓子がまかれ、
園児たちは大はしゃぎで節分行事を楽しみました。

外に向かって力いっぱい声をかける園児ら

河津小×白馬南小　児童交流

白馬村の友だちとの再会

　

河
津
小
学
校
５
年
生
41
人
と
白

馬
南
小
学
校
５
年
生
17
人
が
1
月

15
日
、
姉
妹
都
市
長
野
県
白
馬
村

の
エ
イ
ブ
ル
白
馬
五
竜
ス
キ
ー
場

で
児
童
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

白
馬
村
と
の
児
童
交
流
は
、
昭

和
62
年
か
ら
毎
年
、初
夏
に
河
津
、

冬
に
白
馬
と
互
い
に
行
き
来
し
行

わ
れ
て
き
た
伝
統
行
事
で
す
。
夏

に
海
遊
び
を
し
て
以
来
の
再
会
に

両
校
児
童
は
喜
び
合
い
ま
し
た
。

　

白
馬
村
に
到
着
す
る
と
、
河
津

小
の
児
童
は
、
普
段
目
に
す
る
機

Topics　姉妹都市交流

会
の
な
い
一
面
の
雪
景
色
に
歓
声

を
あ
げ
ま
し
た
。
白
馬
南
小
に
よ

る
歓
迎
式
が
行
わ
れ
、
班
ご
と
に

一
緒
に
昼
食
を
と
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
河
津
小
の
児
童
は
白
馬
南

小
の
児
童
に
ブ
ー
ツ
の
履
き
方
や

ス
キ
ー
板
の
は
め
方
を
教
わ
り
な

が
ら
、
一
緒
に
ス
キ
ー
を
楽
し
ん

で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
河
津
小

の
児
童
は
初
め
て
ス
キ
ー
を
す
る

児
童
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
白

馬
南
小
の
児
童
が
て
い
ね
い
に
滑

り
方
の
コ
ツ
を
教
え
、
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
い
ま
し
た
。「
ス
キ
ー
が

滑
れ
て
う
れ
し
い
」「
も
っ
と
滑

り
た
い
」
な
ど
口
々
に
白
銀
の
世

界
を
全
力
で
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

▲雪山を背に記念撮影をする両校児童

▲白馬南小児童にスキー板のはめ方を教えてもらう
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さ

わ
やかフレッシ

ュ

372Fresh
　

土
木
工
事
や
基
礎
工
事
な
ど
幅

広
い
工
事
を
請
け
負
っ
て
い
る
加

畑
組
。
従
業
員
は
５
人
と
決
し
て

多
く
は
な
い
で
す
が
、
若
い
世
代

が
多
く
や
る
気
に
満
ち
あ
ふ
れ
て

い
る
会
社
で
す
。
そ
の
中
で
も
特

に
パ
ワ
フ
ル
に
働
い
て
い
る
小
林

拓
海
さ
ん
。
高
校
生
の
時
に
親
戚

で
も
あ
る
加
畑
組
で
ア
ル
バ
イ
ト

を
し
た
こ
と
が
始
ま
り
で
し
た
。

始
め
た
当
時
は
交
通
整
理
や
材
料

の
運
搬
な
ど
比
較
的
簡
単
な
仕
事

ば
か
り
で
し
た
が
、
10
年
を
超
え

た
今
で
は
解
体
工
事
や
足
場
の
組

み
立
て
作
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
業

務
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。小
・
中
・

高
と
天
心
会
で
剣
道
を
や
っ
て
い

た
小
林
さ
ん
。
厳
し
い
稽
古
で
鍛

え
ら
れ
た
体
力
や
精
神
力
で
現
在

は
消
防
団
や
地
元
の
壮
年
団
に
所

属
し
、
仕
事
外
で
も
積
極
的
に
活

動
し
て
い
ま
す
。「
地
元
が
大
好
き

だ
か
ら
祭
り
や
子
ど
も
相
撲
な
ど

の
行
事
に
は
で
き
る
だ
け
参
加
し

て
楽
し
く
や
り
た
い
！
」
と
地
元

愛
に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
休
日
の

過
ご
し
方
に
つ
い
て
伺
う
と
、「
本

当
は
犬
派
で
す
が
…
」と
笑
い
な

が
ら
３
匹
の
飼
い
猫
と
遊
ぶ
こ
と

が
好
き
で
と
て
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
幅
広
い
工
事
を
や
っ
て
い
る

の
で
覚
え
る
こ
と
が
多
く
て
大
変

だ
け
ど
、
日
々
少
し
ず
つ
で
も
成

長
し
た
い
。
ど
ん
な
こ
と
で
も
す

ぐ
に
行
動
で
き
る
職
人
を
目
指
し

た
い
」
と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

【
取
材
】
相
馬
大
夢
さ
ん
（
民
間
広
報
協
力
員
）

３年間ありがとうございました
の登録が増えました。一人でも

多くの人に河津を知ってもらお

うと、首都圏でのイベントや、

河津桜まつりでのPR活動を行

い、ふるさと納税推進に取り組

むことができました。

　卒業後の進路としては、今後

も河津町で暮らしていきたいの

で「町の便利屋」を生業にがん

ばっていきたいと思っていま

す。草刈り、蜂駆除等の庭管理

や、ハウスクリーニング、料理

等の家事代行、空き家整理や送

迎サービス等、できることは何

でも受けたいと思っていますの

でみなさんの生活で困り事が有

りましたらお気軽にご相談くだ

さい。これからも河津町民とし

て、よろしくお願いします。

力隊員としての活動も残り

あと１か月を切りました。

横浜から移住してくる前は特に

目標も無くくすぶって生きてい

ましたが、河津町で暮らした３年

間は多くの人に出会い、新たな経

験を積み、とても楽しく暮らすこ

とができました。仕事の面でも、

プライベートの面でもたくさん

の人にお世話になり大変感謝し

ています。皆様が温かく迎え入

れてくれたことで、河津で暮ら

していくにつれて、河津を好き

になり、河津に移住してきて本

当に良かったと思っています。

　ふるさと納税推進のミッショ

ンでも多くの人々にご協力頂

き、３年間で掲載返礼品は新規

登録者40件、返礼品は198件

武田　洋平（44歳）

神奈川県横浜市出身。2023年５月、河津
町地域おこし協力隊に着任。主にふるさと
納税推進を担当。

河津地域おこし協力隊通信

あしたのために

▲河津の恵み、自然薯も頂きました！感謝！

協

河津愛あふれる青年
小林  拓海さん
こばやし　たくみ
谷津　26歳
加畑組

vol.8
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町立文化の家

図書館だより
https://www.town.kawazu.shizuoka.jp/library/

3 図書館カレンダー
March 2026

１ SUN

２ MON 休館日

３ TUE

４ WED 時
と

間
き

のはこぶね

５ THU はらぺこあおむしの会

６ FRI

７ SAT

８ SUN

９ MON 休館日

10 TUE

11 WED 時
と

間
き

のはこぶね

12 THU はらぺこあおむしの会 /ブックスタート13：00〜

13 FRI

14 SAT 幼児のおはなし会

15 SUN

16 MON 休館日

17 TUE

18 WED

19 THU はらぺこあおむしの会

20 FRI 休館日（春分の日）

21 SAT

22 SUN 絵本「トマトさん」「くろいの」田中清代さんおはなし会

23 MON 休館日

24 TUE

25 WED

26 THU はらぺこあおむしの会

27 FRI

28 SAT

29 SUN

30 MON 休館日

31 TUE 休館日（館内整理）

新着図書案内 ほかにも新着図書があります。
貸出中の場合は予約できます。

書　名（一般書） 著 者 名 出 版 社

オーバードーズする
子どもたち 松本 俊彦 / 著 合同出版　

『種の起源』を
読んだふりができる本 更科 功 / 著 ダイヤモンド社

トコトンやさしい
情報通信設備の本

福田 遵 /著
斉藤 孝史 /著 日刊工業新聞社

農家が教える
ナッツ & ベリーつくり 農文協 /編 農山漁村文化協会

うらぎり長屋 高瀬 乃一 / 著 角川春樹事務所

書　名（児童書） 著 者 名 出 版 社

わたしは書体デザイナー 高田 裕美 / 著 Gakken

お仕事ナビ
家電に関わる仕事 お仕事ナビ編集室 /編　 理論社

ヒツジ  イラリア・デモンティ /文
カミッラ・ピントナート /絵 化学同人

おばけたんてい花子さん 斉藤 洋 / 作
宮本 えつよし /絵 講談社

てんてんきょうだいと
まるねえちゃん  

山田 慶太 / 文
田口 麻由 / 絵 ポプラ社

〈開館時間〉　９時〜18時　土・日は17時まで
〈休　館　日〉　月曜・祝日・月末日
問 町立文化の家図書館　☎︎34−1115

◆小学生向け…時
と

間
き

のはこぶね� （毎週水曜15：50〜16：20）
◆乳幼児向け…はらぺこあおむしの会�（毎週木曜10：30〜10：50）
◆幼 児 向 け…幼児のおはなし会�（第２土曜10：00〜10：30）

おはなし会

「第174回 芥川賞・直木賞」が決定しました

【芥川賞受賞作】

『時の家』 鳥山 まこと /著 講談社

『叫び』 畠山 丑雄 / 著 新潮社

【直木賞受賞作】

『カフェーの帰り道』 嶋津　輝 /著 東京創元社　

★第18回 MOE絵本屋さん大賞が決まりました★
　MOE絵本屋さん大賞とは、全国の書店で最も支持された年間絵本

ランキング30冊を決める賞です。文化の家図書館では、受賞した絵

本を取り揃えておりますので、是非ご覧ください。

１位 おせち 内田 有美文・絵 /福音館書店

２位 大ピンチずかん ３ 鈴木 のりたけ作 /小学館

３位 どろぼうジャンボリ 阿部 結作 / ほるぷ出版

４位 まてないの  ヨシタケ シンスケ作 /ブロンズ新社　

５位 たれてる  鈴木 のりたけ作 /ポプラ社

６位 おばけずし 苅田 澄子作，柴田 ケイコ絵 /金の星社

７位 モモ ミヒャエル・エンデ文、シモーナ・チェッカレッリ絵 /光文社　

８位 ぼくのいえ  鈴木 のりたけ作・絵 /PHP研究所

９位 すいかのたね  押本 達希作 /ブロンズ新社

10位 パンどろぼうとスイーツおうじ 柴田 ケイコ作 /KADOKAWA

●日時：３月22日（日）13：15～
●内容：「くろいの」原画展示
　　　　おはなし会
　　※参加無料・サイン会有り

絵本「トマトさん」「くろいの」田中清代さんおはなし会

No.275
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河津町24時間電話健康相談ダイヤル

育児・医療・健康・介護について
専門スタッフが相談に応じます

☎0120−560−655（年中無休）

保健福祉
センター
だより

かわづで子育て

か わ い く
■健康相談および母子健康手帳交付
と　き　３月16日（月）、４月６日（月）

13時30分〜15時30分
ところ　保健福祉センター
持ち物・妊娠届出書（病院で配付された

場合は持参）
・個人番号カード
・通帳など振込先の分かるもの
　（妊婦本人のもの）

■育児相談
と　き　３月13日（金）
　　　　10時〜11時30分
内　容　身体測定、離乳食や子どもの食

事に関する相談、育児相談
持ち物　母子健康手帳
■交通安全教室
と　き　３月６日（金）
　　　　10時30分〜11時
　　　　警察音楽隊の演奏があります！
■３月生まれお誕生日会
と　き　３月27日（金）10時40分〜
■春のお楽しみ劇場
と　き　３月28日（土）
　　　　10時30分〜11時30分
人形劇「茶問屋ショーゴ」がやってくる！
■くれよんくらぶ＂わくわくびより＂
と　き　３月29日（日）
　　　　13時30分〜14時30分

問 かわづっこひろば�☎︎ 36−3175

かわづっこひろば今月のイベント

今月のテーマ

Stop
CLD（慢性肝臓病）

健康増進課　☎34−1937

　

健
康
診
断
で
「
肝
機
能
数
値

が
高
い
」「
脂
肪
肝
で
す
」
と

言
わ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

近
年
、
検
査
体
制
や
治
療
方

法
の
進
歩
に
よ
り
、
肝
臓
病
の

中
で
も
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
（
Ｂ

型
・
Ｃ
型
肝
炎
等
）
に
よ
る
死

亡
者
数
は
減
少
し
て
い
ま
す

が
、
生
活
習
慣
が
基
と
な
っ
た

脂
肪
肝
が
進
行
し
て
肝
硬
変
や

肝
が
ん
に
な
る
人
が
急
増
し
て

い
ま
す
。

　

肝
臓
は
沈
黙
の
臓
器
と
呼
ば

れ
る
よ
う
に
自
覚
症
状
が
現
れ

に
く
く
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に

脂
肪
肝
か
ら
肝
硬
変
や
肝
が
ん

に
進
行
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

強
い
疲
労
感
、
黄
疸
、
腹
水
等

の
症
状
が
出
て
か
ら
受
診
で
は

な
く
、
早
め
に
気
づ
き
、
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

健
診
結
果
等
で
チ
ェ
ッ
ク
！

　

ご
自
身
の
健
診
結
果
を
見
て

み
ま
し
ょ
う
。
健
診
で
の
血
液

検
査
（
肝
機
能
項
目
）
に
は
、

Ａ
Ｓ
Ｔ
（
Ｇ
Ｏ
Ｔ
）、
Ａ
Ｌ
Ｔ

（
Ｇ
Ｐ
Ｔ
）、
γ

−

Ｇ
Ｔ
（
γ

−

Ｇ
Ｔ
Ｐ
）
等
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
肝
細
胞
の
中
に
あ
る
酵

素
で
、
肝
細
胞
が
傷
つ
く
と
血

液
中
に
流
出
し
ま
す
。
Ａ
Ｓ
Ｔ

は
肝
臓
の
他
心
臓
な
ど
に
も
多

く
含
ま
れ
ま
す
が
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
は

他
の
臓
器
に
は
あ
ま
り
含
ま
れ

て
い
な
い
の
で
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
が
高

値
の
場
合
は
慢
性
的
な
肝
臓
へ

の
ダ
メ
ー
ジ
や
脂
肪
肝
、
肝
炎

が
疑
わ
れ
ま
す
。
γ

−

Ｇ
Ｔ
は

ア
ル
コ
ー
ル
等
に
よ
る
肝
障
害

で
高
く
な
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
で
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
基

準
値
は
30
Ｕ
／
Ｌ
以
下
、
51
Ｕ

／
Ｌ
以
上
の
場
合
は
要
医
療
と

な
り
ま
す
が
、
日
本
肝
臓
学
会

で
は
Ａ
Ｌ
Ｔ
30
Ｕ
／
Ｌ
を
超
え

た
ら
か
か
り
つ
け
医
等
を
受
診

す
る
こ
と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

子育てアプリ「かわづっこアプリ」サービス開始
アプリでできること

・妊産婦とお子さんの健康データの記録、管理

・お子さんの予防接種のスケジュール管理

・出産、育児に関する情報提供、アドバイス

・町から提供する各種制度、サービスの案内

・育児日記（お子さんの成長を写真と一緒に記録できます）

・非常時にもアプリを通じて町から注意情報や大切なお知

らせを発信します。

２月より母子モ株式会社
が運営する母子手帳ア

プリ『母子モ』を導入しまし
た。
　お手持ちのスマホやタブ
レット等から『母子モ』をダ
ウンロードし、必要事項を入
力すれば、すぐに利用できま
す。利用料金は無料です。
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町政 Pick Up
Kawazu Townあ

▲感謝状を手に記念撮影

新
た
な
町
づ
く
り
に
貢
献

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税　

感
謝
状
贈
呈
式

駐
車
場
の
混
雑
状
況
が
分
か
り
ま
す

第
36
回
河
津
桜
ま
つ
り
に
お
け
る
駐
車
場
状
況
の
可
視
化
に
よ
る
混
雑
緩
和
事
業

　

町
は
河
津
桜
ま
つ
り
期
間
中
、
交
通
渋

滞
対
策
の
一
環
と
し
て
、
駐
車
場
の
混
雑

状
況
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
ウ
ェ
ブ
で
発
信

す
る
「
駐
車
場
可
視
化
事
業
」
を
開
始
し

ま
し
た
。
自
動
車
等
に
よ
る
交
通
渋
滞
の

緩
和
や
地
域
住
民
の
生
活
環
境
へ
の
負
担

軽
減
、
域
内
回
遊
促
進
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

１
月
16
日
に
は
、
駐
車
場
営
業
を
予
定

し
て
い
る
事
業
者
向
け
に
説
明
会
を
開
催

し
、
河
津
桜
ま
つ
り
期
間
中
の
交
通
渋
滞

緩
和
対
策
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

▲システムの利用方法について説明を受ける事業者

く
す
り
と
の
付
き
合
い
方
を
学
ぶ

令
和
７
年
度　

糖
尿
病
等
重
症
化
予
防
対
策
事
業
講
演
会

　

糖
尿
病
等
重
症
化
予
防
対
策
事
業
講
演

会
は
１
月
26
日
、
町
健
康
増
進
課
と
東
伊

豆
町
健
康
づ
く
り
課
の
共
催
に
よ
り
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
講
師
に
今
井
浜
薬
局
薬
剤

師
の
冨
田
伸
一
郎
氏
を
招
き
、「
薬
剤
師

が
教
え
る
薬
と
の
付
き
合
い
方
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
体
組
成
測
定
や
血
圧
測
定
が

で
き
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
も
合
わ

せ
て
設
け
ら
れ
、
参
加
者
は
自
分
の
健
康

状
態
を
確
認
す
る
機
会
に
も
な
り
ま
し

た
。

▲健康チェックコーナー

則
申
請
は
不
要
で
す
。

　

世
帯
主
に
対
し
、
世
帯
員
分
を
ま
と
め

て
発
送
し
ま
す
。

　

配
布
は
ゆ
う
パ
ッ
ク
に
よ
り
行
い
ま
す
。

対
面
受
取
と
な
り
ま
す
の
で
、
不
在
の
場

合
は
不
在
票
に
よ
り
、
再
配
達
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

　

取
扱
店
舗
な
ど
の
詳
細
は
、
回
覧
お
よ

び
町
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
企
画
調
整
課
企
画
調
整
係

☎
３
４

−

１
９
２
４

町
民
１
人
あ
た
り
に
商
品
券
５
千
円

河
津
町
食
料
品
等
価
格
高
騰
対
策
生
活
応
援
商
品
券

　

町
は
２
月
２
日
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納

税
の
寄
附
を
い
た
だ
い
た
有
限
会
社
ア
イ

キ
ク
リ
ー
ン
に
対
し
て
感
謝
状
贈
呈
式
を

開
催
し
ま
し
た
。
大
川
良
樹
町
長
か
ら
相

馬
知
也
社
長
に
感
謝
状
を
手
渡
し
ま
し

た
。
相
馬
社
長
は
「
親
が
河
津
町
出
身
と

い
う
こ
と
で
、
自
分
の
ル
ー
ツ
の
あ
る
町

を
応
援
し
た
い
と
思
い
寄
附
を
し
た
」
と

寄
附
に
つ
い
て
激
励
の
言
葉
を
述
べ
、
大

川
町
長
は
「
い
た
だ
い
た
寄
附
を
無
駄
に

し
な
い
よ
う
活
用
し
た
い
」
と
感
謝
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

町
で
は
物
価
高
騰
に
よ
る
生
活
へ
の
影

響
を
軽
減
す
る
た
め
、
国
の
「
重
点
支
援

地
方
交
付
金
」
を
活
用
し
、
全
町
民
を
対

象
に
商
品
券
を
配
布
し
ま
す
。

支
給
額

１
人
あ
た
り　

５
千
円

対　

象

基
準
日
（
令
和
８
年
１
月
１
日
）
に
お
い

て
、
河
津
町
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
者

配　

布

　

３
月
下
旬
か
ら
順
次
発
送
し
ま
す
。
原

▲講演の様子
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広報かわづ配信中

令和９年歌
うた

会
かい

始
はじめ

お題「旅」
　令和９年の歌会始のお題は「旅」で

す。歌会始の儀は、毎年１月に天皇皇

后両陛下の御前で、一般から詠進して

選に預かった歌や選者の歌、皇族殿下

の歌などが披講されます。

詠進歌の詠進要領（抜粋）

①お題を詠み込んだ自作の短歌で、１

人１首、未発表のもの。

②半紙を横長に使い、右半分にお題と

短歌、左半分に郵便番号・住所・電

話番号・氏名・生年月日・性別・職

業を縦書きで記載。

③半紙に毛筆で書く。

詠進期間

９月30日（水）まで（消印有効）

郵便のあて先

〒100−8111　宮内庁

封筒に「詠進歌」と書いてください。

その他

　疑問がある場合には直接宮内庁式部

職宛に郵便番号・住所・氏名を書き返

信用切手を貼った封筒を添えて９月

20日までに問合せください。

問 宮内庁式部職儀式第二係

� ☎03−3213−1111

物価高対応子育て応援手当

今月の納税
後期高齢者医療保険料８期、介護保険料随時期
３月31日（火）が納期です。
問 健康増進課　☎34−1937

　下田消防本部では、応急手当の普及

啓発のため、令和８年度から救命講習

を定期的に開催します。受講を希望さ

れる方は次の事項を確認の上、申し込

みください。

とき・ところ　下田消防本部公式ホー

ムページ又は日程表・

申込フォームからご確

認ください。

申　込　申込フォームまたは電話によ

る受付

※申込フォームは各講習会専用となり

ます。日程表をご確認のうえ申込みく

ださい。

救命講習（定期開催）の開催

　昨年警察に通報のあった「子どもに

対する声かけ事案などの不審者情報」

は県内で1,366件あり、そのうち下

田警察署管内では９件の通報がありま

した。

　お子様のいるご家庭は、ランドセル

に防犯ブザーを付け、しっかり音が鳴

るか確認しましょう。春休み中はネッ

クストラップを使って防犯ブザーを身

につけたり、バッグなどの鳴らしやす

い場所に取り付けるようにしましょう。

問 下田警察署管内防犯協会 

� ☎27−2766

ひとりで下校するときが危ない

町長室展示作品が変わりました
　町は、河津町文化

協会員の作品を町内

外からの来客が多く

訪れる町長室で展示

しています。

　２月～３月は、森田光衛さんの写真

「柿に露玉」が展示されています。

問 総務課� ☎34−1913

国民健康保険税随時期、町県民税随時期
３月31日（火）が納期です。
問 町民生活課　☎34−1928

人　数　各回20人　

　　　　※定員に達し次第締め切り

対　象　下田消防本部管内に在住・在勤

または在学の中学生以上の人

内　容　＜普通救命講習Ⅰ＞　

心肺蘇生法（成人）、AED 使

用方法、異物除去法、止血法

など（３時間）

　　　　＜上級救命講習＞

心肺蘇生法（成人・小児・乳

児（新生児含む））、AED 使

用方法、異物除去法、止血法、

傷病者管理法、外傷の手当要

領・搬送法、筆記・実技試験

（８時間）

その他　受講料は無料です。

上級救命講習は講習修了時に

効果測定を実施します。

問 下田消防署救急係� ☎0558−22−1889

  募集

介護家族の会入会者募集
　河津町介護家族の会では、介護に不

安がある方、過去に介護を経験した方、

介護に興味のある方等の交流や介護教

室、講演会等を行っています。私たち

と一緒に会の活動に参加しませんか。

入会希望の方は３月23日までに下記

へご連絡ください。

会　費　500円

問 河津町地域包括支援センター

� ☎34−1938

　「物価高対応子育て応援手当」につ

いて、対象世帯（公務員を除く）へ案

内を送りました。町では、令和８年３

月末に支給の予定です。

手続き　原則申請不要です。

①～③にあてはまる人は申請

が必要となります。

①勤務先で児童手当を受給し

ている公務員の方

②児童手当受給口座が解約等

で使えない方

③物価高対応子育て応援手当

の給付を必要としない方

期　限　３月16日（月）

その他　詳細は町ホーム

　　　　ぺージをご確認く

　　　　ださい。

問 福祉介護課� ☎36−3232

▲ホームぺージ ▲申込フォーム

覚えよう！防犯標語【イカのおすし】

●知らない人にはついていかない

●知らない人の車にのらない

●「助けて！」とおおきい声を出す

●怖かったら大人のいる方にすぐ逃げる

●どんな人が何をしたか家の人にしら

せる
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暮らしの情報 information

  お知らせ

（２月１日現在）

人　口 6,200 人 前月比 （−9）

（男） 2,998人

（女） 3,202 人

世帯数 3,218 世帯 前月比 （−2）

（１月１日〜31日届出）

  戸籍だより

  ひとの動き

  人口と世帯

身近なこと生活相談へ
と　き　４月１日（水） 10時～15時

ところ　ふれあいホール

問 社会福祉協議会� ☎34−1286

  相　談

※このコーナーに掲載を希望しない場合は、
お申し出ください。

令和８年１月、東河環境センターし

尿処理施設にて、破砕ポンプが詰まる

故障が発生しました。配管詰まりを調

べたところ、便座シートやお掃除シー

トなどとみられる大きさの紙状のもの

が溶けずにそのままの形で詰まってい

ました。

トイレメーカーは「トイレットペー

パー以外の紙は故障の原因となるため

流さないで下さい」と禁止しています。

「トイレに流せる」、「水にほぐれる」

と表示されている商品も、トイレや浄

化槽、し尿処理施設の故障の原因とな

ることがありますので、使用後はトイ

レに流さずに「燃やすごみ」として捨

てるようご協力をお願いします。

問 東河環境センター�☎0557−95−7111

　 町民生活課� ☎ 34−1932

トイレ掃除シートは流さないで

　障害のある人の就職や生活面での相

談、障害のある人たちを雇用する事業

主などの相談に応じます。障害者手帳

を持っていない人も相談できます。希

望する人は、事前に予約してください。

と　き　３月17日（火）

13時30分～15時30分

ところ　保健福祉センター

問 賀茂障害者就業・生活支援センター「わ」 　 

☎22−5715

障害者のための就労相談会

と　き　４月１日（水）10時～15時

ところ　ふれあいホール

問 町民生活課窓口係� ☎34−1932

行政相談

　「ひっこくり」漁具を使用してショ

ウジンガニなどの甲殻類を採捕するに

は、静岡県特別採捕許可が必要になり

ます。令和８年度の特別採捕許可申請

受付が始まりましたので、忘れずに申

請してください。

と　き　３月２日（月）～３月31日（火）

ところ　伊豆漁業協同組合� 稲取支所２階

持ち物　免許証コピーまたはマイナン

バーカードコピー

問 伊豆漁業協同組合　稲取支所

☎0557−95−2021

ショウジンガニ等特別採捕許可

日本年金機構出張相談
　三島年金事務所の職員が年金制度に

ついての質問や年金の請求、各種書類

の提出などを受け付けます。ぜひご利

用ください。

と　き　４月２日（木） 

11時～12時、13時～16時

ところ　下田市役所（要予約）

問 下田市役所市民保健課

☎22−3922

　介護に関するお問い合わせ、相談を

受け付けています。

と　き　月曜日～金曜日

９時～16時　随時受付

ところ　サンシニア河津　相談室

問 サンシニア河津� ☎32−3203

介護相談

と　き　３月11日（水） 

介護相談　10時～12時

法律相談　13時～15時

ところ　子育て支援センター

法律相談は事前に予約してください。

問 社会福祉協議会� ☎34−1286

介護・法律相談
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今
号
で
は
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
さ

せ
る
河
津
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て
特
集
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
給
食

セ
ン
タ
ー
で
毎
日
お
い
し
い
給
食
を
子

ど
も
た
ち
に
届
け
る
地
引
捷
人
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
地
引
さ
ん
は
日
々
、

栄
養
教
諭
と
し
て
、
献
立
の
考
案
や
、

施
設
の
衛
生
管
理
、
食
育
指
導
を
行
う

栄
養
と
教
育
の
専
門
家
と
し
て
活
躍
し

て
い
ま
す
。

　

栄
養
教
諭
を
志
し
た
き
っ
か
け
は
、

栄
養
士
免
許
の
取
得
に
必
要
な
保
育
園

で
の
実
習
で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
と
関

わ
る
中
で
、
食
を
通
し
て
成
長
を
支
え

る
喜
び
を
実
感
し
た
と
い
い
ま
す
。

　

現
在
も
給
食
の
時
間
に
は
で
き
る
限

り
幼
稚
園
や
小
・
中
学
校
に
足
を
運
び
、

子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
直
接
見
た
り
、

感
想
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と
話
し
て

い
る
と
「
あ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
次
い
つ
出

る
の
？
」「
今
日
は
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー

だ
っ
た
ね
」
と
た
く
さ
ん
の
反
応
が

返
っ
て
く
る
そ
う
で
、
そ
ん
な
何
気
な

い
声
を
次
の
献
立
づ
く
り
に
生
か
し
て

い
る
そ
う
で
す
。「
河
津
の
子
は
と
て

も
フ
レ
ン
ド
リ
ー
で
給
食
を
通
し
て
交

流
を
し
て
い
る
気
持
ち
」
と
優
し
い
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
子
ど
も

た
ち
が
お
い
し
い
、
と
言
っ
て
く
れ
る

安
心
安
全
な
給
食
を
届
け
た
い
」
と
食

べ
る
人
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
作

ら
れ
る
給
食
は
、
き
っ
と
今
日
も
優
し

い
味
が
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

安
心
・
安
全
・
楽
し
い
給
食

姉妹都市 長野県白馬村通信

河津町立学校給食センター　栄養教諭

地引  捷人さん
じびき　はやと

伊東市　30歳　

栄養教諭として、河津町内の幼稚園・小・中
学校の給食づくりを担当。安心・安全である
ことはもちろん、子どもたちが給食を楽しむ
ことができるよう日々取り組む。趣味は料理・
お菓子づくり。

▲学校巡回をする地引さん

編
集
後
記 パブリックビューイングを

開催しました

　
「
河
津
町
の
給
食
が
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
で
見
る
こ
と
が
で
き

る
」
と
い
う
情
報
を
聞
き
、
早
速

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
る
と
、
自
分
が

子
供
の
こ
ろ
食
べ
て
い
た
懐
か
し

い
メ
ニ
ュ
ー
や
、
見
た
こ
と
の
な

い
新
メ
ニ
ュ
ー
の
写
真
が
ず
ら
り

と
並
ん
で
い
ま
し
た
。「
お
い
し

そ
う
～
」「
ど
ん
な
味
が
す
る
ん

だ
ろ
う
」
と
、
色
々
な
感
想
が
頭

に
浮
か
び
ま
し
た
。
今
回
の
特
集

で
河
津
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

支
え
る
給
食
を
供
給
す
る
給
食
セ

ン
タ
ー
に
つ
い
て
地
域
の
人
々
に

知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で

す
。�

（
a
）

タリアへエールを送ることができました。渡部選手の最後の雄姿は、引退記者

会見で語った徒然草の一説のように、競技の結果だけでなく、これまで渡部選

手が積み上げてきたものの大きさを感じさせ、多くの人を惹きつける素晴らし

いものでした。

馬村出身の渡部

暁斗選手が出場

した２月11日、17日、

19日にミラノ・コル

ティナオリンピックパ

ブリックビューイング

を開催しました。協和

ウイング白馬ホールに

は連日多くの方が集ま

り、村民一丸となりイ

白


